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Uvodni slovo feditelky domova — LEDEN 2024

Vaiené Ctendrky, vazeni ¢tenari D-magazinu,

dostava se Vam do ruky lednové Cislo D-magazinu. Dovolte mi, abych se jesté vratila
k poslednimu mésici minulého roku. V prosinci nds vSechny zasahla tragicka udalost
na Filosofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Vyjadruji timto moji hlubokou upfimnou
soustrast vSem rodinam, pratellm, studentiim, kterych se tato tragédie dotkla.

Po tragické udalosti, ktera otrasla lidmi napfi¢ nasi republikou, se tézko hledaji slova
k prozitym vdnocnim svatk(im a s vyhledem do nového roku. Pokusim se v sobé najit par
pozitivnich slov s nadéji v lepsi ¢asy a virou v dobro a spravedInost.

Prozili jsme vanocni svatky, pfejme si, at jejich pohadkové kouzlo nikdy nekonci a nejvétsi
dary, které nam Vanoce symbolizuji, jako je rodina a pratelé, at nas neopoustéji a vsichni
nas spolec¢né provazejici celym rokem.

At je pro vsechny novy rok obdobim krasnych pfrilezitosti, které si uZijeme ve zdravi,
se Stéstim ‘, laskou @ a s radosti ©.

S Uctou,

PhDr. Sarka Novackova
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Dobrovolnictvi — za rok 2023

OD LONSKEHO ROKU NAS DOMOV PRAVIDELNE
NAVSTEVUJI DOBROVOLNICI Z ADRY, Z MESTSKE
KNIHOVNY, Z CHARITY PiSEK A Z NABOZENSKE
OBCE CIRKVE CESKOSLOVENSKE HUSITSKE. TOUTO
CESTOU BYCHOM CHTELI VSEM VELMI PODEKOVAT
ZA JEJICH UZASNOU CINNOST. V LONSKEM ROCE U
NAS STRAVILI CELKEM 227 HODIN V PISKU A 9
HODIN V DRHOVLI. JEDNALO SE JAK O
INDIVIDUALNI, TAK | SKUPINOVE CINNOSTI.
NESMIRNE SI JEJICH PRACE VAZIME A BUDEME SE
TESIT NA SPOLUPRACI | V LETOSNIM ROCE.



mailto:social@dps-svetlo.cz
http://www.dps-svetlo.cz/

INFORMACE PRO KLIENTY A JEJICH RODINY

0Od 1.2.2024 dochazi ke zvySeni thrad za ubytovani a stravu v DS Svétlo o 45,- KC za den, tj.
1 369,- K¢ za mésic. Nové cena bude 17 035,- Ké za mésic (kdo vyuZiva spoleénou televizni
anténu za 40,- K& mésiéné, bude platit 17 075,- K¢)

Zakonem garantovany zlstatek dichodu je 15%, Uhrada muze byt snizena pro nedostatecnou
vysi prijmu.
Nové ceniky jsou vyvé&3eny na nasténkach a na webovych strankach.

Prosim vSechny o dodani diichodového vyméru na rok 2024.

Kdo plati pfevodem z G¢tu, musi v unoru zménit trvaly pfikaz v bance, pokud ho ma zfizeny.

CENIK POSKYTOVANYCH SLUZEB
PLATNY OD 1. 2. 2024

DOMOV PRO SENIORY SVETLO
DOMOV PRO SENIORY SVETLO - POBOCKA PISEK
DOMOV SE ZVLASTNiM REZIMEM SVETLO

UBYTOVANI SNIDANE | OBED | VECERE STRAVA UBYTOVANI
v K¢é - v K¢ v K¢ CELKEM A STRAVA
SVACINA v K¢ CELKEM v K&
v K¢
305 82 101 72 255 560 /1 den
Pocet dni v mésici: 30,42 17 035,-K¢
/ 1 mésie

Hodnota potravin v %, rezijni naklady v K¢

celodenni strava % | potraviny vK¢ | reievKc¢ | CELKEMVKe

snidané + odpol. svadina | 32,2 % 33+13 36 =

obéd 39.6 % 47 | 54 g

vecefe 28,2 % | 37 35 72

CELKEM 100% | 130 125 255
Domow pro sei | ory Svetlo
Drhovle 44 | Pis l\

Schvalen dne: 21.12.2023 1C0: \l)\ (\;’w_ 5

2
Platnost od: 1. 2. 2024 /4?{ (Z i

PhDr. Sarka Novackovi
Feditelka




Zapis ze schlizky s obyvateli ze dne 20.12. 2023 - PiSEK

Pfitomni: PhDr. Sarka Novackova, Bc. Pavla Smolova, Jitka Kalinovd, Roman Matousek

22 klient(

Reditelka domova PhDr. Sirka Novackova pfrivitala pFitomné a informovala o nasleduijicich

skutecnostech:

Projekty realizované v uplynulém roce:

Zahrada v Pisku: vysazeni ovocnych kerd (rybizy, angresty, maliny, borlvky), zakoupena
zahradni fontana, nova houpacka na zahradu

Nova signalizace ,sestra — klient”.

Zakoupen interaktivni panel AMOS

Instalovany ochrany zdi a rohu

Do kuchyné v Drhovli: novy plynovy sporak, krouhac zeleniny, 2 mrazaky, kotel na polévku,
novy Slehaci a hnétaci stroj. Zakoupen elektricky kompostér na zbytky z kuchyné dle konceptu
nulového odpadu

Nova vétsi pracka do Drhovle na 18 kg.

Rehabilitace, aktivizace: navySeni poctu schranek divéry na kazdou chodbu + 2 mobilni
schranky na pokoji, nové Slapadlo s podporou lytek a pazi ve fyzioterapii, rozsSifena nabidka
aktivizace (cviceni, prednasky, vyuka na PC), fyzioterapie (termoterapie, parafin, vodolécba,
maderoterapie aj.), 2x ribstoly budou na chodbach 1B a 2B — do konce roku

Z0OO0 koutek — papousci na chodbé k aktivizaci — podékovani Martiné Kolarikové za veskeré
zajisténi a za bezplatny dar — papousky

Je rozsitena nabidka dobrovolnictvi — dobrovolnici z ADRY (navstévy s pejskem, spolecenské
hry, rozhovory), z Charity (individudlni prochazky), spoluprdce s Knihovnou Pisek (moznost
donasky knih a cteni u lGzka) a Cirkvi Ceskoslovenskou husitskou (¢tenarsky krouzek,
skupinové rozhovory

Rozsifena nabidka ndpoju k hlavnim jidlGm

Probéhla certifikace Znacky kvality v Pisku, obdrzeli jsme 5 hvézdi¢ek — Ucast na Dni s ¢eskou
kvalitou — byli jsme ocenéni jako 1 ze dvou domovl

Planovano do roku 2024:

Neustale budeme vylepSovat nase spolecné prostredi

Chtéli bychom zakoupit nové rotaéni IGZko — novinka na trhu v CR

Oprava lanovnic vytahu

Nova vana do spolecné koupelny v Pisku a nové vany do Drhovle—

Pro Drhovli: Aktivni tabletovy systém pro Drhovli, oprava bojler(i, vodovodniho potrubi,
elektricky nakladni automobil,

Zdravotni usek:

Nova automatickd drticka Iékd na kazdou sesternu

Zakoupen novy tabletovy systém — jidlo by mélo byt poddvdno maximalné horké, s moznosti
nastaveni rozdilné teploty napf. na salat. Jsme prvnim domovem pro seniory v CR, v zahrani¢i
je béiné vyuzivany. Bude zprovoznén 20.12.2023 — Klienty prosime, aby davali pozor na
nahrivané tacy — jsou opravdu horké.

Socialni usek:



e Valorizace diuchod(i 2024: v lednu bude valorizovana zakladni vyméra dichodu, zvyseni o 360
K¢
e Zména uhradové vyhlasky: pravdépodobné dojde od roku 2024 k navySeni uhrad za
ubytovani a stravu vdomové — az o 45 K¢ denné/1369 K¢ mésicné. Klienti budou vcas
informovani, prosime sledujte nasténky.
Pripominky obyvatel:
Jak se fesSi situace, kdyZz klient nema dostatecné vysoky dichod na udhradu? Situace se resi
individualné s kazdym klientem podle jeho socidlni situace. Zdkonem stanoveny zlstatek dlichodu
je 15% (na léky apod).
Kdy dostanou klienti ndramky k signalizaci? Probiha rozhodovani, jakym zptisobem budou naramky
rozdélovany, nebudou pro vsechny klienty
Klienti vyjadrili podékovani za praci a ochotu pracovnikovi udrzby R. Matouskovi.

Pani reditelka na zavér poprala vSiem Stastné a veselé Vanoce a do nového roku stalé zdravi a
pohodu.

V Pisku dne 20.12. 2023 Zapsala: Bc. Pavla Smolova

Zapis ze schuzky s obyvateli ze dne 13.12.2023 - DRHOVLE

Pritomni:

PhDr. Sarka Novackova, Bc. Radka Cervenkova, Bc. Lenka Keclikovd, Michal Urban

Co se nam letos povedlo v provoznim useku:

e Pani reditelka znovu podékovala udrzbé za snahu obnovit zameckou kasnu v parku.

e Byla instalovana elektronicka pozZarni signalizace v celém aredlu Drhovle pro vétsi bezpecnost
klientl

e Probéhla vyména plynovych kotl( u administrativy

e Probéhla vyména bojleru na vodu na 300L a oprava pfipojeni vodoinstalace

e Pro udrzbu byla zakoupena elektricka trojkolka pro svoz odpadu a na pomoc pfi odvozu materialu

e Byla koupena nova vétsi pracka na 18 kg

e Probéhlo vymalovani chodeb a spolecnych prostor

e Byly vysdzeny ovocné kere — rybizy, angresty, maliny, atd.

e Do kuchyné v Drhovli byl pofizen novy plynovy sporak, krouhac¢ zeleniny, 2 mrazaky, kotel na
polévku, novy Slehaci a hnétaci stroj.

e Byl zakoupen elektricky kompostér na zbytky z kuchyné: dle konceptu nulového odpadu. Dojde
k redukci objemu organického odpadu az o 90%. Pfeména na organické hnojivo trva 24 hodin.
Hnojivo bude plné vyuZito v parku v Drhovli i na zahradé na pobocce v Pisku. Dochazi tak
k bezpecné likvidaci vSech sloZek organického odpadu véetné masa a dalSich Zivocisnych zbytka.
Optimalizuji se naklady vznikajici z povinnosti tfidit, odvazet a likvidovat organicky odpad.
Kompostér je bez hluku, zdpachu a znedisténi. Tuky bude dale likvidovat smluvni firma.

Co se nam letos povedlo v oSetrfovatelském a zdravotnim useku:

e Bylo zakoupeno nové sprchovaci llizko, dale novy mobilni sprchovaci systém pro klienty, ktefi jsou
imobilni, nebo jim zdravotni stav neumoznuje se dostat do koupelny

e Byly dokoupeny polohovaci pomucky, evakuaéni podlozky na kazdé lGzko

e Zakoupena nova polohovaci krfesla malinové barvy — jsou pohodlnd, navriena pro projizdky
venku, maji velka stabilni kola




Byla koupena novd automaticka drticka Iék( na kazdou sesternu

Darem jsme dostali novy rotoped, ktery je umistén ve spole¢enském sale
Zakoupeny byly nové 2 germicidni lampy na dezinfekci prostor

Dale byly koupeny ¢ervené termosky na pokoje pro stale teply ¢aj na zimni obdobi

Co se nam letos povedlo v socialnim a aktivizacnim useku:

Byl pofizen Interaktivni panel Amos. Nachazi se ve vestibulu u hlavniho vstupu do budovy

V prostorach obchldku se nachazi SODOBAR, ve kterém je soda, studend a tepla voda zdarma
Zakoupeny 2 nové houpacky na zahradu

Na domoveé se zvlastnim rezimem byl vytvoren novy krejcovsky koutek a autobusova zastavka,
které jsou vyuzivany v ramci reminiscencni terapie

Rozsifena nabidka aktivizace (cviceni, predndsky, vyuka na PC), fyzioterapie (termoterapie,
parafin, vodolécba, maderoterapie aj.).

Rozsifen projekt Smyslové aktivizace pro klienty — podékovani personalu, budeme v ném i nadale
pokracovat, budeme se snazit o certifikaci naseho zafizeni vtomto konceptu

Bude pofizena v zavéru roku ¢i na zacatku nového roku mobilni pojizdna kuchynka, ktera bude
slouzit k individualnim aktivizacim na pokojich i ji bude moziné vzit v Iété ven Ci na terasu
v domove se zvlastnim rezimem

Co bychom chtéli zakoupit v roce 2024:

Neustale budeme vylepSovat nase spolecné prostredi

Chtéli bychom zakoupit nové rotaéni IGzko — novinka na trhu v CR

Nové 2 vany pro domov pro seniory

Oprava lanovnic vytahu

Pfenosnd vazici podlozka do IGzka pro imobilni klienty

Renovace vodovodniho potrubi kotelny v podkrovi a vymeéna bojleru

Elektricky ndkladni automobil

Aktivni tabletovy systém pro Drhovli — jsme prvni zafizeni v CR, kterd tuto novinku bude pouZivat,
v zahranici je toto bézné.

Nové informace:

V lednu 2024 se opét zvysi vSechny dichody

Od ledna 2024 Ministerstvo prace a socidlnich véci navrhuje zménu vyhlasky stanovujici nejvyssi
mozné ceny za ubytovani a stravu v domovech pro seniory. V pripadé schvaleni vyhlasky dojde od
unora 2024 ke zdraZzeni za ubytovani a stravu.

Od ledna 2024 také dochazi ke zdrazeni kadernickych sluzeb na 180,- za pansky a ddmsky stfih a
pedikérskych sluzeb na 300,- za oSetreni.

Pfipominky:

pi. Vrbova: ,Chtéla bych moc pochvalit vSechny sestficky, pecovatelky, socialni pracovnice, kuchyni,
pradelnu a udrzbu.”
p. Ptacek: ,Dékuji veSkerému personalu.”

Na zavér pani reditelka poprala vSem hodné zdravi a krasné vanocni svatky.

V Drhovlidne 13.12.2023 Zapsala: Bc. Lenka Keclikova


https://www.facebook.com/ceskezvyky?__cft__%5b0%5d=AZXa6dzhSWZo5FfsVyvuPjQBDDDtPSw0UVoCjPcqWUPqjICdmlaZNzaWEwakadSxOHUy4rL0FkFX8i62fCNHF20hAETSHD5cYd6Q4RpWTTV_nGUOXJRSxZgrig0uShe5I4YbzYly_sQlXx2YILfJAyhR&__tn__=%3C%2CP-R
https://www.facebook.com/ceskezvyky?__cft__%5b0%5d=AZXa6dzhSWZo5FfsVyvuPjQBDDDtPSw0UVoCjPcqWUPqjICdmlaZNzaWEwakadSxOHUy4rL0FkFX8i62fCNHF20hAETSHD5cYd6Q4RpWTTV_nGUOXJRSxZgrig0uShe5I4YbzYly_sQlXx2YILfJAyhR&__tn__=%3C%2CP-R

e RUBRIKA: PRISPEVKY CTENARU

Stédry vecer nastal...

Dnes uz je tento titulek minulosti, ale minuly mésic ovlivioval dost silné nas vSechny. Asport mne
urcité. Nemdm na mysli zrovna shon a neklid a zmatek. Ale praplvodni myslenku, kterd tento den
charakterizuje. TotiZz narozeni Spasitele. V dnesni dobé si to ale malokdo pripousti. Vlastni Vanoce
se utapéji v uplné jinych vécech. Jejich praplvodni vyznam se pomalu, ale jisté vytraci. Kfestanské
svatky se pomalu v celé Evropé stavaji, mam dojem, skoro nezadouci. Misto Jeziska se sem dere
Santa Klaus, dfive to byl Déda Mréz, a podobné nesmysly. Osobné proti nim nic nemam, ale at jdou
tam, kam patfi, a necpou se k nam. Tady v Domové se nastésti objevuji stromecky a tradic¢ni vanocni
vyzdoba. Je to radost. Dévcata z dilny opét nezklamala. Taky probihala spousta kulturnich vanocnich
akci. Koncert pana Vi¢ka a jeho pratel, vystoupeni Adry, nebo déti ze Sobrovacku. | mimo Domov
v samotném mésté Pisku byly Vanoce v prosincovém c¢ase stfedobodem zajmu. Co se tyka vyzdoby
mésta i samotnych programui spojenych s tim, co k nim patfi. Ja sdm jsem mél to Stésti, Ze jsem prozil
samotné svatky v kruhu rodinném. S dcerou, vnuc¢kou a vnouckem. V Borecnici bylo prekrasné.
Okolni priroda plna srnek, divokych prasat a liSek i samozifejmé spousty ptactva nebeského. A to
ticho. Taky jsme vyrazili na ,,pGlno¢ni“ do blizké Cizové. Tady v kostele jsem si naplno uvédomil, co
znamena narozeni Spasitele. Tichd noc, Svata noc a dalsi vanocni pisné si ¢lovék naplno vychutna
pravé pii msi a u jeslicek. Skoda, e vétsina lidi radé&ji zamériuje toto prostiedi za teply obyvak a
televizi. Chtél bych jenom podotknout, Ze vyjimku tvofi stafi a nemocni lidé, kteri vlastné nemaji
moc na vybranou. Kazdopadné adventni a vanocni Cas je pro to, si abychom vsichni uvédomili, kolik
krasy a bohatstvi je kolem nds. Mnohdy ji mijime a ¢asto si ji ani neuvédomujeme. Ono spoléhat se
na vlastni sily a chytrost je mnohdy oSidné. A k ¢emu to mnohdy vede, vidime kolem sebe kazdy den.
Vanocni svatky jsou tady i proto, abychom se snazili uvédomit si vlastni malost, ale vlastné i velikost.
Narozeni BoZiho syna je divodem se zamyslet nad vlastnim Zivotem a hledat cestu, jak naplnit nase
poslani na této zemi. Uz bezmala tfi roky jsem obyvatelem Domova Svétlo v Pisku. Tady vidim
prakticky kazdy den, jak stafi lidé Ziji a vnimaiji svét kolem sebe. Skutecnost se mnohdy dost lisi od
toho, jak nam je prezentovana politiky a nékterymi radoby sdélovacimi prostfedky. Proto je mnohem
dllezitéjsi si uvédomit slova Jana Wericha: , KdyzZ uz ¢lovék jednou je, tak ma koukat, aby byl. A kdyz
kouka, aby byl, a je, tak ma byt to, co je a nema byt, co neni, jak tomu v mnoha pripadech je.“ Nad
tim se stoji i vtomto povanocnim ¢ase zamyslet.

Slavek Felcman

Bud ¢inny

Nemas-li trpét, bud' &inny.
Kdykoli budes moci
znicit svou nudu
nebo své utrpeni cinnosti,
ucin tak bez rozmysleni.

Euceéne DELACROIX




e RUBRIKA: ROZHOVORY SE ZAMESTNANCI

Dnesni tak trochu svatecni povidani s témi, ktefi se o nds cely rok
staraji a pecuji o nas bude s pani Bc. Radkou Cervenkovou, ktera
pracuje v Drhovli na pozici vedouci oSetfovatelského Useku. Preji
dobry den a vitam ji i vas, Ctenare, u naseho povidani, které jsme
nataceli jesté v pfedvanocnim case.

v Co je vlastné naplni vasi prace v Domové?

Vedu tym pecovatelek a pecovatell, ktefi se skvéle staraji o nase
damy a pany v Domové Svétlo v Drhovli.

v Pfedpokladam, Ze vas ta prace bavi?

Bavi, mam ji rada, napliiuje mé.

v Ktera konkrétni ¢innost je pro klienty tady v Domové, podle vas
nejvic smysluplna?

PIné konkrétni byt nemohu, ona vSechna ¢innost je dllezita.

v" Co vadm osobné pfinasi pfi praci nejvétsi radost?

Ze jsou klienti spokojeni, opecovani, ze se citi jako doma.

v Jaky je va$ nazor na volnocasové aktivity klientt, jsou dostateéné?
Ano, program a Cinnosti jsou velmi pékné, na vysoké urovni. Kazdy jsme individualni, naprosto
jedinecna osobnost a kazdému vyhovuje néco jiného.

v Jak vy osobné nejradéji travite volny ¢as nebo dovolenou?

S rodinou, prateli. Ze vSeho nejradéji jezdim na zapasy svych syn(, ktefi hraji uspésné hokejbal.

v" Kdybyste vyhréla hodné penéz, za co byste je utratila?

Kazdopadné bych udélala radost lidem potifebnym a néco bych vénovala syniim do zacatku.

v" Komu v Zivoté nejvic véfite?

Sobé a své rodiné.

v’ Jaké roéni obdobi mate nejradéji?

Asi jaro, protoZe vSechno rozkvéta.... Ale mam rada vlastné vsechna ro¢ni obdobi.

v Jaka je vase oblibend barva?

Mam rada barevnost. Cervend, zelend, modra.
v’ Jste véfFici?
Nejsem, ale véfim, Ze je néco mezi nebem a zemi.
v’ Berete svoji praci jako povinnost, nebo poslani?
Myslim, Ze to je poslani.
v" Cim jste chtéla byt jako mala?
Pani ucitelkou.
v/ Pamatujete se na svou prvni lasku?
Samoziejmé.
v’ Co vas dokaze vytodit?
Nemadam rada povysovani a maminka mi vidy fikala ,pred nikym se nepovysuj a pfed nikym se
neponizuj“, tim se hodné fidim.
v' Jaky je vas oblibeny film, kniha, pisni¢ka?
Ceské filmy, ¢tu knihu od Patrika Hartla, hudbu miluji.

v' Jak jste spokojena s personalem domova?

Spokojena, jsou pracoviti. Pecuji s ldskou, Uctou a respektem.

v’ Co klienti?

Rada se s klienty setkdavam, spolecné pohovofime, vyslechnu. Kazdy potrebuje jiny pfistup a




méli bychom to vSechno respektovat a ctit.
v’ Co byste chtéla na zavér vzkazat viem étenafim D-magazinu?
Aby si uzili krdsné Vanoce a vse dobré v roce 2024.

Za velmi upfimny rozhovor, do kterého se toho jesSté hodné neveslo, dékuje na dalsi spolupraci se
tési Slavek Felcman.

e RUBRIKA -, CESKE PAMATKY UNESCO*

Jako svétové dédictvi se oznacuji nejrliznéjsi kulturni a prirodni pamatky po celém svété, které byly
pro svou unikatnost vybrany organizaci UNESCO a pfijaty na Seznam svétového dédictvi. Na tomto
seznamu se nachazeji nejrizné&;jsi budovy, hory, jezera, narodni parky i celd mésta. Podle Umluvy o
ochrané svétového kulturniho a pfirodniho dédictvi z roku 1975 jsou smluvni staty, na jejichz
Uzemi se dané pamatky nachazi, zavazany jejich ochranou.

Znéte viechny pamatky, které jsou za Ceskou republiku zapsané na seznamu pfirodniho a
kulturniho dédictvi UNESCO? V Ceské republice se mdzeme py3nit aktudlné 17 takovymi pamatkami.
Nejnovéjsi prirGstek je Zatec a chmelafska krajina, které byly zapsané 18. zafi 2023. Pfedtim eské
dédictvi UNESCO rozsifily v ¢ervenci 2021 Slavné lazné Evropy a Jizerskohorské buciny v Jizerskych
horach. Doplnily Hornicky region Erzgebirge/Krusnohofi a Narodni hiebc¢in Kladruby nad Labem
zapsané na seznam v roce 2019. Mimo nich byl jiz dfive na Seznamu Cesky Krumlov, Tel¢, Praha —
centrum a PrUhonicky park, Poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore, Kutna Hora,
Lednicko-valticky areal, HolaSovice, zahrady a zdamek v Kromérizi, zamek Litomysl, brnénska Vila

Dalsi kapitolou svétového dédictvi jsou ,pamatky nehmotné” — k nim se za Cesko fadi tanec
slovacky verbunk, tradice sokolnictvi, masopust, jizda kral(i, loutkarstvi, modrotisk, vorarstvi a nové

i tradi¢ni ru¢ni vyroba skla.
Zdroj: https://www.kudyznudy.cz/aktuality/objevte-ctrnact-ceskych-pamatek-unesco

Postupné si v D-magazinu jednotlivé pamatky predstavime a
ukazeme.

Prvni pamatky zapsané do seznamu UNESCO za Ceskou republiku byla
v roce 1992 tfi historicka centra mést — Praha, Cesky Krumlov a Tel<.
Praha je historicka metropole, jedno z nejkrasnéjsich meést Evropy.
Pamatkou zapsanou na listinu svétového dédictvi je mj. Prazsky hrad,
ktery je nejvétSim hradnim komplexem na svété. Od roku 2010 je
soucasti seznamu svétového dédictvi i zamecky park v Prihonicich.
Stredovéké centrum mésta Cesky Krumlov, které obklopuje meandry
Vltavy, tvofi srozsdhlym aredlem hradu a zamku jedinecny soubor
méstské zastavby. Tento statni hrad a zamek se vyznacuje hlavné
rozsahlym aredlem, po Prazském hradu je druhym nejvétSim hradnim
komplexem v Cesku. Dale na zdpad navazuje jizdarna a zamecky park
v pozdné barokni Upravé s kaskddovou fontanou z poloviny 18. stoleti
a letohradkem Bellarie.

Historické jadro méstaTel¢ patfi knejcennéjSim méstskym
pamatkovym rezervacim na Moravé. Dominantou a také
nejvyznamnéjsi architektonickou pamatkou mésta je renesancni telésky
zamek, na néjz navazuje Vnitfni Mésto. Na pamatkové hodnoté mésta
se podili i predmésti Staré Mésto, jehoz historicka ¢ast je soustfedéna
v okoli kostela Matky Bozi. Zdroj: Svétové dédictvi (Cesko) — Wikipedie (wikipedia.org)
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LEDEN

Znameni Kozoroh

Kozoroh je desaté astrologické znameni zvérokruhu

majici plvod vsouhvézdi Kozoroha. V astrologiije Kozoroh
povazovan za introvertni znameni. Je také povazovan za zemské
znameni. Kozoroh je podle astrologie ovladan planetou Saturn.
Pro Kozorohy ma byt podle astrologl typickd ambicidzni a
cilevédomad povaha. Udajné maji v hlavé, Ze né¢eho dosdhnou, ale
moc pro to nedélaji. Touzi po uznani. Mysli dlouhodobé a dokazou
se pro své cile ledas¢eho prijemného zfict. Podle astrologli jsou
spolehlivi a odpovédni. Svou povahou jsou udajné introverti a
hloubky jejich duse zna pry jen par blizkych pratel, pfed ostatnimi
skryvaji své zranitelné nitro pod pevnou slupkou. Udajné byvaji
hodné ironicti a také casto pouZzivaji sarkasmus.

Charakteristika znameni Kozoroh

Zivel: Zemé, Vzduch

Planety: Saturn

Barva: zeleng, zlutd, rlizova

Kameny: malachit, onyx, zeleny turmalin, rdzZenin, ¢erné perly
Povaha: odvazn3, tvrdohlava

Opacné znameni: Rak

20 zajimavosti o znameni Kozoroh

o Kozoroh je zemské znameni a je desatym znamenim zvérokruhu.

o Kozoroh je zodpovédny a ambiciozni, s dlouhodobymi cili a odhodlanim je dosahnout.

o Kozorohy jsou vladnuty planetou Saturn, ktera symbolizuje ¢as, hranice a tradi¢ni hodnoty.

e Vztah Kozorohu k praci je dulezity, ¢asto povazuji kariéru za klicovou soucdst svého Zivota.

e Tito lidé jsou obvykle disciplinovani a maji silny smysl pro povinnost.

e Kozorohy jsou znamé pro svou vytrvalost a odhodlani prekonavat prekazky.

e Jsou skveéli organizatofi a maji schopnost vidét véci z ptaci perspektivy.

o Vlasce jsou Kozorohy loajalni, nékdy az konzervativni, a hledaji dlouhodobé vztahy.

« V pratelstvi Kozorohy ocenuji davéru a spolehlivost, a maji tendenci mit pratele dlouhodobé.

« Kozoroh je spojovan s kozlem, ktery symbolizuje houzevnatost a schopnost zdolavat prekazky.

o Kozorohim vladne desaty astrologicky dim, ktery je spojen s kariérou, socidlnim postavenim a
vefejnym obrazem.

o Kozorohim obvykle prospivaji povolani, kterd vyzaduiji strukturu, organizaci a planovani, jako je
management, finance nebo inZenyrstvi.

e Kozorohy jsou znamé svym cernym humorem a ironickym smyslem pro humor.

e Toto znameni ma tendenci byt opatrné s penézi a je znamé svou schopnosti Setfit a investovat.

o Kozorohy jsou obvykle tradi¢ni a konzervativni ve svych ndzorech, ale také oteviené novym
myslenkam a zméndm.

o Kozorohlm se fika, Ze maji vrozeny smysl pro ¢as a jsou schopni rozvrhnout svij Zivot s pfesnosti.

o Kozoroh je spojovan s kameny, jako jsou granat, onyx a malachit, které jim pfindseji stabilitu,
odhodlani a ochranu.

o Kozorohlm vladne zimni obdobi, a jejich vladnouci mésic je leden.
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. V tarotu je Kozoroh spojen s kartou "Diablo", kterd ztélesfiuje hmotné touhy, ambice a vnitfni
stinové stranky. Tato karta muiZe naznacovat, Ze Kozoroh ma schopnost prekondvat své temné

stranky a dosdhnout Uspéchu prostfednictvim sebekontroly a discipliny.
Zdroj: https://autorskesperky.com/blog/post/znameni-kozoroh.html|

Slavni Kozorozi: Co maji spolecného cilevédomy herec, blaznivy komik ¢i britska vévodkyné? Tito
lidé maji kvanta zdravého rozumu. Jejich symbolem je robustni horska koza, ktera je schopna prelézt
vSechny prekazky. Proto se nikdo v tomto znameni nikdy nevzdava, i kdyz jsou opatrni a snazi se vse
délat bezpecné. V tom jim pomdha jejich vladce — Saturn, planeta trpélivosti. Ve své DNA maji
loajalitu. Kozorohim muiZeme bez obav véfrit, at uz jde o zéleZitosti finanéni, nebo srdcové.

e Denzel Washington (28. prosince 1954)
Denzel Washington je prikladnym kozorohem — muzem. Chopil se pevné vétsiny prilezitosti, které
mu osud prived| do cesty. Pracoval tvrdé, aby se stal Uspésnym, a jeho usili se mu vyplatilo.
Denzel se narodil v New Yorku. KdyZz mu bylo ¢trnact, zacal se toulat s hochy ze sousedstvi a dostal
se do problém{. Jeho matka, Lynne, ho poslala do internatni Skoly, aby ho vratila zpét na spravnou
trat. Denzel pfiznava, Ze rozhodnuti jeho matky, mu dalo novy smér. Pokracoval na Universitu, kde
se zaméfil na divadlo. Jeho prvni prace byla jako asistent produkce. Kozorohiim nevadi zacinat od
nuly. Denzel mél velky talent, a tak netrvalo dlouho, a v roce 1980 ziskal prvni, seridlovou roli.
Kozorohové jsou ambicidzni lidé! Denzel ziskal dva Oscary, dva Zlaté gléby, a Tony. Danzel a jeho
manzelka, Pauletta, jsou svoji od roku 1983 a maji Ctyri déti. To poukazuje na to, Ze jsou kozorohové
stali a dodrzuji své sliby a zavazky.

e Kevin Costner (18. 1. 1955)

Vysoké a vzdalené cile jsou Kozorohlm vlastni. Kevin Costner se rozhod| stat hercem a tocit
dobrodruzné a westernové filmy. | pres pocatecni neuspéch, kdy jeho roli z oscarového snimku Velké
roz€arovani nakonec vystfihli, vydrzel, a statecné s velkou trpélivosti zkousel dalsi prilezitosti. V roce
1990 se konecné dockal Uspéchu, a to rovnou celosvétového, ocenéného sedmi Oscary za film Tanec
s vlky. Sdm Costner obdrzel dva — za hlavni roli a za rezii. Jeho cilevédomost ho provazi v jeho
profesnim Zivoté i naddle. Po nékolika reZijnich propadech se ambiciézni herec, rezisér a producent
nevzdava a pomoci vlastnich finanénich prostredka si pIni dalsi sny natacet vlastni filmy.

e Catherine, vévodkyné z Cambridge (9. 1. 1982)
Klidnd a vyrovnand Kate ma pevnou vili, silnou sebekontrolu a smysl pro povinnost. Dfive nez néco
udéla, poradné vse promysli. Pravé diky témto vlastnostem velice dobre obstoji v kralovské rodiné.
Catherine pochazi z rodiny pilota a letusky. Studovala historii uméni, biologii a chemii na Skole, kde
se také seznamila s princem Williamem.

e Anthony Hopkins (31. 12. 1937)

Predstavitel Hannibala a rady jinych zdpornych postav je velice Uspésnym a ctizadostivym hercem.
Dokdaze vyborné ztvarnit temné postavy a nezalekne se zadné vyzvy. Uz jako dité byl velky introvert,
ktery zatouzil po kariéfe herce. A co si umanul, toho také docilil. Profesionalni uspéch vyvazil
krachem v osobnim Zivoté. Jak uz to tak byva, kdyz ¢lovék vystoupd k vytouzenému vrcholu, k padu
ma velmi blizko, a obzvlast lidé narozeni ve znameni Kozoroha ¢asto zahodi veskerou svou pili a
pracovitost a propadnou se do temnych vod strach( a uzkosti. Excelentni herec velkou ¢3ast svého
Zivota bojuje s depresemi a alkoholovou zavislosti.
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e Jim Carrey (17. 1. 1962)
O Kozorozich se tvrdi, Ze jsou, co se humoru tyce, na verejnosti suchati. Na druhou stranu vsak dobry
humor je poradna dfina, a pravé ambicidzni a trpélivd povaha Kozoroh( této narocné mety muze
dostat. Jim Carrey dokaze rozesmat snad kazdého, ale v soukromi je nejradéji sdm.

e Rowan Atkinson (6. 1. 1955)
Ze Kozorozi jsou v soukromi introverti a v pracovnim Zivoté se dokazou prekonat potvrzuje i
predstavitel Mr. Beana. Vynikajici komik je velmi plachy ¢lovék. Povahu Kozoroha obhajuje také
smyslem pro poradek a starosti o své potomky. Neddvno totiz nastoupil na materskou dovolenou se
svym tretim ditétem, které ma s novou pfitelkyni — here¢kou. Ze se zde nejednalo o finanéni nouzi
je zcela jasné. Herec vlastni majetek citajici zhruba dvé miliardy korun. Mimo jiné nasel zalibu v
rychlych a drahych autech, kterych ma celou sbirku.

e Milada Horakova (25. 12. 1901 [5J] 27. 6. 1950)
Bojovnice za lidska prdva a prdva Zen Milada Hordkova prokazala obdivuhodnou state¢nost a
zatvrzelost. Za svym nazorem si stdla do nejposlednéjsi chvile svého Zivota, ktery nednavné zasvétila
sluzbé lidem. Potlacila své osobni a rodinné tuzby a tiSe trpéla komunistické hrizy, aniz by dala své

emoce Ci hnév najevo.
Zdroj: https://www.fajntip.cz/clanky/slavni-kozorozi

CASOMERNA PRANOSTIKA KE SV. TRi KRALU
Slunce pfi svém zdanlivém pohybu dosahlo kolem 21. prosince nejvétsi odchylky od rovniku a
zacina se vracet, postupné se tak zacina prodluzovat délka bilého dne.

Na Stédry den o vlas, na Novy rok o klas.

Na Bozi narozeni o kufi pokroceni (o huby otevreni, o blesi prevaleni).
Na Novy rok o slepici krok (o slepici kvok, o zajeci skok = 6 minut).

Na Tti krdle o skok ddle (o dva kroky dale, o tfi kroky ddle = 12 minut).
Na Tti krdle jest den delsi o jeden hlas kohouti (z roku 1617)

Leden ke dnu, pfida hodinu jednu. (73 minut)

Na Hromnice o hodinu vice. (78 minut)

L.

LIS Sl

Na T¥i krale o skok dale

Zdroj: https://www.facebook.com/ceskezvyky/
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e RUBRIKA: CESKE ZVYKY, TRADICE A PRANOSTIKY — ILUSTRACE, KTERE BAVI
Zdroj: https://www.facebook.com/ceskezvyky/

e LEDEN, LIDOVE ZVYKY A TRADICE
Mésic leden kdysi Rimané viibec neznali, protoze jejich rok byl desetimési¢ni. Az pozdéji byl pocet
mésich upraven na dvandct, ale stale s rdiznym poétem dni. Pro Rimany zacinal rok bfeznem, ato s
prichodem jara. AZ v roce 46 pred nasim letopoctem zaved| fimsky cisar Julius Ceasar tzv. juliansky
kalendar, s nim jsou dolozeny lednové kalendy tedy bujaré oslavy prichazejiciho nového roku
spojené s hostinami a vzajemnym obdarovavanim.

Julidnsky kalendar prevzala i kiestanska cirkev, ale za prvni den roku oznacila az 6. leden, tedy

den Zjeveni Pané, ktery dnes zname pod lidovym oznacenim T¥i kralové. V poloviné 4. stoleti se
zaCatek nového roku presunul na 25. prosinec. Novy rok se tak pripojil k oslavam narozeni JeziSe
Krista. Bozi hod vanocni tak slouZzil jako pocatek nového roku az do obecného pfijeti gregorianského
kalendare, ktery zavedl v roce 1582 papeZ Rehof lIX., ten ustanovil jako novy rok 1. leden.
Rimané svidj prvni mésic nazvali januaris — na pocest boha Januse, boha zac¢atkd & koncd, ale je i
symbolem zmény. My jsme si prvni mésic v roce pojmenovali po svém a dali mu krasné a poetické
jméno — leden. Jeho oznaceni vychazi z presvédceni, Ze celou pfirodu poutd, resp. by mél poutat —
led. P{ivodné byl tento mésic ve vychodni Evropé oznacovdan jako mésic vika.

V Zivotnim rytmu nasich zemédélsky orientovanych predk( predstavoval tento mésic obdobi
relativniho odpocinku. Na poli se sice pracovat nedalo, ale domacnost si Zadala své. Dokud vse
nebylo pod snéhem, spravovala se staveni i hospodarské a femesiné nacini. Tam, kde nestihli pred
Vanocemi mlatci vymlatit obili, tak svou praci rychle dokoncovali. Protoze se fikalo, Ze po Vanocich
Zerou mysi mnoho obili, a tak na ochranu pred nimi se do roh( parné davala divizna.

Jakmile uhodily tuhé mrazy, Zivot se presunul do svétnice. Zde se muzi, Zeny i déti sesedli u
teplych kamen, zpivali, klevetili, vypravéli si pribéhy, povésti a pohadky. ,Poviddm pohadku, jak pes
preskocil ohradku. Povidam, poviddm druhou, Ze tece voda struhou. Povidam, povidam treti, jak
spaly na peci déti a kdyz se hezky vyspaly, po kusu chleba dostaly.”

Ale ani tehdy jim ruce nestdly. Kromé vyspravovani pradla a drobnych domacich nastroju se
pokracovalo i v predeni, drani pefi a tkani. V nékterych domacnostech se také vyrabély razné
remesliné vyrobky uréené pro dalsi prodej. Zdobily se kraslice, vyrezavaly se figurky a kuchynské
nacini, pletlo se, vysivalo a palickovalo, vyrabély se dievéné pantofle, hrabé a kostata, pletly se kose
a oSatky, Stipaly se
Sindele. V tomto obdobi
nasi predci také natirali
stromy vapennym
mlékem, chranili je tak
pred popraskanim,
profezdavali koruny strom(
a kontrolovali uskladnéné
ovoce. V nedéli po
slavnosti Zjeveni Pané
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neboli TFi krdlG konci doba vanocni. Svatek Tri kralt (6.1.) je den kolednik(, kdy déti z chudSich rodin
obchazely pribytky obycejnych lidi a mohly si tak vykoledovat ,,obZivu“ i na nékolik dalSich tydn(. V
tento den nam také zndma pranostika rika, Ze jsme zase o krok bliZe jaru: ,,Na Tti krdle o skok dale”.

e PROZIJME PRVNi DEN V ROCE PODLE ZVYKU NASICH PREDKU - STACi DODRZOVAT
NASLEDUJICi DESATERO

Vsechny zvyky a povéry se poji s takzvanou magii
dobrého zacatku. Prvni leden je tedy tzv.
prorockym dnem, proto lidé véfili uslovi: ,Jak na
Novy rok, tak po cely rok" a také radi: ,S nikym se
nehnévati, radéji zpivati“. NovoroCnim ritudlem je i
prvni navstéva.

1. Hned rdno ¢asné vstaneme, Cisté se obleCeme a
v ramci moznosti se dobfe najime.

2. Ke stolu usedneme spolecné, aby po cely rok panovala v naSem domé svornost a hospodyné, ktera
kraji chleba, by méla krajice dobre pocitat. Pokud se na nékoho krajic nedostane, toho by potkala
smrt, anebo v lepSim pripadé by se vydal zdomova daleko do svéta.

3. Na Novy rok nejime maso z pernaté zvére, aby neuletélo Stésti, nejime ani rybu, aby Stésti
neuplavalo, ale kdo si nechal kousek ryby od stédrého vecera, toho se budou zarucené drzet penize.
Také bychom neméli jist zajice, aby Stésti neuteklo.

4. Na Novy rok naopak jime ¢ocku, ktera pry stejné cinka jako penize a prinese nam bohatstuvi.

K ¢oéce nékdy jime volské oko, protoze vajicko symbolizuje novy Zivot. Po svétnici rozhazujme hrach,
abychom letos nikdy nezabloudili. Jime i veprové maso, protoze prasatko je pradavnym symbolem
plodnosti a blahobytu.

5. Hospodynky nesmi na Novy rok prat ani uklizet, aby se v tento rok neudrely, ale zaroven nesmi
dlouho polehdavat a ani zahalet, to by pfineslo smulu.

6. Pres prah polozime kosté a kdo ho prekroci a neodklidi, ten bude po cely rok liny. Nesmime vsak
zametat, abychom Stésti nevymetli z domu.

7. Nesmime zapomenout pradlo na Snlre, to by mohlo prinést nestésti, nebo dokonce smrt nékoho
naseho blizkého a z domu také nic do sousedstvi nevyndsime, abychom neméli nedostatek.

8. Pokud mame doma sad je dobré postfikat stromy svécenou vodu, abychom je uchranily pred
pohromami nebo je mizZeme obvazat povrislem, aby bylo hojné ovoce.

9. V ramci novoroc¢niho ritualu prvni navstévy je velmi dllezité, kdo k nam pfijde jako prvni: dité,
chlapec nebo mlady muz pfindsi do naseho domu zdar a Stésti, zatimco Zena pfinasi smllu a naSemu
hospodarstvi se po cely rok nebude dafit a stara Zena dokonce pfindsi nestésti.

10. Také vérime, Ze prvni navstévnik do naseho domu plsobi na pohlavi potomstva, a to nejen
lidského. Kdyz chceme mit v tomto roce pfirlstek jalovic, tak pozveme sousedku na koledu a kdyz
chceme bycka, pozveme na koledu muze.
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e VYZNAM ZEHNANI K+M+B

Svatek Zjeveni Pané, lidové ,Trech kral(d“
(6.1.), odjakziva doprovazely lidové zvyky.
Na krestanském Vychodé se svéti krestni
voda a Zehnaji se feky. Ve stfedni Evropé je
zvykem Zehnani dom, pfi némz se na
dvefe kridou piSi pismena C+M+B+ s
udanim letopoctu. V Cesku kolednici
obvykle piSou poZzehnanou kfidou na dvere
staveni K+M+B+ aktualni rok.

V lidovém pojeti panuje nazor, Ze jde o inicidly svatych tfi krali, Kaspara, Melichara a Baltazara. Ve
skutecnosti je to vsak zkratka latinského pozehnani: ,,Christus mansionem benedicat” — neboli: ,At
Kristus poZzehna tomuto domu” po cely rok, proto se za treti kfizek piSe letopocet. Troji znameni
kfiZze je na dvefich tohoto domu jako pecet. Jsou-li dvere zapedetény, nemohou dovnitf proniknout

vevys

tedy o spojovniky mezi jmény krald.

Obycej Zehnani domu o slavnosti Zjeveni Pané vychazi zrejmé z pohanského zvyku
vykurovani. Ze strachu pred démony se vykurovaly obytné prostory i staje a dvere se oznacovaly
napisy, aby se domu vyhybalo nestésti...

e KREST PANE, LEGENDA A KONEC VANOC
Prvni nedéli po slavnosti Zjeveni pané neboli T¥i krall (6.1.) se pfipomina kiest JeZiSe Krista v fece
Jordan prorokem Janem Krtitelem. Timto
svatkem konci doba vanocni a zacina liturgické
meziobdobi. Svatek je predevsim pripominkou
Kristova verejného zjeveni svétu...

Legenda pravi: Jan Krtitel Zil na brehu
feky Jordanu a krtil lidi. Jednou Sel kolem Pan
Jezis a zamifil k Janovi, aby se od ného nechal
také pokrtit. Jan ale védél, Ze Pan Jezis je Syn
Bozi, a tak se branil: , Ty bys mél pokftit mé, a
ne ja tebe.” Pan Jezis mu na to ale rekl: ,Blh
chce, abys mé pokftil.“ Jan poslechl, sestoupil s
Panem JeziSem do Jordanu a pokrtil ho. Kdyz
Pan Jezis vystoupil z vody ven, objevila se bila
holubicka. Byl to Duch Svaty, ktery sestoupil na
Pana JeziSe. Pfitom se z nebe ozval Bozi hlas:
»T0 je mQj milovany Syn.“

Pldvodné se svatek slavil 13. ledna,
kterézto datum zlstava zdvazné pro slaveni
tradicni liturgie. V roce 1970 jej Pavel VI.
presunul na nedéli po slavnosti Zjeveni Panég,
tedy po 6. lednu. Svatek Svaté rodiny, ktery se
v tento den slavil dfive, byl touz reformou
presunut na nedéli v oktavu Narozeni Pané.
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e PREDVECER SVATKU TRi KRALU, SVECENi
VODY A KRIDY - ZVYKY A POVERY

Cely den a nejvice pak vecer pred svatkem sv.
Tri krdld mival rdz slavnostni, podobal se
Stédrovecernimu, s dodrZovanim postnich
jidel, vésténim, wvykurovanim pribytkd a
kouzlenim. Je to posledni z dvanacti osudovych
noci. Provazi ji predstava o Skodlivych silach,
které se priblizuji k lidem a ohrozuji jejich
obydli, zdravi a prospéch. Je tfeba jim Celit tradicnimi ochrannymi ukony, jimiz pronika sila svécené
vody, svétlo svice a znameni kfize.

V kostelich se svétila voda, krida, stl, kadidlo, a véfici si do kostela pfindseli i ktizky, zlaté privésky,
prstynky, madonky. K témto vécem si lidé dale pridavali také ,bobky“ (vavfinové plody), ktery byl
nastrkan v soli, dale svétili siru, Cesnek a svicky. VSechny tyto véci kromé svicek, pouzivalivdomacim
|éCeni lidi i dobytka. Ve farnim kostele, ve zvlastni velké nadobé byla svécena voda. Kazdy prines| ve
své nadobé vodu Cistou, kterou vylil do vody svécené a pak si z ni nabral do své nadoby. Kdyz si
hospodar nebo hospodyné z kostela pfinesli posvécenou vodu, nejprve se ji kazdy napil, aby byl
chranén pred zimnici. Pak se nalila do kropenky, upevnéné obycejné pfi dverich. Zbyla voda z
predeslého roku se vylévala na ohnisté. V nékterych zdrojich se uvadi, Ze svécena voda byla z kostela
odnasena tajné.

Po modleni nad svécenou vodou si vzal sedlak trochu vody do dzbanu a zhotovil si ze slamy
stéticku. Vykropil celou svétnici, plidu, sklep, spizirnu a chlév. Tim se stalo, Ze celé staveni bylo razem
zbaveno obtizného hmyzu a lidé v ném bydlici byli obrnéni proti kazdému pokuseni. Také se kropilo
staveni s pfilehlymi hospodarskymi budovami, aby se jim vyhnul ohen. Kdyz se vse vykropilo, odesel
hospodar do sadu pokropit stromy, aby mély bohatou urodu, vcelstva pro dobrou sklizet medu i
jako ochranu pred nemocemi. Pak Sel na pole, které také pokropil a pomodlil se za hojnou urodu.
Stéticku zanechal na poli.

Na Chodsku se Zehnali svécenou vodou kazdodenné, rano i vecer, kdyz odchazeji z domova,
kdyzZ se dité narodilo a téz kdyz zemrel nékdo ve staveni. Také kazdy novy kus dobytka se pokropoval,
podobné jako prvni flira sena i obili. Svéceny bobek byl dobry na rlizna boleni.

Nékde ostatni vodu svafili a uschovali pro rozlicnou potrebu. Svécenou vodu vsak nebylo zapotrebi
svarovat, ponévadz podle lidové viry vydrzi pry celych sedm let, aniz by ztracela na chuti, nebo snad
zahnivala. Kde byval . ..

e STUDENE PSi DNY — FABIANSKA ZIMA (od 19. do 30. ledna)
Lednové psi dny zahrnuiji tfi vyhranéna dil¢i obdobi. Jsou to hyginska zima, prisské otepleni a
fabianska zima.
Hyginska zima je v dlouhodobém prdméru prvnim vyvrcholenim zimy. Zajimavé je, Ze tuto
skutecnost vesmés ve vzacné shodé zaregistrovaly ke dnlim od 8. do 16. ledna i lidové pranostiky.
Prisskou oblevou nebo oteplenim jsou tak v obdobi studenych psich dnl od sebe oddéleny dva
vyrazné chladné casové Useky ledna — hyginskd zima a vlibec nejznaméjsi a zaroven i nejchladnéjsi
lednové udobi — fabianska zima.
Fabidnska zima se na nase Uzemi v dlouhodobém priiméru dostavuje od dn(i na konci druhé lednové
dekady az do poslednich lednovych dnu. Pri matematicko-statistickém hodnoceni teplotnich fad
stfredoevropskych stanic pravé fabianské obdobi vystupuje zvlasté vyrazné a Ize jej v dlouhodobém
praméru v souladu s lidovymi pranostikami i u nds povazovat za vyvrcholeni celé zimy.
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Podivejme se, jak situaci odpovidaji pranostiky pfislusné k jednotlivym dnlm:

19. leden — Pfedpovida se zima krutd a treskuta. Jestli napadne snih, tak dlouho vydrzi.

20. leden —Zima pali a fabianské zimy se i cikdn boji. Cesta zvoni pod nohama. KdyZ nékdo onemocni,
trvd dlouho, nez se uzdravi.

21. leden — Jestlize bude obleva, prijdou vhod i zbytky pice tzv. zhryzky), nebot zima bude dlouho
trvat.

22. leden — Hlavné se posuzovalo z toho, Ze kdyz bude jasny den, tak se urodi hodné vina. Pokud
bude obleva, tak to bude s Urodou vina Spatné.

23. leden — Ma byt nejvétsi zima a bude-li na stromech jinovatka, bude destivy rok.

24. leden — Upozornuje na to, Ze ndsledujici tfi dny, a véetné 24., mlze dojit ke kratkému povoleni
mrazu. Ledy se mohou lamat, ale avsak i délat. Snih nemusi byt a hospodar ma premyslet, kde nechal
vlz, protoze sané po holé zemi nepojedou.

25. leden — Bude-li svitit slunce, bude dobra Uroda a tedy i ,zlaté” posviceni. Pokud bude vat vitr,
budou odvody na vojnu (toho se zatim bat nemusime). Pokud bude obleva, maji se dobytku sniZit
krmné davky. Objevi-li se mlha, pfijde morova rana. (Od 14. stoleti polojasno, napadne vice snéhu.
A opét, pokud bylo 32 epidemii, posledni v letech 1713 az 1715.)

26. leden — M{ze napadnout hodné snéhu nebo naopak pokracuje jesté povoleni mrazli az k oblevé.
27. leden — Pokud neni poradna zima, tak to unor dohoni.

28. leden — Hlasi se meluzina — ¢asto zahudi, ale nevime, zda bude pfi tom padat snih nebo prset.
29. leden — Pokud neni poradna zima, tak to unor dohoni.

30. leden — Hlasi se meluzina — ¢asto zahudi, ale nevime, zda bude pfi tom padat snih nebo prset.

Zejména v davnych dobach se lidé nejchladnéjsich dn(i velice obdvali. Kdyz se k chladu ptidal hlad a
nemoci, zejména ty smrtelné, ke kterym patfil mor a cholera, nastavala situace az katastrofalnich
rozmérl. Prdvé o tom hovoti pranostiky, které cerpaly z nékterych konkrétnich situaci: "Kdyz se
sprahne zima a hlad, neni o¢ stat. Zima, nemoce a hlad — spojeni, ze kterého nic dobrého neni. At si
v zimé chlad, jen kdyZ nejsou nemoce a hlad. Dobfe oblecenym se mraz uctivé klani, Spatné obleCené
zrani. Lenivého taha mraz za nos, pred pilnym smekd. Kdo se v |été pfi praci zapoti, v zimé se nasyti
i zahreje."

Zajimavosti je, ze viibec nejnizii teploty na Gzemi Ceské republiky byly podle slov meteorologa
Zdka zaznamendany nikoliv béhem fabianské zimy, ale aZz 11. Unora roku 1929. Tehdy byla v
Litvinovicich u Ceskych Budéjovic namérena teplota minus 42,2 stupfiG Celsia.

MASOPUSTNI OBDOBI ZACINA 7. LEDNA
Podle  dlouholeté  tradice  zacina
masopustni obdobi 7. ledna, den po
svatku Tri krald a kondéi vidy o
masopustnim utery, které predchazi
Popelecni stfedé, jak se nazyva prvni den
Ctyricetidenniho predvelikonocniho pUstu
(nékdy se uvadi, ze prvnim masopustnim
dnem je pondéli po svatku Krtu pané). Ve
skutecnosti je do Velikonoc 46 dnu, ale
postni nedéle se do plistu nepoditaji.
Zacatek masopustu je tedy vidy
stejny, ale jeho ukonceni zavisi na datu
Velikonoc, a protoZe ty jsou pohyblivé,




podle prvniho jarniho Uplnku, je tedy pohyblivy i konec masopustu. Ten spada do rozmezi 3. Unora
az 9. brezna.

VYZNAM SLOVA MASOPUST:

Ceské pojmenovani ,masopust” je zavadéjici. Na prvni pohled se zd4, Ze vzniklo spojenim slov
»,maso”a,pulst”. Tomu vSak neodpovidd jeho vyznam. Zatimco v jinych slovanskych jazycich se vyraz
vskutku vaze k plstu, ve smyslu upusténi od masa, coz obsahuje i slovo karneval (z latinského
carne=maso, vale=sbohem), v ¢estiné znamend jeho vyznam pravy opak, oznacuje hodovani a veseli.
V pojmenovani ,masopust” ziejmé tedy stafi Cechové spojili ,maso” s vyznamem slova
»pustit“=dovolit, nikoli je ,,opustit” ¢i od néj ,,upustit”. A v masopustnim obdobi maso, zejména pak
veprové nechybélo, nebot to byl ¢as zabijacek, koblih smazenych na sadle a karnevalového veseli.

Hlavni oslavy masopustu patfi jeho tfrem zavérecnym dndm: nedéli, pondéli a atery. Tomuto
masopustnimu tfidenni se rika ostatky, fasank, nékde také konciny, voracky, voraci, ¢i obecné
karneval.

Pokud se na masopustni obdobi podivame z pohledu Liturgického cirkevniho roku, tak spada
do jeho Liturgického mezidobi ., které zacind od dne ndsledujiciho po svatku Kitu Pané (krest Jezise
Krista v fece Jordan se pripomind prvni nedéli po slavnosti Zjeveni pané neboli Tti krald) a trva do
dne pred popelecni stfedou.

Celé obdobi je charakterizovano i liturgickou zelenou barvou symbolizujici nadéji na uzitek a

Podékovani za jablka

Dnes jsme obdrzeli nékolik bedynek jablek od firmy Zemcheba s.r.o..
Vazime si této dobrocinné akce, dékujeme za ni. Vase firma timto
dobrym skutkem vykouzlila Usmév na tvari vSem nasim klientim.
Radost byla velika, o to vic nas tési, ze se najde v této dobé jesté
nékdo, kdo mysli na potreby senior(l. JeSté jednou moc dékujeme za
vSechny nase klienty.

PODEKOVANI ZA VANOCNI DARKY

Srdec¢né dékujeme Evé Kerkové, kterd i letos usporadala
pro klienty Domova pro seniory Svétlo v Drhovli i Pisku
vanocni shirku. Pfipravila krasné balicky, které udélaly
klientim obrovskou radost a vykouzlily na jejich tvarich
mnoho usméva. Velmi si jeji obétavosti vazime

a moc dékujeme vSem darcim, ktefi do sbirky pfispéli.

Podékovani za vanocni darky

Chtéli bychom ze srdce podékovat dobrovolnikiim z
Méstské knihovny Pisek a tanecnikdm z TC Z.1.P v Cele

s jejich vedouci Klarou Humpalovou za jejich velkorysost

a trvalou pfizen. Krasné darky, kterymi obdarovali nase
klienty, byly milou pfipominkou, jak dileZité je umét délat
radost svym blizkym — nejen v predvanocnim case.




e RUBRIKA —, CO SE U NAS V PiSKU UDALO V PROSINCI 2023“

VANOCNI VYSTOUPENI DOBROVOLNIKU Z ADRY

V sobotu druhého prosince, na samém zacatku adventu, hodné snézilo. Tolik snéhu uz jsme v Pisku
davno nevidéli, silnice byly neprljezdné a v celém Jihoceském kraji byl vyhlasen kalamitni stav.
Pfesto se i vtento den sesla parta mladych lidi jen proto, aby udélali radost nasim klientkam a
klientdm v Domové pro seniory Svétlo v Pisku.

Slo o dobrovolniky z ADRY, které uz ddvno dobie zndme — nebyli u nas totiZ poprvé. Tentokrat
pro nas pripravili pod vedenim pani Lenky Kudrnové pasmo vanocnich pisni a koled, aby navodili tu
spravnou predvanoéni atmosféru. Vystoupeni bylo podafené — ndstup za zvukd trubky, pak
harmonika, klavir, flétna... Klasické vanoc¢ni koledy se stridaly s novéjsSimi popularnimi pisnémi, kazdy
si priSel na své. Chvilemi byla atmosféra tak dojemna, az mrazilo.

Dékujeme z celého srdce tém, ktefi se na akci podileli, a vdam vSem prfejeme v této adventni
dobé hodné Stésti, zdravi a pohody.

VANOCNI KONCERT V DOMOVE V PiSKU
Pfedvanocni obdobi je casem y
radosti, sdileni a pohody. V duchu
této krasné tradice se dirigent a
houslista Oldfich Vi¢ek s jeho
orchestrem VIRTUOSI SI PRAGA
rozhodli  pfispét k vanocni
atmosfére tim  nejkrasnéjSim
zplsobem — hudebnim koncertem
pro nase klienty. Ten se odehraval
na druhou adventni nedéli ve
spole¢enském sale domova a byl
plny hudebnich perel. Zaznély
vanoc¢ni melodie v klasickém provedeni, dale sonaty, operni arie, renesancni tance, barokni skladby,
pfipominajici bohatstvi hudebni historie.

Na podiu zazafily nejen hudebni nastroje, ale i hlasové talenty. O zpév se postarali David
Cizner a Johanka Klimova, ktefi svym vyraznym hlasem nadchli publikum a dotvofili neopakovatelny
dojem koncertu.

Oldfich Vicek se také podélil o pribéhy spojené s jednotlivymi skladbami a diky nému jsme si
pfipomnéli, Ze vanocni duch nespociva jen v ddrcich, ale i ve sdileni radosti prostfednictvim hudby.
Po zavérecné skladbé, kdyz se posledni tén rozplynuly ve vzduchu, zlstalo v paméti vSsech néco, co
nelze zmérit — vyjimecny emocionalni zazitek za ktery mnohokrat dékujeme.
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PREDNASKA NA TEMA VANOCNI
TRADICE

Adventni doba byla vidy protkana
mnozstvim lidovych tradic a zvyklosti.
Védnoce bez vanocniho stromku, cukrovi
nebo stédrovecerni vecere si uz neumime
ani predstavit.

V pfedvanocnim ¢ase nas v domové
pro seniory Svétlo v Pisku navstivila pani
Lacinova, ktera ndm pripomnéla, jak se
slavily Vanoce dfive, od kdy se vystavuji jeslicky a kdy k nam pfisla vanocni tradice zdobeni
stromecku. Také jsme se dozveédéli, kdy byl poprvé postaven betlém a kde byly nejvétsi vanocni trhy.

Cekani na Vanoce jsme spoleéné podpofili i zpivanim tradi¢nich koled a celym dnem se tak
prolinala kouzelna predvanocéni atmosféra.

* ‘;\’

VANOCNI VYSTOUPENI SOBROVACKU
Ctvrte¢ni odpoledne 14. 12. bylo v nasem Domové pro seniory Svétlo v Pisku plné radostného
smichu a $vitofeni. Moc radi jsme vyuZili nabidky pi. ucitelky Klary Kempferové a déti ze Sobrovacku,
které zpesttily nasim klientim predvanocni ¢as pasmem koled a tanecnim vystoupenim. Déti zpivaly
s velkou chuti za doprovodu klaves.

Za své vystoupeni byly déti odménény nejen potleskem, ale také drobnou sladkosti.

ZDOBENi VANOCNIHO STROMECKU
Zdobeni stromecku je kazidoroCni tradici, ktera
navodi tu pravou vanocni atmosféru. Vanocni
stromecek, umistény na recepci vdomové pro
seniory Svétlo v Pisku, jsme si spole¢né s klienty
nazdobili 14. 12. 2023. Klienti zdobili, pomahali
navlékat hacky. K pfiemné vanocni naladé
nechybélo ani pousténi vdnocnich koled, které si
klienti i radi zazpivali. VSe probihalo ve svatecni
atmosfére.

K Vanocim neodmyslitelné patfi i darecky,
které klienti dostali od tane¢niho souboru Z.I.P. a dobrovolnikd z knihovny. Klientim tyto darky
udélaly velikou radost a dokazaly vykouzlit Stastny Usmév na jejich tvafi.
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PECENI CUKROVI

Blizici se Vdnoce s sebou nesou nejen
zimni atmosféru a radost ze setkavani s
blizkymi, ale také tradici peceni
vanocniho cukrovi. Pro mnohé klientky
v nasem domoveé je tento zvyk zvlasté
dllezity a vzacny. Aktiviza¢ni dilna se
proto v predvdnoénim case stava
kazdoroc¢né mistem, kde se tato tradice
oZivuje a spojuje se vzpominkami.

Viiné koreni, skofice, vanilky a medu povzbuzuje smysly a také probouzi vzpominky na drivéjsi
Vanoce, o kterych si s klientkami rady povidame. Klientky se zapojuji do rliznych ¢innosti — nékteré
se staraji o pfesné odmérovani ingredienci, jiné valeji tésto a dalsi zdobi vanocni pernicky. Upecené
nejoblibenéjsi druhy cukrovi jsou peclivé uloZeny a pfipraveny pro spole¢né ochutnavky.

Tésime se, az si sedneme s ¢ajem Ci kavou a ochutndme vonavé vanocni cukrovi.

MIKULASSKA NADILKA V PiSKU
Ve stfedu 6.12.2023 v domové v Pisku nase
klienty tradi¢né navstivil Mikulds, andél a dva
Certi. Kazdému nadélil malou pozornost, popral
hlavné hodné zdravi a krasny advent.
Odpolednem nas doprovazela kapela
,PISECKA CTYRKA“. Klienti si zazpivali a také
zavzpominali na to, jaké zvyky a tradice
dodrzovali doma. Po nadilce na sale se Mikulas,
andél a Certi odebrali ke klientim na pokoje, kde
také poprali a nadélili ovoce a sladkosti.
Mikulasska nadilka se naramné vydarila,
panovala zde vyborna atmosféra a vsichni uz
tésime na dalSi spolecnou akci.

SILVESTROVSKE POSEZENI

Vnasem domové se 29.
prosince odehralo silvestrovské
posezeni, které sice predbéhlo
prichod Nového roku, ale plné
se neslo v duchu oslav a radosti
spojenych se Silvestrem.
Podavaly se chlebicky, slané
dobroty, pernicky a kava.
Samoziejmé nesmélo chybét

o e B e B B
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ani vino a sekt. Tyto ndpoje pridaly do oslavy Spetku elegance a slavnostni atmosféry.

Nalada byla vesela a pratelska a hudebni pozadi vytvofilo prijemnou kulisu pro tento okamzik
spojeny s nostalgii. Slavnostnim dopolednem jsme symbolicky uzavreli kapitolu akci roku 2023 a ted'
s nadSenim ocekdvame, co nam prinese rok 2024. Pfejeme vSem klientim Stastny a radostny novy
rok plny zdravi a spoleénych chvil s témi, které mate radi!
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ADVENTNI PECENI

Advent se nezadrZitelné blizi a s nim se vkrada do nasich
domovl vonavé obdobi roku plné sladkého peceni, zdobeni a
ochutnavani pfi spolecném setkavani. Nékteré druhy, zejména
pernicky, potfebuji trochu ¢asu na odlezeni a zméknuti, a tak
jsme se s predstihem pustili s chuti do prace. Cely minuly tyden
byl na DZR ¢asem, kdy jsme v aktivizacni dilné pekli vanocni
cukrovi, pfi kterém jsme spole¢né potrénovali zpév koled,
zavzpominali na rodinné recepty a tradice v rodinach nasich
klientd. Z dilny se linula vané pernickl, vanilkovych rohlicka,
pracen, kokosek a samozrejmé tradi¢niho lineckého cukrovi.
Neopomnéli jsme udélat ani par druhl nepeceného cukrovi —
raznych druh( kuli¢ek a vosi hnizda, abychom zajistili bohaty
vybér na prvni vanocni akci — Zahdjeni adventu v Drhovli, na
kterou vas vsechny srde¢né zveme.

BESEDA: ADVENT V LIDOVYCH ZVYCIiCH

Dne 28. 11. k nam do Drhovle zavitala u klientl velice oblibena
etnolozka Mgr. Irena Novotna, ktera pfisla popovidat na téma
Advent vlidovych zvycich. Klienti se dozvédéli spoustu
zajimavosti o tradi¢nim prabéhu adventnich zvyk(. Od svatku sv.
Katefiny az po svatek sv. Lucie. Mnoho klientl se podélilo
o vlastni zkusenosti z jejich plsobeni pfi téchto lidovych zvycich
v jejich rodistich. Pani magistra doplnila jiz tak zajimavou
predndsku o hru na dudy. Se zpévem ji vSichni pomohli, a tak
jsme se spolecné naladili na pfichazejici advent.

VORENI VENCU A SVICNU NA ZAHAJENI ADVENTU
JelikoZ se blizi prvni advent a u nds vdomové bude
probihat jeho slavnostni zahdjeni, pustily jsme se do
prace a vytvorily s klientkami naseho domova vanocni
svicny a vénce. Vné jehlic¢i, tvofivda nalada i koledy
navodily pfijemnou predvanocni atmosféru. Bylo potreba
mit Sikovné ruce, predpfipravené vénce i svicny,
prizdoby, napaditost a hlavné chut tvorit. Ackoliv to
mozna na prvni pohled neni vidét, tak jsme si porddné
makly. Ale vysledek stoji za to. Co dilo, to radost, co
klientka to ndpad. Vanocni vénce i svicny se opravdu
povedly a véfime, Ze udélaji radost ve vanocni ¢ase vsem,
co si je od nds zakoupi 2. 12 na zahdjeni adventu.
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MIKULASSKA NADILKA V DRHOVLI

Dne 5.11.2023 jsme v Drhovli jiz tradicné poradali
mikuldaSskou nadilku. NasSe druZina v seskupeni
Mikulas, andél a dva Certi se s knihou htichl a pochval
vydali po celém zafizeni. Klienti fikali basnicky, nékteri
zpivali. Za odménu dostali vSichni mikulasskou nadilku
v podobé vitamin( a dobrot. VSichni si toto dopoledne
uzili.

VANOCNI  VYSTOUPENI  HUDEBNi  SKUPINY
KAMARADI Z PiISKOVISTE

Celé adventni obdobi byva pro mnohé znas
prijemnym obdobim, ¢asem zastaveni, rozjimani a
vzajemného potkdvani se. Vnasem domové se
snazime béhem celého tohoto obdobi poskytnout
nasim klientdm rozptyleni, aby se necitili osamoceni.
Proto pfipravujeme bohaty program se spoustou
zajimavych kulturnich akci a hudebnich vystoupeni.
Toto pondéli nds v Domové se zvlastnim reZimem
poctili navstévou hudebnici — Kamaradi z piskoviste,
ktefi nam odpoledne zpestrili prijemnymi vanocnimi
melodiemi. Kazdy, kdo znal slova, si mohl spolec¢né
s nimi zazpivat a uZzit si pohodové odpoledne. Byla zde
citit prijemna atmosféra, kterou podpofilo i domaci napecené cukrovi, vanocky a nesmél chybét ani
vanocni punc¢ a chlebicky, které nasi klienti uvitaji na kazdé akci. Velké podékovani patfi nejen
kapele, ale i panu Smitkovi, ktery pro nas toto vystoupeni zaridil.

VANOCNi TVORENi V DOMOVE SE
ZVLASTNIM REZIMEM

V atery 12. 12. se v aktiviza¢ni dilné konala
predndska na téma — Adventni vyzdoba. Po ni
jsme pokracovali tvofenim a vyrobou
vanocnich dekoraci v podobé vanocnich
vazicek, které si nasi klienti odnesli na své ‘
pokoje, aby jim tam navodily vanocni ;\2

atmosféru. g Ay

Ve stfedu 13. prosince 2023 se ndS Domov pro seniory v Drhovli tradicné zapojil do tfinactého
roéniku akce Cesko zpivad koledy. Napfi¢ celou republikou pfesné v 18.00 hodin zaznélo $est
oblibenych vanocnich pisni a my jsme moc radi, Ze jsme mohli byt soucasti této krasné predvanocni

CESKO ZPiVA KOLEDY 2023
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akce. Nasi klienti si uzili spole¢né zpivani v
krasné atmosfére u vanocniho stromecku,
kde nemohl chybét vanocni punc a vanocni
cukrovi. Jiz nyni se téSime na dalsi ro¢nik
této bajecné akce.

MEZIGENERACNI SETKAVANI S DETMI ZE
ZS EDUBBAA REPICE

Dne 14.12.2023 jsme v Drhovli pfivitali
poprvé déti ze ZS EDUBBAA z Repice, které
k nam zavitaly v ramci mezigeneracniho
setkdvani. Osm klientek se s détmi pustilo
do pripravy tésta a motani vanocek. Tento
nelehky ukol vSichni bravurné spinili a déti
si tak ¢ast vanocek odvezly jako dar zpatky
do skoly. Déti klientkdm na konci navstévy
jesté zahraly kratké divadlo a zazpivaly si
spole¢né par koled. V rdmci navazané
spoluprace by se meély mezigeneracni
setkavani konat pravidelné, a tak se velice
tésime na dalsi setkani.

VANOCNi VYSTOUPENI DETi zE zS
MIROTICE

DalSim pfijemnym a pro nas jiz tradi¢nim
vano¢nim odpolednem bylo setkani s détmi
ze ZS Mirotice, které nas prijely pozdravit a
jako kazdy rok v predvanocnim case pod
vedenim pani ucitelky Pivorikové, si pro nas
pripravily krasné vystoupeni — pasmo plné
vanocnich i lidovych pisnicek v doprovodu
hudebnich nastroja, prolozené recitaci
basnicek. Jako podékovani za UzZasné
vystoupeni obdriely déticky keramické
kyticky  vyrobené béhem aktivizace
v domoveé a pani ucitelka jako ocenéni své

prace s détmi dratkovany Ctyrlistek. Ani déticky na nase seniory nezapomnély a po svém vystoupeni
se rozbéhly do jejich fad, aby jim popraly krasné Vanoce a hodné zdravi do Nového roku, a kazdého
z pfitomnych obdarovaly ru¢né vyrobenym pranickem. VSem moc dékujeme za krasné chvile a
tésime se na dalsi spolupraci.
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STEDRE DOPOLEDNE S PROJEKTEM STROM
SPLNENYCH PRANI

Do Stédrého dne zbyvaji je$té 2 dny, ale nasi klienti
z Domova pro seniory Svétlo v Drhovli si nadélovani
u vanocniho stromecku mohli vychutnat jiz dnes 21.
prosince. A to diky uUZasnému projektu STROM
SPLNENYCH PRANI, ktery za podpory mésta
Mirotice usporadala MS Mirotice. PFedani dareck
se neobeslo bez emoci, klienti byli dojati a velmi je
darecky potésily.

Jménem Domova pro seniory Svétlo v Drhovli ze
srdce dékujeme vSem, ktefi se do projektu STROM
SPLNENYCH PRANI zapojili a pomohli nam tak
zptijemnit klientm vanocni Cas.

SILVESTROVSKE OSLAVY V DRHOVLI

Pate¢ni odpoledne bylo ve znameni oslavy konce
roku a tradi¢né jako kazdy rok jsme s nasimi klienty
slavili silvestra. Rozlouceni se starym rokem se
konalo ve vyzdobeném spolecenském sdle. O
pfijemnou atmosféru se postaral starosta obce
Drhovle Jifi Blaha, ktery nasim obyvatelim pfijel
poprat do nového roku predevsim hodné zdravi,
spokojenosti a osobniho Stésti, ale také zahrat a
zazpivat znamé pisnicky k poslechu i k tanci.
Zaroven ocenil pécli a obétavost zdejsich
zaméstnancl a podékoval za to, Ze se mlzZe Ucastnit
spole¢né s nami tohoto veseli. Po proslovu pana
starosty si vSichni pfipili na zdravi, aby hezky slouzilo
a pustili se do ochutnavky bohatého silvestrovského
obcerstveni, které lahodilo oku i chuti. Kazdy si mohl
nabidnout, na co mél chut, zazpivat si ¢i zatandit.
Zkratka byl to Silvestr, jak ma byt a dobra nalada
nechybéla opravdu nikomu. VSichni byli moc

spokojeni, mnoho klientd, ale i rodinnych prislusnik(
dékovalo za tuto pfipravenou akci. Tancem, zpévem a
hlavné veselou naladou jsme se rozloucili se starym
rokem a vyhliZime, co nam prinese rok 2024. Velké
podékovani patfi panu starostovi Jifimu Blahovi, ktery
kazdoro¢né vtuto dobu pfijde zpestfit a potésit
ucastniky silvestrovské zabavy.
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