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I.  Uvodni slovo reditelky

Motto:

»Je stésti poznat v mladi prednosti stafi a stejné stésti je udrZet si ve stari prednosti mladi.”

Johann Wolfgang von Goethe, némecky spisovatel 1749 - 1832

Rok 2022 nam utekl jako voda. Zda se to byt neddvno, kdyZ jsme ho radostné vitali a prali
si, aby byl lepsi neZ predchozi rok.

V Unoru 2022 nas vsechny zaskocila situace na Ukrajiné. | my jsme se zapojili do pomoci,
fakticky od zacatku konfliktu. Za veSkerou pomoc patfi velké diky zaméstnancim a viem, ktefi
pomohli pfi rGznych charitativnich akcich.

V pribéhu celého roku jsme se prioritné vénovali péci o nase klienty pfi zachovani vSech
lidskych hodnot, srespektem k jejich individudlnim pfanim, potfebam. StéZejni jsou pro nas
standardy kvality poskytovanych socidlnich sluzeb. Ke zpfijemnéni pobytu v domoveé jsme poradali
fadu vyletU, zahradnich i narozeninovych oslav, oslavili jsme spolecné Masopust, Mezinarodni den
zen, Velikonoce, ¢arodéjnice, Vanoce a bylo toho opravdu velmi mnoho. Povedlo se nam
ve spoluprdci s Filmovou akademii Miroslava Ondfi¢ka v Pisku natoCit propagacni dokument
,Andélé strazni”.

Rada bych touto cestou podékovala vsem zaméstnanctim v Drhovli a v pobocce v Pisku,
ktefi s laskou a empatii pecuji o klienty nasich domovu. Dékuji jim za jejich pracovni nasazeni,
laskavost, dobré napady, energii.

Dékuiji zfizovateli, Jiho¢eskému kraji, za podporu, kterou ndam vénuje, za zajem a pomoc.
Dékuji méstu Pisek, obci Drhovle, obchodnim partnerdm, sponzordm, dobrovolnikdim, rodinam
nasich klientdm a vSem, ktefi nas pravidelné podporuji. Velmi si vazime Vasi vstticnosti.

Vazeni pratelé, preji nam, abychom si Zivotni radosti uzivali ve zdravi, Stésti, s laskou
a optimismem.

PhDr. Sarka Novackova



(H. Zdkladni lida]S

Nazev organizace: Domov pro seniory Svétlo

Sidlo organizace: Drhovle —Zamek 44, 397 01 Pisek
Pravni forma: pfispévkova organizace
Identifikacni Cislo: 708 69 812

Zfizovatelem organizace je Jihoesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské
Budé&jovice, IC: 708 90 650, zastoupeny hejtmanem MUDr. Martinem Kubou.

Statutdrnim organem organizace je rfeditelka, kterou jmenuje a odvolava Rada
Jihoceského kraje, jako organ kraje vykonavajici ztizovatelské funkce dle ust. § 59 odst. 1, pism.
zak. ¢. 129/2000 Sb. o krajich, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Od 24. 2. 2022 byla povéiena vedenim PhDr. Sarka Novackova a od 5. 5. 2023 byla
jmenovana feditelkou organizace.

Logo domova:
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Domov pro seniory Svétlo je Fadnym c¢lenem
Asociace poskytovatelii socidlnich sluZeb

\2\

ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB CR




REGISTROVANE SLUZBY:

Domovy pro seniory

Domov pro seniory Svétlo
Drhovle 44

397 01 Pisek

Tel.: 382 789 611/spojovatelka
Fax: 382 273 291

Domov pro seniory Svétlo, pobocka Pisek

Karla Capka 2549
397 01 Pisek
Tel.: 382 789 611 / spojovatelka

Domovy se zvlastnim rezimem

Domov pro seniory Svétlo — domov se zvlastnim rezZimem

-

Drhovle 44

397 01 Pisek

Tel.: 382 789 611/spojovatelka
Fax: 382 273 291

KONTAKTY - TELEFON, E-MAIL:
Spojovatelka: 382 789 611
Datova schranka: mvcki29

Pracovni zafazeni tel. e-mail:

Reditelka - Drhovle 380 425 863 reditel@dps-svetlo.cz
Reditelka - Pisek 382 789 617 reditel@dps-svetlo.cz
Vedouci zdravotné-osetfovat. Useku Drhovle | 380 425 855 vrchnidrhovle@dps-svetlo.cz
Ekonomka 380 425 866 ekonomka@dps-svetlo.cz
Vedouci soc.-aktiv. Useku Pisek 382 789 624 social@dps-svetlo.cz
Vedouci soc.-aktiv. Useku Drhovle 380425 852 socialdrhovle@dps-svetlo.cz
Vedouci zdravotnicko-oSetfovat. Useku Pisek | 382 789 622 vrchni@dps-svetlo.cz
Vedouci provozu Pisek 382 789612 provozni@dps-svetlo.cz
Vedouci provozu Drhovle 380425 871 provoznidrhovle@dps-svetlo.cz
Socialni pracovnice DS a DZR 380 425 858 socialdrhovle@dps-svetlo.cz
Socialni pracovnice Pisek (evid. Zadatel() 380 425 625 socialni@dps-svetlo.cz
Zasobovani 380 425 864 kuchyne@dps-svetlo.cz
Personalistka 380 425 865 personalni@dps-svetlo.cz
Sekretariat Pisek 382 789 612 sekretariat@dps-svetlo.cz
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III. Charakteristika ¢innosti

Domov pro seniory Svétlo

Verejny zavazek

Poslani

Poslanim Domova pro seniory Svétlo je poskytovani pobytové socidlni sluzby seniorlim,
kteti jsou z dlivodu véku nebo nepfiznivého zdravotniho stavu ohroZeni socidlnim vyloucenim,
maji snizenou sobéstacnost a jsou zavisli na pomoci jiné osoby, kterou nemohou ziskat ve
svém prirozeném prostredi.

V ramci poskytované socidlni sluzby podporujeme klienty v zachovani socialnich
kontaktd s rodinou a rozvijeni novych socialnich vztahd v domové. Aktivnim plsobenim na
klienta podporujeme zachovani jejich samostatnosti a snazime se predchazet zavislosti na
sluzbé. Podpora a pomoc vychazi z individudlné uréenych potfeb a prani klienta. Snazime se
co nejvice priblizit zpGsob poskytovani sluzby dosavadnimu béznému zplsobu Zivota klientd,
s dlrazem na zachovani kvality jejich Zivota, lidskych prav a lidské dUstojnosti.

Cilova skupina
Osoby starsi 55 let, které jsou z didvodu véku nebo nepftiznivého zdravotniho stavu
ohroZeny socialnim vylou¢enim, maji snizenou schopnost zvladat zakladni Zivotni potfeby
a jsou tedy zavislé na pomoci jiné osoby. Tuto pomoc nemohou ziskat ve svém pfirozeném
prostredi.
S ohledem na typ cilové skupiny domov neposkytuje sluzby osobam:
- které jsou sobéstacné a nejsou zavislé na pomoci jiné fyzické osoby,
- jejichz zdravotni stav vyZzaduje péci v lizkovém zdravotnickém zafizeni,
- které zdOvodu zavainého chronického dusevniho onemocnéni potrebuji
specializovanou psychiatrickou péci, a jejich jednani narusuje souziti v kolektivu,
- trpi Alzheimerovou chorobou ¢i jinou formou demence ve vyssim stadiu a jsou mobilni
- které potrebuji osobni asistenci z divodu tézkého nebo stfedné tézkého mentalniho
postizeni nebo v souvislosti s tézkymi smyslovymi vadami,
- o0sobdm, které jsou zavislé na alkoholu nebo tvrdych drogach a jejich jednani narusuje
souziti v kolektivu.

Cile poskytované sluzby

1. Klient spokojeny s poskytovanymi sluzbami

Indikator: dotazniky spokojenosti, vyhodnoceni individualniho planovani, vyhodnoceni
stiznosti, verejné minéni, apod.

2. Zkvalitnéni poskytovanych sluzeb
Indikator: vyhodnoceni kontrolni ¢innosti v organizaci, vyhodnoceni investi¢nich ¢innosti v
ramci domova, apod.



Domov se zvlastnim rezimem

Poslani

Poslanim Domova se zvlastnim reZimem je vklidném a bezpecném prostredi
poskytovat pobytové sluzby seniordm, ktefi z dlivodu Alzheimerovy choroby nebo jiného typu
demence potrebuji pomoc k zajisténi svych zakladnich potieb a tuto pomoc nemohou ziskat
ve svém pfirozeném prostredi.

V ramci poskytované socidlni sluzby podporujeme klienty v zachovani socialnich
kontaktd s rodinou a rozvijeni novych socialnich vztahd v domové. Aktivnim plsobenim na
klienta podporujeme zachovani jejich samostatnosti a snazime se predchazet zavislosti na
sluzbé. Podpora a pomoc vychazi z individualné urenych potfeb a prani klienta. Snazime se
co nejvice pfiblizit zpGsob poskytovani sluzby dosavadnimu béZznému zpulsobu Zivota klientd,
s dlrazem na zachovani kvality jejich Zivota, lidskych prav a lidské dlstojnosti.

Cilova skupina:
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim — osoby s Alzheimerovou chorobou
a ostatnim typem demence starsi 55 let, které potrebuji k zajisténi svych potfeb pomoc jiné
fyzické osoby a tuto pomoc nemohou ziskat ve svém domdacim prostredi.
S ohledem na typ cilové skupiny domov neposkytuje sluzby osobam:
- které jsou sobéstacné a nejsou zavislé na pomaoci jiné fyzické osoby,
- jejichz zdravotni stav vyZzaduje péci v lizkovém zdravotnickém zafizeni,
- stézkym a stfedné tézkym mentalnim postizenim nebo s tézkymi smyslovymi vadami
- osobdm, které jsou zavislé na alkoholu nebo tvrdych drogach a jejich jednani narusuje
souziti v kolektivu.

Cile poskytované sluzby

1. Klient spokojeny s poskytovanymi sluzbami

Indikator: dotazniky spokojenosti, vyhodnoceni individudiniho planovani, vyhodnoceni
stiznosti, verejné minéni, apod.

2. Zkvalitnéni poskytovanych sluzeb

Indikator: vyhodnoceni kontrolni ¢innosti v organizaci, vyhodnoceni investi¢nich ¢innosti
v rdmci domova, apod.




IV. Socidlni a aktivizacni usek

e Statistika za rok 2022

Celkova kapacita klientu vsech sluzeb: 181 luzek

z toho: Domov pro seniory Drhovle 60 lGzek
Domov se zvlastnim rezimem 38 luzek
Domov pro seniory, pobocka Pisek 83 llzek

Pocet nastupti za rok 2022:
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem

Domov pro seniory, pobocka Pisek

15 klientl (+ 1 zména sluzby)
6 klientd (+ 1 zména sluzby)

38 klientl

Pocet ukonceni pobytu za rok 2022:
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem

Domov pro seniory, pobocka Pisek

13 klient( (+ 1 zména sluzby)
7 klientd (+ 1 zména sluzby)

33 klientl

Skutecny pocet klientti k 31. 12. 2022:
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem
Domov pro seniory, pobocka Pisek

Celkem ve vsech domovech

Pramérny vék klientu:

Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem
Domov pro seniory, pobocka Pisek
Za vSechny domovy

60 (34 zen, 26 muzl)
37 (28 zen, 9 muzll)
83 (63 Zen, 20 muzll)

180 klientt

77,5 let
79,0 let
85,2 let
80,6 let

Obloznost lazek za rok 2022

Domov pro seniory Drhovle
Domov se zvlastnim rezimem
Domov pro seniory, pobocka Pisek
Celkem za organizaci

99,4 %
99,6 %
98,7 %
99,2 %




Statistika Zadosti k 31. 12. 2022

Celkovy pocet evidovanych zadosti 419 zadosti

z toho: zeny 282
muzi 137
Domov pro seniory Drhovle 93 (46 Zeny, 47 muzi)
Domov se zvlastnim rezimem 81 (50 Zeny, 31 muzi)
Domov pro seniory, pobocka Pisek 245 (186 Zeny, 59 muzi)
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Socidlni ¢innost v domové:

Socialni poradenstvi klientim a zajemctm o sluzbu.

Vedeni evidence Zadatell o socidlni sluzbu, jednani se zdjemcem o sluzbu, socidlni
Setfeni.

Pfiprava a zprostfedkovani uzavieni Smlouvy o poskytovani sluzby socidlni péce a
dalSich dokumentu.

Stanoveni Uhrad dle platného ceniku a jejich realizace, vyuctovani poskytovanych
sluzeb, vyplata zlstatkd ddchodl a preplatkll za poskytované sluzby, vedeni
depozitnich uctl, vkladnich knizek, hotovostnich depozit.

Provadéni ukon( spojenych s opatrovnictvim klient(i a s vdZzné minénym nesouhlasem
(dle § 91b zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist
Agenda spojena s ukonéenim poskytovani sluzby socidlni péce.

Podpora a pomoc pfi adaptaci novych klientt v zatizeni na zakladé jejich individudlnich
potieb, individudlni planovani sluzby a vyhodnoceni planl péce.

Pomoc pfi jedndni s Urady, zastupovani klientd pfi jednani na ufadech.

Zajistovani a organizace aktivizacnich ¢innosti klienta.

Koordinace dobrovolnické ¢innosti.

Tvorba a aktualizace vnitfnich pravidel tykajicich se socialni sluzby a standard( kvality
socialnich sluzeb.

Socidlni poradenstvi:

Socialni poradenstvi zajistuji v organizaci socialni pracovnice. Je souéasti kazdodennich

¢innosti, at uz se stavajicimi klienty, ¢i se zdjemci o poskytovanou socialni sluzbu. Cilem je
podani adekvatnich informaci o moZné intervenci osobam v nepfiznivé socidlni situaci i
uzivatellm socialnich sluzeb, ptipadné jejich nasmérovani k jinému poskytovateli pomoci.

Socialni prdce:

V roce 2022 probéhly tfi schlizky vedeni domova s klienty a rodinnymi pfislusniky. Od

zafi byl v pisecké pobocce ustanoven vybor obyvatel, ktery se schazi kazdy mésic s feditelkou
domova, vedouci socidlné-aktivizacniho Useku a vedouci zdravotné-osetrovatelského useku.
Jsou zde projedndvany aktualni informace o déni v domové a prani klient(.



V fijnu probéhlo tradicné dotaznikové Setfeni spokojenosti klientli, rodinnych
prislusnikl a zaméstnancll. Také v letosnim roce byly vysledky velmi dobré, oproti minulému
roku se stoupajicim poétem odevzdanych formulara.

Vroce 2022 probéhly celkem tfi valorizace dlichodl, coZ s sebou neslo znacnou
administrativni zatéz ohledné prepoctl uhrad, vystaveni dodatk(l ke smlouvam z dlivodu
zmény vySe Uhrad a zUstatkd a v neposledni fadé bylo nutné vyhotovit dodatky ke smlouvam
o finanéni spolulcasti.

Nadale jsme se vénovali zkvalitfiovani a zefektivnéni plana péce u klientl. Konaly se
pravidelné schlizky s kliCovymi pracovniky a individualni konzultace. Jednotlivé oblasti planu
péce zacali planovat kompetentni pracovnici — aktivizacni pracovnici, kli¢ovi pracovnici.

Co se aktivizace tyka, probéhlo mnoho riznych kulturnich a spolecenskych akci. Klienti
méli moZnost Ucastnit se vyletd a prochazek a aktivizaéni dilny nabizely mnozstvi nejriiznéjsich
¢innosti a aktivit. Nezapomnéli jsme ani na klienty, ktefi se neudcastni skupinové aktivizace. Ty
pravidelné navstévovaly aktivizacni pracovnice na pokojich. Oproti smutnému ,,covidovému“
obdobi v pfedchozim roce se vse vratilo do ,starych kolejich” a v dilnach a na akcich panovala
pratelskd a uvolnénd atmosféra.

V pisecké pobocce jsme v €ervnu oslavili vyznamné vyroci 20 let od otevieni domova.
Jednalo se o velkou spolecenskou udélost, na kterou bylo pozvdano mnoho vyznamnych hostu.
Akce méla velky Uspéch u vSech zucastnénych a rozhodli jsme se pro kazdoroc¢ni cervnové
setkdni v rdmci Letni zahradni slavnosti na zahradé domova.

(&S ‘:‘m b

Zahradni slavnost k 20. vyrocni otevreni pobocky v Pisku

e Nadacni prispévek z verejné sbirky JeZiSkova vnoucata ¢. 234/21

o
O Diky nada¢nimu fondu

Ceského rozhlasu se ndm
podafrilo ziskat prispévek
z verejné sbirky Jeziskova
vhoucata v ramci projektu
,Zahradni¢eni v domovech pro seniory”.

Finance jsme vyuZili k potizeni dvou
mobilnich zahrddek do pisecké pobocky.
Dale jsme z pfispévku nakoupili zeminu a
rostliny — kvétiny, bylinky a zeleninu. Klienti
méli celé |éto mozZnost o zahradky pecovat a
sklizet zaslouZzenou Urodu.

\/
A

"
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@

JEZ[SKOVA VNOUCATA
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e Nadacéni prispévek CEZ — projekt Neziskovky 2022

V roce 2022 se ndm podafilo ziskat grant od Nadace CEZ z projektu Neziskovky 2022 k uhradé
auditu kvality socidlni péce a znacky kvality. Tyto projekty jsme se z divodu schvaleni nizsiho
rozpoCtu rozhodli realizovat pouze v pisecké poboéce domova ve spoluprdci s Asociaci
poskytovatell socidlnich sluzeb.

Z nabidky asociace jsme vybrali jednodenni externi audit kvality v socidlnich sluzbach
se zamérenim na oblast procesni analyzy socialni pomoci, podpory a péce. Audit byl realizovan
2. 11. 2022 a koncem listopadu jsme obdrzZeli zavérecny protokol. Reflexni den a ukonceni
auditu byl naplanovan na rok 2023.

Druha ¢ast grantové vyzvy se tykala provedeni certifikace ,Znacka kvality v socidlnich
sluzbach”. Navstéva certifikacni komise probéhla 7. 12. 2022 a trvala jeden den. Pfedtim bylo
nutné vyplnit a poslat dotazniky spokojenosti klientl a rodinnych pfislusnikd, které nam byly
certifikani komisi zaslany. V prosinci 2022 jsme obdrZeli zavérec¢nou zprdvu a béhem
nasledujicich tFi mésicl se snazili o zlepSeni bodového hodnoceni dle potencidll ke zlepseni,
které byly soucasti zpravy.

Ukoncéeni obou projektl je planovano na rok 2023, kdy dojde i k vyuctovani prispévku
z projektu Neziskovky 2022 — Audit kvality socidlni péce a znacka kvality a k odeslani zavérecné
zpravy.

LLLE

NADACE CEZ

e D-magazin

V roce 2022 doslo k obnoveni vydavani interniho ¢asopisu
D-magazin, ve kterém jsou uvedeny aktudlni informace o déni
vdomové, rlizné zajimavosti a planované akce. Nechybi ani

._i D - magazin

2. trtleti 202

Hemee]
vIiv ’ 7 Ve ré v . ‘
krizovka a ukoly pro trénovani paméti. 7 -
p v. vs aYoar ¥ [y P 11 A
Vydany byla tfi ¢isla (druhé, treti a ¢tvrté Ctvrtleti) a dva ;%réfg,;;z B [
specialy — Velikono¢ni a Vanocni. U klientll se casopis setkal DOMOV PRO SENIORY SvE#idl
s velkym Uspéchem a vydané vytisky byly vidy velmi rychle VAS SRDECNE ZVE
rozebrany. NA OSLAVU 20. VYROCT OTEVRENI
PISECKE POBOCKY s
HUDEBNi DOPROVOD: DUO KOSATKY ./’_ ;{, 4. 4
° POdekovanl vj“f::sl;’:m CENTRUM Z.1.P. PISEK VPATEKH'.E' 022
*  MAZORETKY PISEK 0_[’14:”0“0[’
Srde¢né podékovani patfi vsem Gzasnym darcam, at jiz gl =
FYOVCONY i POBOCKA PISEK
jednotlivedm, zajmovym sdruzenim nebo organizacim, ktefi nam st ML
v roce 2022 vyjadfily podporu. cacsret s

VTUPNE DoBROVOLNE ] _‘

1
ZMENA V PROGRAMU VYHRAZENA |

Dékujeme vSsem darclim z fad Siroké verejnosti, ktefi nase
klienty obdarovali v predvanoénim ¢ase darkem v podobé
kosmetického balicku a pfedevsim organizatorce celé akce, ktera
se této uzasné Cinnosti vénuje jiz nékolikatym rokem.

Také déti ztanecniho centra ZIP Pisek jiz tradicné obdarovaly nase klienty rucné
vyrobenym darkem, a to hned dva krat za rok - na Velikonoce i Vanoce. Ani déti ze zakladnich
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a materskych skol na nds pred Vanocemi
nezapomnély a pfipravily pro nase
klienty darecky a vystoupeni.

Koncem roku se v pisecké pobocce
domova konala charitativni prodejni
vystava foto-obraz autorky Dity
Kozdkové, ktera polovinu vydélku
vénovala domovu, konkrétné na
aktivizaci klientl. Patfi ji za to veliké
podékovani a za prekrasné fotografie
naleZité uznani.

Podékovani patfi i potomkim
manzeli Cernochovych a celé jejich
rodiné za bezplatny dar — dva nové

obrazy, které
zdobi kapli  sv. Anny
v Drhovli. Vyzdoba

kaple je pro nase klienty
velmi dalezita, v kapli
se konaji pravidelné
bohosluzby, poutové
mse, msSe za zesnulé.

Obrazy darované rodinou Cernochovych
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Podékovani patfi také Jaroslavé Souhradové ze Smrkovic za darovani sazenic letnich
kvétin, které si nasi klienti sami zasazeli, a po celé letni obdobi zdobily venkovni prostory
zamku v Drhovli.

e Vefiejna sbirka

V domové dlouhodobé probiha verejna sbirka na podporu aktivizace klient(. Ziskané
penize slouZi k nakupu materidlu a pomlcek do aktivizacnich dilen a na uhradu kulturnich
a spolecenskych aktivit.

Vroce 2022 ztéchto penéz financovali nakup pomlcek do keramickych dilen,
pomtcek k rukodélnym cinnostem, ale i surovin kvareni a peceni vramci aktivizacnich
Cinnosti. Ddle jsme z verejné sbirky financovali canisterapii, pfednasky a vystoupeni pro
klienty.

e Dobrovolnickd ¢innost
Dobrovolnickou ¢innost u klientl domova v roce 2022 nevykonaval zadny dobrovolnik.
Navazali jsme neoficidlni spolupraci s Dobrovolnickym centrem ADRA Ceské Budé&jovice, kdy
jsme vénovali vyrazené llzkoviny a mohli se tim zapojit do humanitarni pomoci pro Ukrajinu.
Smlouva o dobrovolnictvi byla nadale uzaviena s Dobrovolnickym centrem Bonum,
provozovaného pfi Oblastni charité Pisek. Zadny dobrovolnik viak do domova nedochazel.

e Celorepublikové projety
V letoSnim roce jsme se opét zucastnili nékterych, u nas jiz tradicnich,
celorepublikovych projektl, a to Tyden socidlnich sluzeb, Cesko zpiva koledy a JeZiskova
vnoucata. Prostiednictvim charitativnich projektl se nasi klienti zapojili i do pomoci ostatnich
neziskovych organizaci. Svymi vyrobky podpofili vdnocni jarmark Nadace pro transplantace
kostni dfené a hackovanim a pletenim dek podpofili pisecky hospic prostfednictvim projektu
,Dekaton - deka pro Athelas”.

13



Novinky v roce 2022:

Pisnicky k narozeninam: klient, ktery slavi narozeniny, si mlZe nechat prostfednictvim
aktiviza¢nich pracovnic zahrat pisni¢ku k narozenindm v Ceském rozhlase Ceské Budéjovice.

Interni televizni kanal: pro nase klienty lIze v televizoru naladit interni televizni program, kde
mohou ziskat informace o déni v domové, jsou zde aktudlni jidelni listky, informace o vSech
akcich, které se vdomové konaly nebo konat v blizké dobé budou. Je zde vloZeno velké
mnozstvi fotografii z probéhlych akci, které mohou podnitit vzpominani a zptijemnit tak den.
Webové stranky: vroce 2022 byly spustény nové webové stranky, které odpovidaji
nejnovéjsSim standarddm a pozadavkim dnesni doby. Zaroven byla spusténa verze
i pro mobilni telefony. Stranky jsou nyni prehlednéjsi, intuitivné ovladatelné a obsahuji i film
o pisecké pobocce domova ,Andélé strazni“. Tento film byl natocen studenty FAMO —
Filmové akademie Miroslava Ondficka v Pisku a je vném zachyceno kazdodenni déni
v domové.

Vzpominkova bohosluzba za
zesnulé: k Pamatce zesnulych
jsme se rozhodli poprvé
zorganizovat vzpominkovou
msi, na kterou byli pozvani
vSichni pfibuzni klientd, ktefi
zemreli v predchozim roce.
Radi bychom z tohoto
setkani, které mélo velmi
pozitivni  ohlas, udélali
tradici, stejné jako ze
vzpominkového koutku na
zesnulé, umisténého v kapli.
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Aktivizacni ¢innost v Domové pro seniory Svétlo, pobocka Pisek:

Aktivizacni cinnosti slouzi k udrZeni, ptipadné k rozvoji fyzickych, psychickych a
mentalnich schopnosti a k pozitivnimu vlivu na psychiku klient(. PFi planovani aktivizacnich
Cinnosti se snazime vychazet ze Zivotniho pribéhu klientd a jejich zajmU. SnaZime se jednak o
podporu socidlni komunikace, rozvoj pfirozenych socidlnich vazeb a predevsim o smysluplné
traveni volného casu.

Aktivizacni Cinnosti jsou zaméreny skupinové i individualné, podle toho, ktery druh
aktivizace klientm vyhovuje. V ramci aktivizace se zaméfujeme mimo jiné na trénink
kognitivnich funkci a procvicovani jemné motoriky. Vyuzivdme k tomu rizné Cinnosti, napf.
manualni tvorbu vyrobk, spolecenské hry, hry a kvizy na podporu pamétovych funkci. Klienty
se snazime motivovat k Ucasti na spolecenskych a kulturnich programech.

Cinnosti, kterych se chtéji klienti G&astnit, jsou naplanovany aktivizaénimi pracovniky
v planu péce. Dochazi k zaznamendvani a hodnoceni Ucasti klientl na jednotlivych aktivitach,
pfipadné k pfizplsobeni planu aktivizacnich ¢innosti zménam, které u klientl probihaji.

V prabéhu roku poradame pro klienty vylety po okoli, prochazky, kulturni
a spolecenské akce, ucastnime se s nimi spolecenskych uddlosti. V rdmci domova se klienti
mohou Uucastnit rdznych zajmovych krouzk(i a pravidelnych bohosluzeb. Podporujeme
mezigeneracni setkavani a Uzce spolupracujeme s materskymi a zakladnimi Skolami v okoli.

Vsechny aktivity jsou dobrovolné a klienti se jich mohou ucastnit dle svého uvazeni.

Individualni aktivizace

Jednd se o volnocasové aktivity, které se zpravidla odehrava na pokoji, to znamenj,
Ze zaméstnance jde s aktivitou za klientem. Jedna se Cinnosti vétSinou jednoho zaméstnance
s jednim klientem. Zaméfujeme se na podporu a rozvoj jednotlivych smysl{ zprostredkovanim
rozlicnych podnétli. Vyuzivdme prvky rlznych terapii — smyslové terapie, reminiscence,
muzikoterapie, aromaterapie, biblioterapie, atd.

Skupinova aktivizace

Klientim nabizime
nejriznéjsi skupinové aktivity.
Tyto aktivity se pravidelné
opakuji a klienti za nimi dochazeji
do aktiviza€nich dilen, kluboven,
na zahradu apod. Maji pfi nich
prostor vénovat se tvlréim
¢innostem a sebevyjadreni.

Rozvijime schopnost
spoluprace  na jednotlivych
ukolech a komunikacni
dovednosti.  Vdilndach  jsou

aktivity rozdéleny dle zdjmu
klientl. Zeny se v praxi vénuji
nejcastéji vysivani, hackovani a
dals$im rukodélnym Cinnostem, muzi spiSe technickym ¢innostem, praci se dievem a s hlinou.

Oblibené je skupinové vareni, prdce na mobilnich zahradkach, spolecné cteni,
skupinové cviceni, kvizovd dopoledne strénovanim paméti, hrani spoleéenskych her,
prochazky po okoli domova, kulturni a spolecenska vystoupeni a spoustu dalSich aktivit, které
nasim klientim prinaseji radost.

Kufr plny vzpominek
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Prehled vybranych spoleéenskych akci a vyletu VDS Svétlo, pobocka Pisek:

Promitani filmd o Africe 1. a 2. dil, oslava MDZ, vylet do Protivina, oslava dne matek,
vylet na sochy z pisku, sportovni odpoledne, Kufr plny vzpominek — reminiscen¢ni odpoledne,
vystoupeni déti ZS T. Sobra, vylet do Makova, turnaj v kuZelkach, vylet do Drhovle na staceni
medu, vystoupeni hudebni akademie O. VIcka, kosmetické odpoledne, Mezinarodni folklorni

festival, kosmetické
odpoledne, letni
zahradni slavnost k 20.
vyroci otevreni
domova, vylet do ZOO
Putim, Vaclavska
zabava, vylet do
Drhovle na louceni
s l[étem,
Svatomartinské
posezeni, Seniorsky
ples, vanocni koncert,
Mikulasska zabava,
vanoéni  zpivani T.
Franca, oslava Silvestra
a Tri krdld.

B e

Zahradni slavnost v Pisku

Cesko zpivd koledy

Vylet do zdchranné stanice Zivocichl v Makové 16



Vylet do Protivina

Navstéva soch z pisku
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Aktivizacni ¢innost v Domové pro seniory Svétlo v Drhovli:

V ramci naseho domova se snazime klientlim nabidnout rlznorodé aktivizac¢ni ¢innosti,
jak individualni tak skupinové. Aktiviza¢ni ¢innosti vybirdme s ohledem na dfivéjsi zajmy
klientl, aktudlni pfani a potreby. Aktivity pfizplsobujeme pravé probihajicimu rocnimu
obdobi, dodrZujeme tradice a zvyky. VyuZivdme pfirozené formy aktivizace napf. povidani na
riznd témata, predcitani z knih ¢i casopisli, nechavame se inspirovat pranim klienta. Za
pfiznivého pocasi vyuZivame mistniho prostfedi zameckého parku a pfilehlého okoli
k vychazkdm a pobytu venku. Snazime se o poskytnuti novych spolecnych zazitk,
podporujeme praci ve skupiné, zaclenéni do kolektivu a pfedchdzime pocitlim osamélosti.

Aktivizacni ¢innost v domové se zvlastnim reZimem:

Aktivizacni ¢innosti jsou pfipravovany pracovnicemi ve viednich dnech v dopolednich
i odpolednich hodindch, a to v aktivizacni mistnosti, na jidelné ¢i klubovné. Mohou probihat
téZ po domluvé na pokoji klienta. Mimo oddéleni maji klienti moznost aktivizace za doprovodu
personalu v zdameckém obchidku, multismyslové relaxacni mistnosti Ci ve spole¢enském sale.
Pti hezkém a teplém pocasi i na terase, ve venkovnich prostorach arealu a blizkém okoli.

Aktivizacnimi ¢innostmi se snazime o vytvoreni bezpe¢ného a podnétného prostredi.
Cinnosti jsou individualni i skupinové. U skupinovych &innosti je preferovana mensi skupina
klientd tak, aby mohl byt zajistén individudlni pfistup. SnaZime se je pfipravovat, aby
vSestranné podpofily osobnost jedince, zapojily co nejvice jeho smysl(, a tak mu pomohly co
nejdéle zachovat jeho samostatnost, sobéstacnost, dobrou fyzickou a psychickou kondici.
Snazime se podpofit pamét i mezilidské vztahy, socialni zaclenéni a komunikaci, manualni
zruénost a tvofivost.

Béhem dne se snazime Cinnosti stfidat, aby byla zajisténa pozornost a soustfedéni
klient(. Stfidaji se aktivni Cinnosti a odpocinkové. Aktivity jsou pfipravovany s tematickym
zamérenim k ro¢nim obdobim, tradicim, zvykim a obycejim tak, abychom jim co nejvice
priblizili predchozi Zivot doma a také podpofili jejich ¢asovou, prostorovou orientaci. Jsou pfi
nich vyuzivany prvky z rliznych terapii, jako je muzikoterapie, ergoterapie, reminiscence,
arteterapie, aromaterapie, biblioterapie aj.

Multismyslova relaxacni mistnost v Drhovli

Klienti si v bezpecném prostfedi mohou odpocinout a zaroven na sebe nechat pUsobit
nepreberné mnoistvi podnétl, které nenasilnou formou stimuluji jejich smysly. Mohou
je privést do stavu relaxace, ktery vede ke zklidnéni a zmirnéni napéti a k lepSimu télesnému
a duSevnimu zdravi.

Béhem téchto program( jsou vyuzivany prvky z oblasti riznych terapii (aromaterapie,
biblioterapie, muzikoterapie, popfipadé ergoterapie, prvky bazdlni stimulace ¢i masaze aj.),
aby se na klienta plsobilo komplexné.
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Multismyslovad relaxacni mistnost

Terapeuticky stal s interaktivnim zafizenim

Pro trénink jemné motoriky a rozvijeni pohybové schopnosti mohou klienti vyuZit i tuto
terapeutickou pomlcku, ktera je vyuzivanda predevsim pro osoby s rliznymi druhy demence.

Kreativni tvoreni v keramické dilné

Keramika predstavuje kreativni tvoreni v souladu s ptirodou. Kdokoliv si zkusi z hliny
néco vytvorit, byva prekvapeny, jak uklidfujici u¢inek keramika ma. K dispozici mame rhzné
druhy keramické hliny — tocifskou — svétlou a tmavou. Tuto hlinu vyuzivdme predevsim na
modelovani a vykrajovani, ddle mame kdispozici Samotovou hlinu — lososovou,
cervenohnédou, béZovou, tato hlina se hodi na tvoreni tfeba na venkovni dekorace, jako jsou
kvétinace, sosky do zahradky apod.

Keramicka dilna

Zimni zahrada

V domové se zvlastnim rezimem byla rekonstruovana terasa. Vznikl velmi pfijemny
prostor k posezeni, ktery pfipomind zimni zahradu a je vyuZivan v jarnich a letnich mésicich,
Castecné i ze zacatku podzimu jako pfijemna klidna mistnost pro aktivizaci, péci o mobilni
zahradky, pfi oslavach, setkanich s rodinami, pfi canisterapii i jinych komornéjsich akcich.
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Terasa u DZR

Vcelareni

V loriském roce jsme pofidili do zameckého parku dva vceli uly, jejichZ potizenim jsme
nejednomu klientovi pomohli rozpomenout si, jaké bylo jejich souZiti se véelami at uz v roli
samotného vcelate, nebo jako pozorovatele, pokud v rodiné nékdo vcelafil. Doslo i na prvni
vytaceni zdmeckého medu, které bylo krasnou teckou za vcelim povidanim a pohlazenim
po dusi pro celozivotni véelare.

Uly v zdmecké zahradé v Drhovli

V loriském roce jsme se snazili v naSem domové podporovat mezigeneracni setkavani
a rozvijet tak empatii a posilovat vzdjemné porozumeéni. Je to zplsob, jak podpofit predani
dovednosti a zkuSenosti seniord mladé generaci, podpofit vzajemnou komunikaci a déti
privést nenasilnou formou k respektu a ucté ke stari. Navstévy déti v domoveé pfindsi zavan
energie, elanu, nakazlivy détsky smich a veselou naladu pro vSechny, ktefi se akce zucastni.

Nas domov uz po nékolik let spolupracuje se zakladni skolou v Miroticich. Kazdy rok
prijedou déti potésit nase klienty besidkou — prednasenim basni, zpévem ¢i tanecky. Na
oplatku pro né pripravi nasi klienti v ramci prace v aktivizacni dilné néjaké darecky jako
podékovani. Jesté vétsi pfinos pro obé generace je, pokud se podafi spolecna spoluprace.
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Zapojeni klientl pri vystoupeni déti napriklad vyrobou potrebné rekvizity, ¢i spolecnym
zpévem, nebo po vystoupeni tvofivou dilnickou. Podafi-li se klienty vtdhnout do déje,
dostanou-li dlivéru a dostatecny prostor, tak i pfes sva vékova a zdravotni omezeni dokazi
mnohem vice. Déti postupné ztraceji ostych, navazuji komunikaci a dochazi ke krasnému
sdileni, které byva lékem na zahnani smutku. Kdyz se takovéto setkani vydari, néktefi klienti
zatlaCuji i slzy dojeti.

Pravidelnd je i spoluprace s matefskou Skolou z Mirotic. Tam pro zménu zavitaji dvakrat
rocné na navstévu nasi klienti. Déticky vzdy pfipravi kratké vystoupeni, a pak se navzajem
podaruji darecky, které pro sebe vzajemné pftipravily. VZdy je to krdsny a smysluplné straveny
Cas, ktery prinasi radost vSem zucastnénym.

Pfehled spoleéenskych akci a vyletu v DS a DZR Svétlo v Drhovli

Tti Kralové, Karetni Turnaj, Turnaj v Clovéce nezlob se, Zabijackové hody, Valentynské
posezeni, Masopustni zdbava, Josefovskd zabava, Oslava MDZ, Navstéva dravcd, Velikonoéni
navitéva v MS Mirotice, Tane¢ni hodina s Petrem Veletou, Velikonoéni zabava, Carodéjnice,
Svatek matek, Sportovni hry, Vylet do Zajezdniho hostince u Jiskrd, Setkani seniord na Dubi
Hore, Hudebni vystoupeni rodiny Rosinovych, Navstéva Makova, Vylet na sochy z Pisku, Vylet
do zdmeckého parku v Blatné, Vylet do Sedlice, Poutova zabava, Peceni bortvkovych kolacd,
Povidani o véelach, Louceni s |étem, Divadelni predstaveni, Oslava 100. narozenin, Vylet Zoo
Putim, Vylet Westernovy den v Mackové, Svatovaclavskd zabava, Houbové dopoledne,
Hudebni vystoupeni Kamaradi z Piskovisté, Halloween, Hudebni vystoupeni M.U.F.,
Svatomartinskd zdbava, Svatomartinské posezeni, Prohlidka hasi¢ského zachranného sboru,
Zahdajeni adventu, Adventni vystoupeni Kamaradl z Piskovisté, Mikulasska zabava, Vanocni
navstéva v MS Mirotice, Vanoéni vystoupeni ZS Mirotice, Vanoéni vystoupeni Pavla Justicha,
Koncert v Kapli sv. Anny, Silvestrovska zdbava.
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V. Zdravotni a osetirovatelskd péce

Zdravotni a oSetfovatelskd péce je
poskytovana v nepretrzitém provozu,
registrovanymi vSeobecnymi sestrami
a praktickymi sestrami. Veskerd zdravotni a
osSetfovatelskd péce je poskytovdna na zakladé
indikace lékare.

Prakticky lékaf dochdzi do domova
jedenkrdt tydné. Domov také pravidelné
navstévuji odborni lékafi — psychiatr a urolog.
Ostatni odbornda vysSetreni u lékard specialistl
jsou realizovana v jejich ambulancich. Doprovod
klienta na vysetfeni, je soucasti poskytované
sluzby.

Klienti socidlni sluzby v pobocce Pisek maji
moznost ponechat si svého praktického lékare, ktery
do domova dochazi dle individudlni domluvy. Péce poskytnutd vSeobecnymi sestrami je
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vykazovana zdravotnim pojistovnam, se kterymi ma nase zafizeni uzavienou smlouvu, v
odbornosti 913. Vykony jsou vykazovany vsem pojistovnam pravidelné kazdy mésic.
Nejcastéji indikované vykony v r. 2022

- Méreni fyziologickych funkci / TT, TK, P/

- Aplikace injekci /i.m., s.c./

- Méreni glykemie glukometrem

- Odbér biologického materialu /krev, moc/

- Péce o permanentni mocovy katetr, péce o nefrostomii

- Péce o ranu

- VIhké hojeni ran vyrobky firmy Convatec

- Péce o klienty zavislé na sondové vyzZivé

- Péce o klienty se stomii

- Podavani 1ékl per os

S poskytovanim zdravotni péce vSeobecnymi sestrami velmi Uzce souvisi zajisténi
zakladni a specializované oSetfovatelské péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu v
souladu s diagndzou stanovenou lékafem. Pravidelné jsou zarazovany dopliujici testy, které
napomahaji s upresnénim jednotlivych diagndz. Jsou to zejména: vyhodnocovani potieb
a urovné sobéstacnosti klient(, projevl jejich onemocnéni, rizikovych faktor(, a to i za pouziti
méricich technik pouZivanych v oSetfovatelské praxi, napr. testd sobéstacnosti, rizika
dekubitli, rizika pad(i, méreni intenzity bolesti, stavu vyZivy. Pozorovat, vyhodnocovat
a zaznamenavat aktualni stav klientl, event. zhorseni jejich zdravotniho stavu a nasledné
zajisténi lékarské péce.

VSichni zdravotnicti pracovnici splfuji poZadovanou uUroven vzdélani. V souladu s
platnou legislativou si své odborné znalosti a kvalifikaci i nadale prohlubuji. Pracovnici
v socialnich sluzbach absolvuji povinné vzdélavani dle zakona 108/2006 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisll, v rozsahu nejméné 24 hod. za
kalendarni rok. [ &

Snahou vSech pracovnik( je podpora a pomoc :
klientim v sobéstacnosti pfi zvladani béznych dkon(
péce o vlastni osobu, podpora nezavislosti a udrzeni
stdvajiciho zdravotniho stavu. Klientim poskytujeme
pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytovani stravy,
pomoc pfi podavani stravy, zprostfedkovavame
kontakt se spole¢enskym prostiedim.

U kazdého klienta je vedena dokumentace
individudlniho planu péce. Vychazime z osobnich cild,
potieb a prani klientd. Smyslem individualniho
pristupu a zdkladem prace sklienty je poznani
klienta, zmapovani jeho potreb a prani. Nasi zasadou Drticka lékd
a povinnosti je chovat se ke viem klientim zdvorile,
pristupovat ke kazdému s pochopenim, Uctou, empatii, trpélivosti a respektem k soukromi.
Kazdy klient je pro nds rovnocennym partnerem, ktery dle svych schopnosti a sil
spolurozhoduje o zplsobu poskytované péce.

Stéle usilujeme o postupné zlepSovani v materidlnim vybaveni. Persondl ma k dispozici
znacné mnozstvi pomucek, které zvysuji komfort klientd, napf. polohovaci lizka, antidekubitni
matrace a podlozky, polohovaci kiesla, mobilni zvedaci zafizeni, které usnadnuji manipulaci
s klienty.
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Velkou roli v udrZzovani sobéstacnosti hraje fyzioterapie. Fyzioterapeutka je
zaméstnancem domova. V pracovnich dnech je klientim poskytovdna Ié¢ebna rehabilitace na
zakladé indikace praktického Iékare. V ramci fyzioterapie jsou provadény individualni ukony
vedouci ke zlepSeni zdravotniho stavu (se zaméfenim na pooperacni vykony, stav po cévni
mozkové prihodé, jako prevence ochabnuti nebo naopak zatuhnuti sval(l). Nacvik stoje i chlize
s kompenzaénimi pom(ickami, jako jsou francouzské hole ¢i choditka. Fyzioterapeutka rovnéz
provadi ndcvik manipulace sinvalidnim vozikem. VSe provadi individudlné dle potreb
a moznosti klienta. U imobilnich klientl provadi pasivni cviceni pfimo na pokojich klienta.
Smyslem fyzioterapie u nas vdomove je udrzet a pokud mozno zlepsit zdravotni stav klienta
v oblasti hybnosti a sebeobsluhy, zmirnit prohlubovani zavislosti na péci. Na zakladé indikace
lékare provadi fyzioterapeutka také reflexni i klasické masaze, dvakrat tydné vede skupinové
cviceni s klienty. Nové nase fyzioterapeutky planuji rozsifit nabidku sluzeb pro klienty domova
0 pouzivani parafinu, parafinovych zaball rukou, termoterapii, terapii polarizacnim svétlem
biolampy, perlickovou lazen, masdazini lazen nohou, magnetoterapii dle indikace |ékare
a maderoterapii.

PFi prijeti klienta do naSeho zafizeni je provadén nutri¢ni screening. Administrativni
asistent pro zdravotni Usek v Drhovli, spole¢né ve spoluprdci s vedouci zdravotniho Useku v
Drhovli i v Pisku - odebere nutriéni anamnézu a sestavi individudlni nutri¢ni plan, ktery je
tvorfen na zakladé vyZivového stavu a aktualniho body mass indexu. Nutri¢ni screening je
provadén ctvrtletné a nutricni plan jednou za pal

roku u kazdého klienta po celou dobu pobytu. U
vSech klientl je pravidelné ¢tvrtletné (nebo dle
individualni potireby) sledovéna a
vyhodnocovdna hmotnost ¢i objem paze.
Vedouci zdravotnich uUsekd konzultuje se
zdravotnim a oSetfovatelskym persondlem
vyZivovy stav klientl, u kterych dochdzi ke
snizovani hmotnosti, trpi nechutenstvim ¢i
poruchami polykani. Ddle konzultuje
praktickym |ékafem pfipadnou malnutrici
Upravu diety klientd. Nas domov je v kontaktu s
Nutri¢ni ambulanci Nemocnice Pisek a.s. a
Nutri¢ni nemocnici Nemocnice Tabor a.s.
Nutricionisté téchto ambulanci predepisuji
doplikovou vyZivu (tzv. sipping) na zakladé
podkladl od praktického |ékarfe a nutri¢niho
LazZko s laterdlnim ndklonem terapeuta.

wn =

Ve
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(7 VI. Stravovaci dsekB

Usek stravovani zajistuje pfipravu,
vydej stravy a vedeni Ucetni a skladové
agendy souvisejici s pfipravou jidla.
Dohlizi na spravnou technologii vyroby
jidel a vydeje stravy. Pracuje v souladu se
systémem HACCP. Odpovida za fadnou
evidenci podanych jidel a distribuci jidel
vydavanych prostfednictvim tabletového
systému.

Vedouci kucharka dohlizi, aby byly
dodrZovany hygienické zadsady pfivyrobé a
vydeji pokrm(. Strava je pfipravovana
v Drhovli, odkud je prepravovana
na pobocku v Pisku.

Dbame na to, aby byl jidelnicek
vyvaZzeny asuroviny kvalitni a cerstve. vy ea nddobiv Pisku
Skladba jidel je pfizpisobena stravé pro
seniory a chutovym preferencim nasich klientd. Ke stravovani se mohou klienti vyjadrit
pomoci schranek dlvéry, dotaznik(i, osobné na schlizkdch s vedenim domova, ¢i pfimo
s nutricni asistentkou.

V nasem domové je poskytovana celodenni strava — snidané, obéd, odpoledni svacina
a vecere. Klientlim s diagnézou Diabetes mellitus je navic poddvana druha vecere.

Snidané, obédy a vecere jsou pfipravovany ve dvou variantach, pfislusné varianty jsou
upravovany v dietnich verzich. Jidelni listek je sestavovan vedouci kucharkou ve spolupraci
s nutri¢ni terapeutkou a je schvalovan reditelkou domova.

Strava je pro ¢ast klientd upravovana v kuchyni na krdjenou, mletou a mixovanou.

Klientim je strava poskytovana ve tfech dietnich Upravach — racionalni, diabetické
a s omezenim tuku. Dle individualnich poZadavkd klienta mohou byt pfipravovany i jiné
specidlni diety.

Obédy a vecere jsou podavany tabletovym systémem (tzn. termoregulacni tac na tali¥
a misku) ktery zajistuje uchovani tepla a bezpecnou distribuci stravy. Klienti se podle svého
prani stravuji ve svych pokojich, pfipadné klubovnach nebo ve spoleéné jidelné.

Pfehled o poctu pfipravenych porci jidel pro klienty socidlni sluzby, poctu obédu
pro zaméstnance domova a cizi stravniky podavaji nize uvedena tabulka.

Druh stravy Klienti Zaméstnanci Cizi stravnici Celkem
Snidané + svaciny 63 386 63 386
Obédy 63 558 12 908 714 76 466
Vecere 62 160 13 2 62 175
Il. vecere 16 425 16 425

Celkem bylo ve stravovacim Useku za rok 2022 ptipraveno 219.166 porci jidel, tj.
0 9.514 porci vice nez v predeslém roce 2021.
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VII. Provozni usek

Provoz celého zafizeni domova zajistuji
zaméstnanci provoznich uUsekd Pisku a v Drhovli
tak, aby byl zajistén bezproblémovy provoz
domova a aby klientim naseho domova byly
poskytovany co nejkvalitnéjsi sluzby i v oblasti
provozni a materidlné-technické.

Soucdsti ¢innosti Useku je rovnéz péce o
zaméstnance v ramci bezpecnosti prace a ochrany
jejich zdravi, zajistovani ochrannych pracovnich
prostfedkl, materidlu a zajiSténi pravidelnych
Skoleni na uUseku pozdrni ochrany, BOZP a skoleni
fidica — referentd.

Provozni ¢innost sestava z pravidelné bézné
udrzby vnitfnich i venkovnich prostor a zafizeni,
provadéni oprav mensiho rozsahu, zajistovani
oprav vétSiho rozsahu a realizace investic. Ddle jsou
zajistovany kontroly béZzného zafizeni a kontroly a revize vyhrazenych technickych zafizeni a
zdravotnickych prostredkd.

V objektu Drhovle byly vymalovany prostory kuraren, véetné vymény zidli, pradelensky
provoz, kuchyné a ¢ast administrativy. Rovnéz byly provedeny nutné opravy na plynovych
kotlich. V Pisku byl kompletné opraven prostor suterénu po Skodni uddlosti z roku 2021.

Mimo béZnou udrzbu budovy, zahrady a pravidelné kontrolni ¢innosti zafizeni doslo k
realizaci nékolika akci a vétsich oprav. V prabéhu roku byla v souladu s planem oprav a investic
bylo provedeny nasledujici investi¢ni akce:

Vyménikova stanice v Pisku

- Pofizeni zahradniho traktoru 102.850 K¢
- Zrekonstruovan hydraulicky vytah v Drhovli 373.043 K¢
- Pofizena mycka nadobi, véetné pridavnych dopravniku

ve vydejné stravy v Pisku 2.283.270 K¢
- Blixer na 8 | mixované stravy 151.794 K¢
- 2 mrazici skfiné 113.982 K¢
- Osobni automobil 619.600 K¢
- 2lGZka s lateralnim naklonem 208.614 K¢
- Zhotoven topny kanal v Drhovli 634.092,30 K¢
- Kopirovaci stroj v Pisku 57.499 K¢
- Vymeénény zdroje pro Usporné svétleni na pokojich klientd 119.830 K¢
- Kompletné opravena a zateplena stfecha v Pisku 3.356.996 K¢
- Uklidovy myci stroj 156.090 K¢
- Stavebni oprava drenaznich systému u ¢asti objektu DS Drhovle

okolo kaple sv. Anny a sakristie 248.171 K¢

V oblasti drobného hmotného majetku byl pofizen novy ndbytek do Saten pro
zaméstnance v Pisku, nova kresla pro klienty do Drhovle. V ramci pofizeni majetku Ize uvést
jesté obsluzné transportni voziky, drti¢ku lék(, vySetfovaci lizka do obou sesteren, do kuchyné
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novy narezovy stroj, ponorny profi ruéni mixer a dalSi drobny majetek. Ve spolupraci
s Biskupstvim Ceské Budéjovice a Vikaridtem Pisek byla provedena inventura majetku v kapli
sv. Anny v Drhovli.

Zamérem pro pristi obdobi je pokraCovat v udrzbé a upraveé vnitfnich prostor, zajistit
v Drhovli zajistit vyménu casti plynovych kotlli, pofidit mobilni sprchovaci systém, novy
krouhac zeleniny, novy plynovy sporak s elektrickou troubou a montaz elektrické pozarni
signalizace. V Pisku provést rekonstrukci signalizace sestra — klient, vyménu zbyvajiciho
nevyhovujiciho osvétleni, instalovat plastové ochrany zdi a rohd, dle finan¢nich prostredkd
zajistit opravu vydrev balkonU a dale provadét postupnou obnovu opotiebovaného inventare.

VIII. Hospodaieni organizace

Udaje o hospodafeni organizace vychazeji z Ucetni evidence, skladové evidence
a ekonomickych rozbor( provedenych v rdmci Ucetni uzavérky k 31. 12. 2022.

Majetek organizace a zdroje jeho kryti

Organizace hospodafi se svéfenym majetkem uvedenym v pfilohach ke Zfizovaci
listiné, v€etné majetku ziskaného vlastni ¢innosti nebo darem, tj. i s penéznimi prostfedky
ziskanymi vlastni ¢innosti, pfijatymi z rozpocCtu zfizovatele, ze statniho rozpoctu, prostiedky
svych fondl, penéznimi dary od fyzickych a pravnickych osob.

Zakladnimi zdroji financénich prostfedk(l jsou Uhrady za poskytované socialni sluzby od
klientU, prispévek na péci, ucelova neinvestic¢ni dotace v souvislosti s pInénim zdvazku verejné
sluzby, prispévek zfizovatele na provoz a plnéni od pojistoven. Doplrikovymi zdroji financovani
pak mohou byt i dotace mést a obci.

Rozbor hospodareni

Organizace hospodati dle finan¢niho planu, odpisového planu a planu pofizeniinvestic,
které schvaluje Rada Jihoceského kraje.

Hospodarsky vysledek 2022:

Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost Celkem
Naklady celkem 109.987.206,83 0,- 109.987.206,83
Vynosy celkem 110.032.486,30 0,- 110.032.486,30
HV pfed zdanénim 45.279,47 0,- 45.279,47
HV po zdanéni 45.279,47 0,- 45.279,47

Vysledek hospodareni pred zdanénim Cinil 45.279,47 K¢, dan z prijmu Cinila 0,- KC.
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Dotace pro rok 2022

Dotace MPSV

Pro rok 2022 pfispévkova organizace Zadala z rozpo¢tu MPSV v dota¢nim programu A
o Ucelovou neinvesti¢ni dotaci na osobni naklady ve vysi 47.950.000,- K¢ z toho:

e pro socialni sluzbu domovy pro seniory 33.900.000 K¢

e pro socidlni sluzbu domovy se zvlastnim rezimem 14.050.000 K¢.
Celkovad pfiznana dotace (v€etné dofinancovani) pro DS a DZR v roce 2022 byla
37.148.000 K¢.

Jihocesky kraj

Jihocesky kraj poskytl neinvesti¢ni pfispévek na kryti provoznich nakladl organizace
ve vys$i 18.670.000 K¢. Z této ¢astky bylo vraceno celkem 12.900.000 K¢.

Meésto Pisek

Mésto Pisek poskytlo dotaci na socidlni ucéely z rozpoctu Mésta Pisek ve vysi 444.000
K¢. Tato ¢astka byla pouzita na kryti ndkladd za energie.

Pfehled fondu

stav k 1. 1. 2022 v K¢

stav k 31. 12. 2022 v K¢

Fond FKSP

891.130,98

845.043,44

rezervni fond

292.899,34

348.241,34

investicni fond

13.048.326,04

15.242.844,25

Fond FKSP byl tvofen zakladnim pridélem a ¢erpan na stravovani, penzijni pfipojisténi,
socialni vypomoc a dary.

Rezervni fond byl tvoren ze zlepseného vysledku hospodareni a z finan¢nich dar( a
pouzit na neinvesti¢ni potfeby pro uzivatele sluzeb domova.
Investicni fond byl tvofen ze zuc¢tovani odpisli dlouhodobého majetku a ¢erpan na financovani
investic.

Ucetni jednotka zajistila fadné kryti viech fondd finanénimi prostiedky.

Odpisovy plan

Pro rok 2022 byla planovana vyse odpisti dlouhodobého majetku 5.399.098,- K. Plan
odpisu byl pInén ve vysi 5.292.936,- K¢.

Dary
V roce 2022 byly pftijaty tyto dary v celkové hodnoté 191.815,- K¢:
Financni dary Pisek: 22 394,- K¢
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Financni dary Drhovle: 59 459,- K¢
Vécné dary Pisek: 11 770,- K¢
Vécné dary Drhovle: 98 192,- K¢

Velice si vaZime rozhodnuti pFispét financné nebo materidlné ke zkvalitnéni nami
poskytovanych sluZeb a vsem ddarciim dékujeme.

Verejna shirka

Vyuctovani verejné sbirky probiha kazdorocné. V roce 2022 (Cinila celkova ziskana
Castka 65.588,47 K¢. Ze ziskanych financnich prostfedkl byly hrazeny kulturni akce, vylety pro
klienty, pomUcky a material do aktivizacnich dilen.

Vsem ddrciim financnich prostredki do verejné sbirky velice dékujeme.

Zhodnoceni hospodareni

Vroce 2022 byly maximdlné vyuZity moZnosti na pokryti nakladovych polozek
prislusejicich pfijmU za podminky dodrzovani platné legislativy.

V pribéhu roku bylo realizovdno nékolik investi¢nich akci, které prispély ke zkvalitnéni
poskytovani socialnich sluzeb klientd.

Z hlediska hospodareni organizace Ize rok 2022 hodnotit pozitivné.

IX. Persondlni zabezpeceni sluzeb

PéCi o seniory zajistuje tym sloZeny ze zdravotnickych pracovnik( (vrchni sestra,
vSeobecné sestry, fyzioterapeut), pracovnikl v sociadlnich sluzbach (pracovnici v pfimé péci) a
socialni pracovnici. Zazemi pro né vytvari pracovnici Useku ekonomického, provozniho a
stravovaciho.

Na tomto misté je uveden strucny prehled o struktufe zaméstnanca:

Pramérny hruby mésiéni plat v roce 2022 cinil 36891 K¢. Celkovy pocet zaméstnancu:
130, z toho bylo 119 Zen a 11 muzd.

V prubéhu roku 2022 bylo:

e uzavieno 23 novych pracovnich poméru,
e ukonceno bylo 25 pracovnich pomérd, a to:

- uplynutim sjednané doby 7,

- dohodou zaméstnavatele a zaméstnance 6,

- ve zkuSebni dobé 6,

- vypovédi ze strany zaméstnance 5,

- zdlvodu umrti zaméstnance 1.

V roce 2022 bylo hldseno 137 novych pfipadd pracovni neschopnosti, z toho 1 pro
pracovni Uraz.

Nemocnost v roce 2022 cinila 8,65 %.
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3.2.9.9/9.9 70869812 DOMOV PRO SENIORY SVETLO 26.02.2023  21:11:12 mn
510100 Vékova struktura zaméstnancu k obdobi 12.2022 202302
Cely soubor muzi Zeny celkem muzi % zeny % celkem %
do 24 0,00 3,00 3,00 0,00 2,05 2,05
od 25 do 29 2,00 3,00 5,00 1,37 2,05 3,42
od 30 do 34 1,00 7,00 8,00 0,68 4,79 5,48
od 35 do 39 1,00 8,00 9,00 0,68 5,48 6,16
od 40 do 44 6,00 18,00 24,00 411 12,33 16,44
od 45 do 49 0,00 36,00 36,00 0,00 24 66 24 66
od 50 do 54 0,00 25,00 25,00 0,00 17,12 17,12
od 55 do 59 3,00 22,00 25,00 2,05 15,07 17,12
od 60 3,00 8,00 11,00 2,05 5,48 7,53
Celkem: 16,00 130,00 146,00 10,96 89,04 100,00
Poéty zaméstnancu rozdélenych do vékovych skupin
B Muzi
B Zeny
O Celkem
do 24 od 25 do 29 od 35 do 39 od 45 do 49 od 55 do 59
Procenta celkového poétu zaméstnancu
I do 24
I od 25do 29
16,44 % ] od 30do 34
Il od 35do 39
[ od 40 do 44
[ od 45 do 49
0
5.48 % [ od 50 do 54
24,66 % 3.42% B od 55 do 59
2,05 % Il od 60
7,53 %
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3.2.9.9/9.9 70869812 DOMOV PRO SENIORY SVETLO 26.02.2023  21:09:25 1M
510200 Struktura vzdélani zaméstnancu k obdobi 12.2022 202302
Cely soubor muzi Zeny celkem muzi % Zeny % celkem %
- 6 39 45 4,11 26,71 30,82
B - Nelplné zakladni 0 1 1 0,00 0,68 0,68
C - Zakladni + prakticka 3kola 1 2 3 0,68 1,37 2,05
E - Ni2$i stfedni odborné 0 3 3 0,00 2,05 2,05
H - Stfedni odborné (vyuéen) 6 23 29 4.1 15,75 19,86
J - Stredni nebo stfedni odborné bez maturity a bez vyuéeni 0 2 2 0,00 1,37 1,37
K- Uplné stfedni véechecné vzdélani 0 4 4 0,00 2,74 2,74
L - USO (vyuéeni s maturitou) 0 1 0,00 0,68 0,68
M - USO s maturitou (bez vyuéeni) 3 35 38 2,05 23,97 26,03
N - Vy3si odborné 0 4 4 0,00 2,74 2,74
P - Vy&3i odberné v konzervatofi 0 1 1 0,00 0,68 0,68
R - Bakalarske 0 8 8 0,00 5,48 5,48
T - Vysokoskolské 0 6 6 0,00 4,11 4,11
V - Doktorské (védecka vychova) 0 1 1 0,00 0,68 0,68
Celkem: 16 130 146 10,96 89,04 100,00
Poéty zaméstnancu rozdélenych do typu vzdélani

B Muzi

B Zeny

[J Celkem

Procenta celkového poétu zaméstnancu

68 %
2,0868 % 30,82 %

19,86 %

0,68 %
4,11 %
1,37 % 5,48 %
2,74 % 0,68 %
0,68 % 2,74 %

26,03 %

JHI

Neuplné zakladni

Zakladni + prakticka $kola

Niz$i stfedni odborné

Stfedni odborné (vyucen)

StFedni nebo stfedni odborné bez maturity a bez vyuéeni
Uplné sttedni vieobecné vzdélani
USO (vyuéeni s maturitou)

USO s maturitou (bez vyugeni)
Vy&&i odborné

Vy$8i odborné v konzervatofi
Bakalarské

Vysokoskolské

Doktorské (védecka vychova)
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X. Kontroly v organizaci

V nasi organizaci je zaveden vnitini kontrolni systém v souladu s ustanovenim zakona
€. 320/2001 Sh., o finan¢ni kontrole ve verejné spravé a jeho provadéci vyhlasky, ve znéni
pozdéjSich predpisd. Na zakladé téchto pravnich predpisi jsou v organizaci vypracovany
vnitfni fady, smérnice, harmonogramy a metodické pokyny, které jsou zavazné pro viechny
vedouci zaméstnance a pracovniky.

Vnitfni kontrolni systém je zabezpefovdn prikazcem operaci, spravcem rozpoctu,
hlavni ucetni a vedoucimi zaméstnanci tak, aby se zajistilo hospodarné vyuZiti rozpoctovych
prostredkd.

V DS byly provedeny v roce 2022 tyto kontroly:

- Audit Krajského uradu Jihoceského kraje — hospodareni prispévkové organizace

- Audit kvality poskytovanych socialnich sluzeb od APSS Tabor — na pobocce v Pisku
- Certifikace kvality socidlnich sluzeb od APSS Tabor

- Kontrola JEK — verejna sbirka

- Kontrola HZS — zemni odbor Pisek

- Kontrola KHS C. Budé&jovice

- Kontroly objekt(i PO, BOZP — firma Cuka Pisek

XI. Poskytovdni informaci podle

\\ zdkona ¢. 106/1999 Sb. /

Vyrocni zprava je zpracovana na zakladé zak. ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pfistupu
k informacim, v platném znéni. Obsahuje zakladni Udaje o organizaci, predstavuje sluzby
poskytované klientim, podava prehled o personalnim zajisténi a seznamuje s hospodarenim
organizace v roce 2021:

Pocet podanych zadosti o informace:

Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti:
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu:
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci:

Pocet stiznosti podanych podle §16a:

o O O oo

Zverejnovani informaci DS Svétlo bylo zajisténo téz prostfednictvim webovych stranek
(www.dps-svetlo.cz), ¢i sdélovacich prostfedkd. Verejnost je informovdna také
prostfednictvim médii (tisk, rozhlas, televize).

Adresa webovych strdnek:
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http://www.dps-svetlo.cz/
https://www.dps-svetlo.cz/

Na webovych strankach domova jsou zverejnény tyto dokumenty:
- Ceniky poskytovanych sluzeb

Formulare:

Zadost o pfijeti do DS Svétlo + pfilohy
- Domaci rady DS, DZR

Vyro€ni zpravy

Ztizovaci listina

Eticky kodex

Verejné zakazky

Osoby, které jsou uvedeny na fotografiich, udélily souhlas s uZitim fotografie pro ucely této vyrocni zprdvy, dle zdkona
¢ 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajt, ve znéni pozdéjsich pfedpisa.
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