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POZVANKA DO KINA

Délka trvani cca 60 min, 25. dubna od 10:00 - kino Potty
vstupné dobrovolné. Blizsi dokumentS ME JD |
informace na tel.: vstupné: nad 65 let ZDARMA

382 789 619, 382789624. o
4 \ Dokument o tom, co secég ne

predvadgcich akcich a jal
nebezpéi na vas mohotekat.

Zajemci se prosim hlaste do
10.4.2013 u soc. pracovnic neb
volnacasovych pracovnic!!!
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— Na zd&v bych vam chtéla popirat krasné jaro, plno proslunénych dni,

Vazeniétenari,

do rukou se vam dostava letosni 2islo naSeho D — magazinu. &im, Ze i
v tomto naleznete mnoho uziténych a zajimavych informaci. Jelikoz se :
nezadrzitelné bliZzi jaro a s nim spojené Velikonoce, énuji v tomto ¢isle porékud vice
pozornosti jejich charakteristice. Myslim, Ze nenha Skodu si rékteré informace oZivit &
pFiznam se, Ze jsem§ psani¢lanku nalezla pro mne i mnoho informaci novych.

Dovolte mi, abych imto podékovala mym kolegynim za jejich krasné a pinosne
prrispévky, neba® bez nich by D-magazin jen &ko mohl vzniknout. Svymi ¢lanky do
dasopisu [Fispivaji Veronika Trykarova, Jana Polcarova, Dasa $ecova, Jani
Hadravova, Veronika Flaskova a Lenka Va&etkova. Budu velmi rada, pokud se #kdo
z vas rozhodne rozgit nas tym také svym grispévkem (basnikou, élankem, mysSlenkou,
citatem, pripominkou... ©).

Prala bych si, abyste své volné chvilky v doméwyuzili k zabaw nebo aktivnimu
odpadinku a doufam, Ze vam ktomu dopomize naSe nabidka volnéasovych aktivit,
kterou v ¢asopise najdete. Pokud by bylo éo, co vam v nabidce aktivit schazhebojte
se s nami o to podit. Také v letoSnim roce se budeme, stefrjako v loni, snazit pripravit
vam, naSim olyvatelim, rozmanité a zajimavé kulturni a vzdlavaci akce. Jako prvni s
nabizi Velikonoéni zabava a vDrhovli se chystame na otekeni knihovny, které bude
spojené sesedou. Ndasovani nemohlo dopadnout Iépe, nelfdiezen je oznéovan jako
mésic knih.

V lednu a Unoru nas gfiroda obdarovala pa‘adnou srehovou nadilkou, diky niz cel;
krajina vypadala tak néjak pohadkové. Ale co pro rekoho mohlo znamenat krast
druhému mohlo zpisobit vrasky nacele nebo dokonce smutek na dusi.ifZnam se, Ze j
patfim k té druhé skupiné, pro kterou uz je letoSni zima opravdu moc dlouhaNachéazin
se ve stadiu, kdy netrglivé otekavam jaro. TéSim se, aZz se zazelena trava, rozkve:
kvétiny a zazelenaji se ke a stromy. Dokonce mi td zatim nevadi ani vidina much
koméaria ©. Jaro nam pinasi obrovskou davku optimismu a spoustu kras. A iotoze
bi‘ezen je¢as premény zimy v jaro, ¢as tajiciho shu a probouzeni Firody, doufam, Ze .
nas vSech opadnou chmury, budeme se naéswice usmivat, plré vnimat a uzivat si
prichazejici jaro.

Rada bych zde uvedla jestjednu velkou prosbu. Oproti loiiskému roku byly dotace
na provoz naseho domova v tomto rocekraceny o ponérné znaénou ¢astku. Snazme <
tedy prosim zbyta&né neplytvat energiemi, ne¥trat p ¥i zapnutych radiatorech, reguovat
miru topeni dle paiasi venku, nenechavat bez uzitku téci vodu a zbye€ nesvitit. |
takove zdanlivé ,malickosti“ maji vliv na celkovém rozpoftu nasi organizace.

’

klidny a harmonicky zZivot wasem domo¥ a hlavné krasné Velikonoce.
5/

B Martina Kofdkova DiS

Vedouci ésesocialnéaktivizaéniho Useku
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SPOLECENSKA RUBRIKA

DPSthy

V mésici BREZNU narozeniny slavi:

Varilova Kvéta 6.3. KoStelova Miloslava 11.3.
Luptakova RZzena 14.3. Linkov&ida 11.3.
Zajicek Josef 16.3. Bohikova Jtina 18.3.
Mikota Josef 21.3. ithaek Josef 21.3.
Valtova Bozena 21.3. Piroutkova Helena 23.3.
Pankova Zdika 22.3. Hahnova Marie 6.
Lendglova Anezka 23.3.
Hala Vaclav 28.3.

V meésici DUBNU narozeniny slavi:
Perenska dina 3.4. Vachtova Marie 4.4, .8
Srastnd Anastazie 12.4. Vildtova Jarmila 13.2
Vorobljev Svatoslav ~ 16.4. Hanzlikov&ha 14.4. 4
Erbanova Marie 17.4. Svobodova ZHe 15.4.
Térechova Marie 18.4. Souhradova Marie 18.4.
Faifrova Eva 22.4. VranovskaiRena 20.4.
Lebeda Jaroslav 25.4.erna Ludmila 22.4.

Blahopiejeme naSim jubilanim!!!

V nisici LEDNU A UNORU rozgilli naSe iady:

Srnkova Ludmila 3.1. Vovesna Anna 10.1.
ChocholouSova Ludmila 14.1. aRickova Marie 14.1.
Vévodova Karla 16.1. Velinska Bozena 23.1.
BareSova LibusSe 22.1. Hodonicka Ludmila 30.1.
Zajickova Emilie 24.1. Sulistova Ludmila 6.2.
Zakova Marie 1.2. Katmsky Milo3 11.2.
Blaha Bohumil 1.2. Sladovnikidi 18.2.
Luptéakova Rzena 13.2.

Sedl&ek Jan 28.2.

VSechny vySe jmenované mezi nami sha@vitame !!!

V mésici LEDNU a UNORU nés navzdy opustili:

Kompitova Rizena 5.1. Dolezalova Anna 7.1.
Zaludova Anna 8.1. \tacova Emilie 21.1.
Sedl&kova Marie 8.2. Maskova Jarmila 24.1
Kienkova Zdenka 12.1. Kratka Marie 28.1p
Sychrovska Marie 13.1. Porsch Roman JUDr .2. 8
Hor&kova Marie 13.1. Saislavsky Karelppl. 27.2.

Uctéme, prosim, v tichosti jejich
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BREZEN

Charakteristika n¥sice: Nazev ndsice Wbezna je prav&podobr &,

odvozen od firody a to od doby, kdy kvetouiky. V bireznu okolo ;f%‘f
21. dne nastava jarni rovnodennost, to znamen4,sldace & ;
prekrasuje swtovy rovnik a pesouva se na severni polokouli. DERF IR =SS

zasina byt delsi neZ noc, takze se Zewice prolieje a teploty self A"“Ef@
zasinaji razanttji zvySovat. Ve staréntimském kalendd ktery |[ERENG i
podle po¥sti zavedl jiz Romulus, zahajovaksic Fezen novy rok.| &
| Slované slavili novy rok v ieznu g jarni rovnodennosti. Je to %
pochopitelné - jaro spolu s jarni rovnodennosti tsyticky fj.
znamenalo novy Zivot. iBzen je také ptkem jarnich praci a %
jarniho uklidu v sadech, na vinicich a zahradkéach.

Pocasi: Bieznové poasi se vyznalje prongnlivosti a Bhem ngsice se ve &Sirg let
vyskytuje minimalg tyden, kdy pdasi ma zimni raz, jsou celodenni mrazy, z obloldapa
snih a vytvé se kratkodoba shova pokryvka. Bezen ma zpravidla také miniméltyden
teplého poasi, kdy pevlada jasna az polojasna obloha a teplétein dne pekona 12 °C.
Brezen je tak msicem, kdy se zima ,pere” s jarem o0 nadvladu naggion a aZz v dubnu
jaro zvitzi.

Pamérna teplota se vibznu pohybuje okolo 3 °C, coz je skoro o0 4 °C vieZ, v inoru.
Brezen je prvnim gsicem v roce, kdy se jgnérna teplota vyskytuje nad nulou.damérny
Uhrn srazek dosahuje 35 mm (1 mm srazek se rolitré Yody na m2). CoZ je jen nepadrn
vice nez v Unoru. i#zen tak pdt mezi nésice s nejmensim Uhrnem srazek, uz v dubnu se
mnoZstvi srazek zvysi o 50 %. Trvani skmibo svitu se pohybuje okolo 110 hodin za
mesic. Oproti Unoru je nast slunéniho svitu piblizn¢ 60 hodin.

st s

Reho'ské pranostiky jsou néjiklad tyto:

0 Na svatéhdRehae, plave led do nie, ¢ap leti od mee, vlastovka fes mde, zaba
hubu oteve.

0 Na svatéh@®ehae, liny sedlak, ktery née.

Josefské pranostiky zastupuje:

0 Svaty Joseffichazi na led s pantokem.

0 Svaty Josef naStipgidi a Panna Maria zatopi.

0 Svaty Josef s t¢amilou korti zimu plnou.

Obecné pranostiky probzen nasledu;ji.

0 Brezen, za kamna viezem.

Breznové slunce ma kratké ruce.

Jestli lrezen kozich stahl, duben by rad gomsahl.

V bieznu prach a v dubnu blato — sedlakovi roste zlato.
Kolik bfeznovych milh, tolikervencovych lijak.

http://www.pocasicz.cz/blogy/brezen-charakteristikazna-a-pranostiky-117

o
o
o
o



Cislo 2 / trezen - duben 2013 D — magazin DPSthRy

Vvznamné dny v bfeznu

Birezen - nésic knihy Jedna se o zvlastni akci, ktera vznikla zalém
propagace knih, aby byly¥igtupné vSem atanim. Prvni r@&nik Mésice
knihy se konal v roce 1955. U zrodu této akce :smaiinisterstvo kultury
se Svazenteskoslovenskych spisovaiehakladatelstvi, knizni obchod,
masové organizace, zvlaste zastupci revoémiho odborového hnuti,

)

Ceskoslovensky svaz mladeze a Séeskoslovensko-
sowtského patelstvi. Po sametové revoluci v roce 1988stal byt Msic W

knihy oficialré fizenou akci. | nadéale jej vSak oslavuji mnohé kwityo
knihkupectvici Skoly. V pribéhu mesice lfezna nabizeji vyrazné slevy
na nakup knitei poradaji zajimava setkani znymi autory Cesky svaz

knihovniki a informanich pracovnik Ceské republiky v &kolika S‘
poslednich letech také organizoval akci nesouatwnaz

Birezen —mésic internetu a v roce 2010 byl vyhlasen nultycrok akceBrezen — nédsic
dtendii, kterd méa podpit Steni a ¢tendstvi v Ceské republice. Organizatorem a
vyhlaSovatelem je Svaz knihoviiik informanich pracovni CR (SKIP).

8.3. Mezinarodni den Zen(ve zkratce MDZ)Byva rékdy uvadn jako
socialisticky svatek. ¥bec se vSak nejedna @jaky svatek uréle vyrobeny
minulym (komunistickym) rezimem, ale o mezinarddmznavany den
stanoveny k vyr&i stavky newyorskych Svadlen v roce 1909. Je ty sadtek
oslavy Zen a boje za jejich rovnopravnost. Svaek iyl poprvé slaven 2!
unora 1909 po vyhlaSeni Americkou socialistickaarsbu. Mezi jeho cile palo volebni
pravo Zen, od roku 1975 pak jeigpminan jako den mezinarodni solidarity Zen za
rovnopravnost, spravedinost, mir a rozvo;.

12.3. Den pistupu CR k Severoatlantické smlou¥ (NATO) V roce 1999 se ip
piilezitosti oslav 50. vyr&i od zaloZzeni k NATO ifpojilo Polsko,
Madarsko aCesko. VSechnyit zems byly prvnimi zendmi, které se k

Aliance je zajistit bezpmost vSem svynilenam.
31.3.Zatatek letnihatasu

Velikonoce

Na Velikonoce se ileg’ané pipravuji ¢tyficetidenni postni dobou, kterdchaa Popeléni
sttedou po masopustnim Utery a kbsestou postni néld — Kvétnou. Po Velikonocich
nastava velikontni doba, ktera trva 50 dni az do sledsvatki "Seslani Ducha svatého".

V b*eznu jsou v rdmci Velikonoc vyznamné dny:

3.3. 19. den fistu: 3. nedtle postni - Kychava "Oculi" (28 dni ped Bozim hodem
velikonainim). Tento nazev skute¢ pochazi od slova kychat. Vaetiowku pry existovaly
mory, které se zaly projevovat kychaninRikalo se: "JakZ kdo kejchl, hned nahlefitm
musil." Lidé proto vinSovali sab"Pomahej pan &h" nebo "Pozdrav &pan Bih". Poté bylo
toto pozdraveni znakem dobrého chovani.
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Traduje se:Kdo v tento denfikrat za sebou kychne, bude zdrav cely rok. Kotikido
kychne, minimala tolik roka bude jest Zit.

10.3 26. den pstu: 4. nedtle postni - Druzebna "Laetare" (Sttedoposti, RZzova- 21 dni
pied Bozim hodem velikogaim). Chlapci a divky schazeli ke spofgm posezenim, kdy
kazdy ffines| rgjakou svainu a tu pak spotaé sridli. Zenich také chodival s druzbou do
domu, kam cld o pomlazce fijit na ndmluvy. Dostal zde k jidlu "galku”, gicemz se mu
piedlozila vidlicka, on vSak ml spravié poctkat na lZici, jinak se mu vysmali. Nazev
Stredopostni pochazi od toho, Ze tato dedvaila pomysiny sted pistu. A RiZova se
nazyva proto, ze se v tuto dob®Rime swti zlata hze.

17.3. 33. den pstu: 5. neckle postni - Smrtonosna "Indica" (14 dni ged
Bozim hodem velikontmim) Ze vsi se vynaSela bohyrsmrti a zimy -
Smrtka (Morana, Mi#&na, Mdena, smrtholka) aiimaselo se léto v podeébis
mladého stromku. Lidé Smrtku depgji vytvareli ze slamy a strojili dofet
starych Zenskych SatPoté ji fipewviiovali na vysokou ¥ a vcele pavodu
vynaseli za ves a tam ji hodili do vody, zahralbbabo upalili. Zpgt se
vraceli s "litem" - malym zelenym stromkem éagenym Gznymi
ozdobami. Za hlasitého progmvani s nim obchazeli domy a koledovali.

24.3. 40. den stu: 6. nedle postni - Kétna "Palmarum” (7 dniipd Bozim hodem
velikonainim) Kwétnice/Kwétnica, Berankova, Palmova) "Palmarum”. Tuto dliesle s\éti
kocicky a vrbové proutky se slovy: "Kina nedle spojuje Kristiv kralovsky triumf a
oslavu jeho utrpeni vjedno. Oboji je ve velikdnim tajemstvi vzajentnpropojeno..." To
na pamatku slavného vjezdu JeziSe Krista do Jémmzaha oslatku, kdy mu lidé na cestu
hazeli useknuté ratolesti strémTéto nedli se rika také Palmova podle novychdgieich

Co se traduje:Nema se nic péci, nebdy se zapekl kit na stromech a

. bylinach a nebylo by Zadného ovoce. Kdo spolkne do8¥cené kaicky,

4| nebude je bolet po cely rok v krkdvyky: Svécené kaéicky se zastrkavaly za
i kiiZ nebo svaty obrazek ve&nici, jinde se davaly do sklepa. Oblékaly se
| nové Saty a jiné se vysovaly, aby v nicRtlovék kvetl. Vymetalo se obydli

& zelenymi ratolestmi, aby veSkerarest zahynula.

Velikonoéni tyden - pasijovy, svaty, velky

Vlastni Velikonoce zénaji Kvétnou nedli, ktera zahajuje paSijovy tyden (pasije - latipnsk
utrpeni) — posledni tydettyricetidenniho pstu. O Kw¥tné nedli se z&ina oslava Svatého
tydne pfivodem, ktery symbolicky naztiaje, Ze nasledujeme Pana na jehoécaspeni a
Ucastnime se jehoriZe, abychom dostali také podil na jehoi&é&ni a na jeho Zivet

25.3. 1. den Velikonsniho tydne:Modré pondéli (nékde ZIuté; 6 dni fed BoZim hodem
velikonanim)

26.3. 2. den Velikononiho tydneSedivé Gtery(5 dni fred Bozim hodem velikoaim)

- modré pondli a Sedivé Utery #y pouze své nazvy a mimo m3e svaté se v tyto dané
obrady nekonaly.
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27.3. 3. den Velikoneniho tydne:Sazometna steda (SkaredaCerna, Smetnd; 4 dnyed
Bozim hodem velikonmim) Tento den sefpdevsim uklizeloRikalo se ji Sazometna nebo
Smetn4, protoZe se vymetaly saze z kdnasirsmyily se domy. Nazev Skareda je od toho,
Ze v tento Jidas Skaredil (zaloval) na Krista.

Co se tradujeKdo se bude tento den Skaredit a ¢itrdbude se mr&t po vSechny sedy v
roce. Oisledny uklid vyhani zlé duchy z domu.

28.3. 4. den Velikononiho tydneZeleny ¢tvrtek (3 dny red Bozim hodem velikoaim)
V ten den se nosilo zelené mesni roucho — od tobdnén nazev Zeleny
ctvrtek. Také se jedla jen zelena strava (Spenh}, aby byl¢lovek zdravy po
cely rok.
Timto dnem umlknou zvony (,odlétaji d®dima“) a znovu se rozezni az
BI|OU sobotu f zpévu Gloria. Proto ke svolani k bohosluzbam lidenugity
; i jiné nastroje: zné rehtaky, klapaky, mlynky,
trak&ky a vSechno jiné, co vydavalo ramusieBtatkou v podok
trakae také prochazel vesnici v poledne derezastup éti, ktefi
odiikavalytikanku, na jejimz konci zvolaly: "Cruciferudablum”
na znameni, Ze Jidas se uz v pekle smazi.
Co se tradujeKdo si zacink& pefzi, kdyZz zazni zvony naposledy,
budou se ho penize drzet po cely rok. Kdo tentozaemoni patikou o hmoZzdi, opusti jeho
staveni hmyz a mySi. Nema se nigjgovat a s nikym se nehadat - ofirou se budou
vSechny hadky vyhybat a penize si samy cestu najdou
Zvyky:Lidé v tento den vstavali veligasreé, pomodlili se pod Sirym nebem a omyli rosou.
Nékde se tato tradice dodrzovala az na Velky patesspddyr pekly jidaSe - zvlastn
tvarované ofadni peivo z kynutéhodsta - jako pipominku na apostola Jidase, ktery Krista
pied jeho popravou zradil. Sel se len a hrach, peoude o Zelenytvriek zaseté pry ddab
prospiva. Nkde dti hledaly uz tento den vaéKka poschovavana po zahéad

29.3. 5. den Velikononiho tydneVelky patek (2 dny ged Bozim hodem velikordaim)
Tento den byl JezZi§ Kristus odsouzeniizdvan a potben. Podle evangelii zéal na KiZi
ve i hodiny odpoledne. Na paméatku jeho utrpeni 8blipné v tentocas konaji otady,
které maiji tti casti: Bohosluzbu slovatpu se pasije), uctivantike a pijimani. V mnohych
kostelech se také kon& poboznostdveé cesty. Tento den se drZigmy pist ve znameni
smutku, ticha a rozjimani. Vyzdoba kogétgd chuda (Zzadné ktiny, Zadné svice na ofiaa
pisre se zpivaji bez doprovodu varhan. Zvongiml

Zvyky: Spalovaly se k&icky swcené o K¥étné nedli. Lidé vstavali gred vychodem slunce
a chodili se myt do potoka, aby byli zdravi.

Zvyky: Na venko¥ se nesrilo pracovat. Nepracovalo se na poli ani v sadu,sgtxyehybalo
zemi. Nepralo se pradlo, protoZe by se pry ri@hoamisto do vody dc

Kristovy krve. Nic se nejj¢ovalo, protoZze fijcend ¥c by se mohla
ocarovat.

Co se traduje:Otevird se zetns poklady. Misto ukrytého poklad
ozn&uje z&e - napiklad swtylka, z&ici skalni otvor nebo i
kapradi, pipadré kvetouci (kvete od 3 do 9 hodin). Podle g&tv se
v tento den na chvili otevira i hora Blanik.

-
—
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30.3. 6. den Velikononiho tydneBila sobota(1 den ped Bozim hodem velikordaim)
(Velké; z Bilé soboty na Bozi hod velikaind) O Bilé sobot se zvony vratily Rima, kam
odlegly na Zelenyctvrtek. Tento den se neslavi mSe svata a dalsdstvakrong pomazani
nemocnych a svatosti sfeni. Nazev Bilé soboty ivie byt odvozen od bilého roucha
novoliténch, ktei se tento denikili pti obfadech noni bohosluzby vigilie. Bilé roucho je
znakemcistoty, gripominajici smyti ficha kitem. Na Bilou sobotu se uklizelo, bililo a
piipravovalo na slavné V#iSeni — na Hod boZi velikotoi. Ripravovaly se ofadni i
svaténi pokrmy, pekly se mazance i velikamd beranci, pletly se pomlazky a zdobila se
vajicka. Skorenim Bilé soboty také skoncoval dlouhotrvajit$tp

Zvyky: Pred vychodem slunce seikidle dtvéata umyvala rosou, aby bylakmé bila a
nenaskakaly jim pihy.#ed vychodem slunce se novym ki€ vymetalo staveni, aby se v
ném nedrzel hmyz a staveni bydsté po cely rok.

Velikonoéni noc O Velikonaini noci (z Bilé soboty na n&lilBoZiho hodu
velikonainiho) se konaji vigilie na oslavu svaté noci, kdgnRvstal z
mrtvych. Kona se takér&stni slavnost, kdy jsou v bilém rouchtjimani
novoliténci. Krest viectiné znamena poriovat.

31.3. 7. den Velikononiho tydneBozi hod velikona@ni

Podle zidovského kalent# je nedle prvnim dnem v tydnu. A prév
tohoto dne za svitani vstal JeziS Kristus z mrtyyémz dovrSil Bozi
stvaritelské a vykupitelské dilo. Protddg’ané tento den nazvali “dnem Raa pravidelré
se schazi k “laméani chleba”. Po ,,¥&8eni" zase zazni zvony a zvonky, které se vratily
Rima. IS R T
Zvyky: Petou se velikonodni beranci. Sétily se velikon@ni o ey
pokrmy (berdnek, mazanec, vejce, chleba a vino(d&a
navStva z r¢j pak dostala kousek. Kus &eneho jidla s
daroval poli, zahratla studni, aby byla Groda, voda a dostafis F=f
ovoce.

Co se traduje: Kdo o Bozim hodu velikonmim jedl
poswceného beranka, pomohlo mu to pak nalézt ztracdgs
cestu v lesich.

V dubnu nasleduje:

1.4. Velikonoéni pondéli (Cervené; 1 den po Bozim ho
velikonatnim) Je to nejvyznandsi den velikononiho cyklu.
Toho dne chlapci chodi s pomlazkami zavdty a Zenami,
Slehaji je a dostavaji za to od nich malovanackayji stuhy,
dareky i alkohol. Cxive chlapci na &catacastocihali rano,
kdyz Sla do kostela. Odpolednétidza vsi hraly #izné hry o
vajicka a véer se mladez veselildgipnuzice v hospod

7.4. Bila nedéle (7 dni po Bozim hodu velikogaim)
Je to druha nedke velikonani. Toho dne nosili novdakénci naposledy biléfestni roucho.
Dnes jecasto dnem slavnostniho prvniho skijimani.
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Velikonoéni symboly

Velikonoéni pomlazka

Tradice Slehani Zen a divek pochazi jiz ze 14e8toManzelé a milenci tehd
Slehali své pra§Sky. Splést proutky ughtehdy nejspis kazdy muz i kluk. Dnes

tato tradice pleteni arpdavani si ukni z generace na generaci moc neobjevi \
Zpusobeno je to moznosti koupit si jiZz spletenou pailia

Vaji ¢ka
Ve své podstét vajicko krone jinych predstavuje novy zivot, plodnost,
narozeni nebo také navrat jaraizRé zdroje uvadi, ze zvyk darovat vajka

pii svatcich jarni rovnodennosti zavedli jiz $t&gyp’ané. U nas se navic
vyvinula velka tradice malovani kraslic.

Velikonoéni beranek VoS - S

Uz za pohanskych dob byl tento symbol réesj symbolizujetistotu, ' e L

nevinnost a poslusnost, u #igak symbolizovatlena BoZiho stdda a A .‘?%;f;%ﬁ""ii
; _

i

kieg’anstvi symbolizuje paméatku JeZiSe Krista, tzv. BleaéBoziho.

Velikonoé¢ni zajicek

Tento symbol pochazi zdwhecka, kde pravdétem @inasi zajtek vajicka,

a to hlavit cokoladova. U nés neni tolik ro#8ny, ale v skterychc¢astech
republiky mizeme najit tradice, kdyet hledaji vajtka schovana zajkem
nebo slepikou ¢i kohoutkem. Viecké a egyptské mytologii je symbolem
Stesti, plynouciha@asu a kratkosti lidského Zivota.

Symbol kiize

Symbol Kize nevznikl s feganstvim, je mnohem starsi, znali ho uzisl
Egyprané, Cinané &i Krétané. Dnes je fk nejdilezitgjim symbolem
kieg’'anstvi, protoze Kristus, Bozi Syn, byl odsouzersketi ukizovanim.
Trest ukiZzovani patil k trestim vyjimedné krutym a ponizujicim, naikZi

korili ti, ktefi si zaslouZili pohrdani.

Velikono¢ni oheai
& Tak jako jarni slunce znamend &zistvi nad zimou, procitnuti po dlouhém
7! studenéntase, stejatakovy je gichod JeziSe o Velikonocich. Ghee zapaluje
a s\ti na za&atku liturgie na Bilou sobotufpobradech Velké noci.

Velikonoéni svice

Svice je dlezitym symbolem ve vSech kulturach,édu je chapano jakc
znameni zivota. Velikorimi svice symbolizuje zmrtvychvstalého Krist
ktery zvi€zil nad smrti. Podle staré tradice se svice zapaldjpos¥ceného
ohre.
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DUBEN

Charakteristika n#sice: Nazev nisice dubna je odvozel
z toho, Ze kvetou duby. Podle staréfraského kalend#
byl duben druhym ®gsicem v roce. Z tohoto obdolgs
pochéazi jeho hofhuzivany nazev aprilis, ktery je odvozées
ze slova aperire, coZz gkladu znamena otevirat. Tak
tento pojem chapeme ve smyslu oteviraiiioply. Duben g
je ctvrty mésic gregorianského kalerig@av roce. Ma 3088
dni. Prvni dubnovy den se nazyva april. Uz od tides je

april spojen stiznymi Zertiky a drobnymi zlomysinostmi.| ;_/;,,

Pocasi: Aprilové pojasi oznauje paasti nestalé, s
proménlivé a pouzivid se i tehdy, pokud se hidvo ==
promenlivém a nestalém @asi v jiny¢as. Jasna obloha se v kratke chvilizen cela pokryt
oblatnosti a misto sluaich paprsk dopadaji na zem 8hové viaky, nebo defové kapky
a naopak. Rowt neni ntim nenormalnim rychlé 8tdani teplot. Toto rychléigtlani pé&asi
je dano typickymi vpady chladného vzduchu, kdy sgastji jedna o maské arktické
vzduchové hmoty z oblasti vysokych zgnsnych Siek do stedni Evropy. Rimérna teplota
v dubnu se pohybuje okolo 8 °C, coz je 0 5 °C vie v lleznu a teplota je shodna s
fijnovymi hodnotami. Rimérny ahrn srazek dosahuje okolo 50 mm (1 mm sragekbwna 1
litru vody na m2). Trvani slugaiho svitu se pohybuje okolo 160 hodin zasi. Oproti
breznu je néirst slunéniho svitu okolo 50 hodin a je srovnatelny séima Duben je

el

Ve il

Pranostlky na Jiiho jsou napiklad tyto.
Mrazy neuskodi, co poidin chodi.
Jak hluboko fed svatym d#im namokne, tak zase dlouho pmvyschne.
Pred Jtim sucho, po &m mokro.

Na svatého i vylézaji hadi a Sti.
Na svatého di, rodi se jaro.

becné pranostiky pro duben jsou nasledujici.

Neclt si duben sebelepsi byva,cékovi hil prec jen se zasuiva.
Kdyz dubnovy vitr do stodoly i, po Znich diru nenajde.
Himi-li v dubnu, konec mram.

Panska laska a dubnovy snih za mnoho nestoji.
Dubnovy snih rodi travu.

VYZNAMNE DNY V DUBNU

7. 4. Den vzdlanosti Den vzatlanosti je gipominkou vyznamnéhéinu & %)
Karla 1V., ktery roku 1348 vydal zakladaci listipmazské univerzity ke
prvni vysoke Skoly ve s#dni Evrog a naSi nejstargeske univerzity.

Oo0oo0oo0oo(po0ooooo
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Vype éené novina fské kachny

1. duben — April je den, kdy vasiéte ,nachytat” Zertikem nejergkdo blizky, ale dokonce

I néktera média si mohou dovolit do&a vypustit nejnewstitelngjSi zpravu, bludg¢i jak se

fika v Zurnalistické branzi — novifekou kachnu.Novina'ska kachnge tazny ptakieskych

médii a pra¥ na Aprila je hajeny. 4isobuje vyskyt neadfenych, gkdy dokonce i zcela

IZivych ¢lanki a pokud nejsteffpraveni na to, Ze je prédv. duben, mizete snadno nakt

Tady je rekolik takovych nejznawjSich novinéskych kacher®.

* Denik Mlada fronta vytiskl koncem 80. let zpravwdsteleni Narodniho muzea v Praze
kvili rozSitujici se magistrale.

* Pred rékolika lety napiklad BBC ohlasila objev nového druhwtidka, ktefi umgji létat,
zima je uz nebavi, a tak se chystaji na cestu dmébo pralesa.

* Stejné periodikum o pér let pogdsdélilo svym ¢ten&um, Ze nasSi hokejisté budou muset
vratit zlaté medaile z Nagana, jelikoz se ukazatoDominik Hasekjefp/odem Fln

*Rozhlas v Hesensku vpustil do éteru informaci o,té@eletnicas SERGEEINS
rozSkuje o dalSi hodinu. Nasledkem toho pak s&tenemalé mnozst X
lidi vstavalo o hodinuidve do prace.. 8 '_

«Jedna zahradii televizni staniceied Iety uspla s reportazi o sklizgihe
Spaget. Cela tato aprilova reportaze byla o tonseZpagety§stuji nayss
stromech a letoSni mirn4 zimd&igpéla k hojnosti Urody, kterou ShtE
pochvaluji zvladt Svycdi. Zvlasg pak zdarné hubeni obavang
brouka nosatce Spagetového, ktery je pro Spagdétamatikou hrozbo
umoznil gestitelim sklidit opravdu velkou urodu. Zprava je obohag ', :
preswdeivymi zakery shéract jak s Gsmivem na lici trhaji Spagety"a
peclivé ukladaji do pipravnych beden. Tak pozor — 1. duben se @2©

INFORMACE PRO OBYVATELE

=E Online_dotaznik v DPS S¥tlo v Drhovli Dne 6.3.2013 byl s¢kterymi z
uzivateti DPS S¥tlo uskuté&nén online dotaznik, jehoZ cilem bylo vyhodnoceni
postoji obyvatel ke zrnam, které se uskuteily zawrem roku 2012. Dotaznik realizovaly
socialni pracovnice Veronika Trykarova a Jana Rolaa- aktiviz&ni pracovnice. Celkem
oslovily 31 respondefit Vysledky jsou nasleduijici:

Otazka ¢€.1.: Libi se Vam znény tykajici se os¥étleni?

LiBI 30 NELIBI --- NEVIM  --- JEDNO 1

~ Otazka¢.2.: Libi se Vam znény tykajici se malovani domova?
LiBI 29 NELIBI --- NEVIM 1 JEDNO 1

~ Otazka¢.3.: Libi se Vam znény ve vybaveni pokoii?
LiBI 29 NELIBI --- NEVIM 1 JEDNO 1

~ Otazka ¢.4.: Jste spokojen/a a libi se Vam sedaci souprang klubovnach?
LiBI 29 NELIBI --- NEVIM --- JEDNO 2

~ Otazka¢. 5.: Jste spokojen/a a libi se Vam ratanovy nabykena chodbach?
LiBI 29 NELIBI --- NEVIM  --- JEDNO 2

Otazka¢. 6.: Libi se Vam vybaveni obctidku novym nabytkem?

LiBI 28 NELIBI 10 NEVIM --- JEDNO 2

11
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0 Spati se vstava ze Zidli u obchodu

Jak je patrné z vysledkdotazniku, uZivatelé jsou s usk&m&nymi zmenami evazr
spokojeni. Velmi pozitiva vnimaji snahu vedeni domova stavajici gemtitzutulnit.

Martina Koldkova DiS
vedouci Useku sociééktivizatniho

Orientacni tabule - DPS a DSZR Svétlo v Drhovli

. Domov pro seniory <——p

n

i

()
OAOX

HLAVNi VCHOD HJJ

VEDLEJSI
VCHOD @

ot

TERASA

ZASOBOVANI

VCHOD

VEDLEJSI ﬂ

reditelka kuchyné
administrativa, personalista obchudek @
sesterna knihovna

socialni pracovnice ordinace lékare

aktivizacni dilna DSZR spolec¢ensky sal

aktivizacni dilna DPS pradeilna

OOO®OO

kostel

OOOOGOOO

SCHRANKA DUVERY

Schranka divéry pro DPS Svétlo, DSZR i DPS Svétlo, pobocka
Pisek je umisténa wvedle kanceldre socidlni’ pracovnice. Do této

# e

vhazovat:
. Pripominky, ndmeéty, komentdre
. Podékovdnit, pochvaly, ocenént

. Prispévky do D - magazinu

12



Cislo 2 / trezen - duben 2013 D — magazin DPSthRy

CO SE U NAS V NEDAVNE DOBE UDALO ....

Masopustni veselice v Drhovli

O masopustnich radovankach v Cechach se objevuji pisemné zaznamy od 13.
stoleti naseho letopoctu. V minulosti bylo obdobi Masopustu od T#i kralt do
Popele¢ni sttedy. (termin popelecni stredy pripada na 40. den pred Velikonocemi). S
masopustem piichdzi do vétsiny obydli veseli. Nejznaméjsi a zaroven nejveselejsi
jsou posledni dny masopustu, kdy se porddaji zdbavy, hostiny a maskarni
pravody. Ani obyvateldm historické budovy byvalého zamku v Drhovli se
masopustni veseli nevyhnulo. Veselice propukla dva dny pred popele¢ni stredou tj.
11.02.2013, kdy se sesli ve slavnostné & :
vyzdobeném spolecenském sale. Za
hudebniho doprovodu jejich oblibené
Pisecké ctyfky se vétSina pritomnych,
odéna v nejroztodivnéjsich maskach, ale i
bez nich, zapojila dle svych moZnosti do
viru tance. Pfi odpocinku se pro nabrani
novych sil podavaly vyborné masopustni
koblihy s kavou ¢i cajem. V pribéhu
veselice nechybéla ani tombola, vyhlaseni a
ocenéni nejlepsich masek. Nékdo odchéazel
znaven, ale snad kazdy spokojen.

At Zije Masopust !

Den ptfed popeleéni stfedou 12.2.2013,
presné dle tradice, jsme v pisecké pobocce
- DPS uspofadali masopustni zabavu. Po
tomto datu jiz nastdvd  obdobi
' Ctyficetidenniho plistu az do Velikonoc.
V masopustnim préivodu bylo k vidéni
mnoho veselych maskar a nechybél ani
povéstny medveéd. Kdo mohl roztacel to
na tane¢nim parketé, Ze tam chvilemi
- nebylo ani volné misto. Ti ostatni si
‘ - ~ . alespont zazpivali pisnicky davérné
Zndmé v rytmu obhbene kapely Pisecké ¢tytky. Kdobré naladé piispély i
nadychané koblihy, kaficko, ¢aj a pivo. Jsme potéSeni, Ze tcast byla hojna, atmosféra
uvolnénd a dle ohlasti ztcastnénych se masopust vyvedl. Tak neni divu, Ze se
nikomu ani nechtélo domd a jiz ted se tésime na Velikono¢ni zdbavu ©.

Veronika Flaskova aktiviza’ni pracovnice

13



Cislo 2 / trezen - duben 2013 D — magazin DPSthRy

AKTIVIZACNI CINNOSTI

DPS Swtlo, pobotka Pisek

CVICENI: UT,CT 9:00-9:30
DILNA: PO, UT, STCT, PA  8.30-11.30 SUTEREN DOMOVA
BOHOSLUZBA: v Kapli Svaté Trojce v prvnim pgatpisecké polity kazdyétvrtek
od 10:00 hod. - rozpis cirkvi, které slouzi bslhabu je k dispozici
na nasinkach domova nebo na recepci
KNIHOVNA: denr od 8:00 — 13:00 hod. v po&lddo 15:30 hod. nebo dle domluvy

Akce v DPS S¥tlo, pobocka Pisek (zmeny v programu vyhrazeny)

BREZEN:
9.3. Rednéska trénovani p&tn
14.3. Rednaska MUDr. Karla Sindka na téma: Cementovany &y kloub - volba  pro
seniory s artrézou kKelniho a kolenniho kloubu a gtaka zlomenina kKku stehenni
kosti a jeji l€ba—> od 14:00 hod. ve spalenském sale

» Velikonoeni zdbava

e Narozeninovy den }

sledujte zvlastni plakaty
na nasténkach domova !!!

DUBEN:
PrednasSka Mstska knihovna
Exkurze do pisecké Sladovny sledujte znigdakaty !!!
Ucast na koncertu v DPS 8lo -
v Drhovli - soubor Sonitus

Knihovna v Pisecké pobocce

Travite hodné casu doma a chtéli byste, aby vam den
utekl rychleji? Nebo nemlzete v noci spat a usind se vam
lépe s knizkou? Od letosSniho brezna bych vas velmi rada
privitala do knihovny Domova pro seniory Svétlo, pobocka
Pisek, kde mé mizete kazdy den navstivit a vypdjcit si
knizky podle vaseho prani. V knihovné jsem pro vas vzdy
od 8 hodin a pomohu vam vybrat knihy dle vasi predstavy.

Nezoufeijte, i ti, ktefi se do knihovny nemohou dostat,
mohou mi po oSetfujicim personalu poslat vzkaz a ja za
vami velmi rada dojdu. Reknete mi vasi predstavu a knihy
vam dorucim.

V budoucnu bych také chtéla navazat kontakt s piseckou méstskou knihovnou a
nasledné s ni spolupracovat. Podle vasich prani bych si knihy vypdjcila a nasledné
zprostredkovala vam, nasim obyvatelm.

TésSim se na brzkou vidénou. Bc. Lenka Vareckova
Socialni pracovnice — knihovnice ©
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Akce v DPS S¥tlo — Drhovle + Domov se zvlaStnim rezimemmeny v programu vyhrazeny)

! sledujte zvlastni plakaty !

BREZEN:
19.3. Narozeninovy den
27.3. Velikon@ni zabava

Beseda - tezen - nisic knihy

Prednéska - trénovani pat.y
DUBEN

16.4. Narozeninovy den Q
22.4. Beseda na jaro témata
29.4. Palenéarodtjnic
Vystoupeni pveckého sboru Sonitus

DPS SVETLO , DSZR
CVICENI: PO, ST 8.30-19.00

DILNA: PO, UT, STCT, PA

7.00 — 11.30 - SUTEREN DOMOVA

BOHOSLUZBA: v zdmeckém kostele
kazdou sobotu

KNIHOVNA: po domlu¥ s aktiviz&nimi

pracovnicemi nebo socialni pracovnici

Nové¢ pro vas také ifpravujemt
Kulindisky koutek Budeme se scha:
vzdy ve stedu vkuchyice vedl
spol&enského salu.Poprvé se sejdernr
20.3. ve 13.00 hodin. Spole&n¢ si
procvicime rejen chtiové, ale i¢ichove
bunky a gipravime si#zné dobroty.

ZAMECISY OBCH UDEK V DPS
SVETLO V DRHOVLI

PO: 12.30 — 15.00
UT: 12.30 — 13.00

13.00 — 15.080JizDNY OBCHOD
ST:12.30 — 15.00
CT: 12.30 — 13.00

13.00 — 15.080JizDNY OBCHOD
PA: 12.30 — 15.00

Prij d’te si s nami zahrat karty nebc

iné spolatenské hry
do naseho nového karetniho klubt
Schazime se pravidelive ¢tvrtek ve

13.00hodinv aktivizani dilné v Drhovli.
TeSime se na Vas.

Basntku pro radost Vam vybrala klientka pani Bozena &adltze sbirky basni, kterou fiip
loriském setkani senibna Dubi hge wnoval sdm autor JUDr. FrantiSek Haxk.

Slun&ko sedmit&né

~>edm téek a sedmiani, hladim laska je k mani &stim, & plny je dim.

To druhé, zdravi pro vSechny kolem.

A za teti? VSeho hojnosti, vzdysmutno je za prdzdnym stolem.

Co zactvrté? Uz vSeho ti kabatekiyv

[

To prvni, @ mam dost, snad dost dobrydriel, & vzdy vitan je host.

Za paté? Bojim sergt, & pro tebe slunio vzdy bude tat.

A ty dve¢ tecky, posledni nech, pro toho, kdo nepoznal, j&kky je mech.

Pro toho, kdo v bludu se z&stim honi a nevi, Ze bez lasky, zdravia@ své 3tsti

nedohoni.”
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Pokud mate zajem o —
volnatasove aktivity, BLIZSI
navstivte kazdy INFORMACE
vSedni den nasi VAM RADI
aktiviz&ni dilnu, PODAJI
kde se iivete AKTIVIZA CNI
wnovat drobnym PRACOVNICE
renim pracim, JANA
posedt u kavy, HADRAVOVA
¢i si jen tak A JANA
popovidat s ostatnimi AW POLCAROVA
obyvateli domov&® dSime se na Vas!!!

K zamysSleni: Cely sv ét je velké zrcadlo

~Je svét k lidem nepfatelsky nebo jim pfindSi dobro?“ zeptali se Mudrce.
Mudrc odpovédél: ,Povim vam jeden stary pfibéh....

Kdysi davno postavil kral velky a krasny zamek. Jeden ze
salt tohoto nadherného zamku byl ale zvlastni. VSechny zdi,
stropy, dvere, a dokonce i podlaha byly pokryty zrcadly. Po
kazdém zvuku, ktery se nesl pokojem, nasledovala hlasita
ozvéna.

Jednou do salu vbéhl nejmladsi kraliv syn a prekvapené
se zastavil. VSude, kam se otocil, se na néj divali jeho modrooci
kamaradi se svétlymi kudrnatymi vlasy. Chlapec se zasmal a
odrazy v zrcadle se zasmaly také. Ziva ozvéna détského
smichu zaplnila cely prostor. Chlapec zved! ruc€i¢ky, zacal se
toCit, tancit, zpivat a vSechno kolem ozilo v roztomilém pohybu. Ozvéna se
proménila na melodickou pisen. ,Odkud se to vSechno bere? Pro€ se vSechno
kolem tolik raduje?“ nemohl pochopit chlapec.

Svét nam totiz nepfinasi Spatné nebo dobré véci. Je neutralni. VSechno, co je
kolem nas, je jen odrazem nasSich myslenek, pocitl, tuzeb a ¢ind. Svét je zkratka
velké zrcadlo.”

\\
N

N
«\

Citaty:
Doufej ve spravedlnost, ale Bupfipraven i na bezpravi.
Autor: Lucius Annaeus Senegmnsky filosof, dramatik, basnik &emni politik za cis@ Nerona.)
Zivot je silngjsi nez smrt, nadje je silngjdi nez zoufalstvi
‘E 5 Autor: George Bernard Shavwsky dramatik, laureat Nobelovy ceny za literajuru
Dokud ZijeS, & se! Na‘ekej, Ze moudrost s seboiipese stéi.
Autor: Soldn dntickyiecky basnik a zakonodarce v Athéngch
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Q?
O HApanky

1. Reka. Na jednom brehu je pasacek ovci, vlk, koza, zeli a lodicka. VIk by rad
sezral kozu, koza si déla zalusk na zeli. Do lodicky mdze pasacek vzit jen jedno
zvife nebo zeli. Dvé zvifata nebo zvire a zeli se na lodicku
najednou nevejdou. Koza ani vlk padlovat prekvapivé
neumi. Jak dostane pasacek vlka, kozu i zeli na druhou
stranu tak, aby na jednom brehu nikdy nebyla koza s
vlkem nebo se zelim bez dohledu pasacka?

2. Mate devét bodl, jak je znazornéno na obrazku. Dokazete je spojit Ctyrmi
rovnymi ¢arami tak, abyste nezvedli tuzku z papiru?

L » L
L » L
-
28
L L L ] 29 o
30
31

3. Nékteré mésice maji 31 dni, nékteré 30, kolik mésicl ma 28
dni? =

4, Kolik déti ma muz, ktery ma deset synl, kdyz kazdy syn
ma jesté sestru?

5. Dostali jste devét na pohled stejnych minci,
jedna je falesna - lehdi. K dispozici mate rovnoramenné vahy. Jak
na dveé vazeni zjistite, ktera je falesna?

==
tw A== 6. Mam doma Suplik a v ném jsou smichané bilé a Cerné ponozky.

Ly e Kolik ponozek nejméné musim vzit ze Supliku, abych mél urcité
‘.:»;;\\,. alespon dvé stejné, barvy?
QY

Spravné reSeni veselych hratek s pam__éti z minulého _¢isla:
1) A3, B1, C4,D2,E5 2)B) v Klementinu 3) A2, B1, C4, D3 4) A) pokryvky hlavy
5) A) v Pisku 6) B) RoZmberk

Spravné feseni kFizovky: VSechno co ndm dava a co od nas zada.

17



DPSthy

Cislo 2 / trezen - duben 2013 D — magazin
Kiizovik
Pomucky: N
. Vzorec . Prislus-
2~ z Deml, -1 V minu- " 3.dil p
Sekretarka se vraci kum, sém,| UmMazani | oo roce | 0XIdU | enky | ik od-
.. . . ponos indného dila SS
od séfa znacne
. . Cesta
rozcuchana. ,Co se ti mezi
o p . domy
stalo?” pta se kolegyné. |z
A : o zbrané
”A|e. see (tajenka)n Léc-‘ebna'
vyZiva
Zemeé . . . Znacka
- 4 dil Mozna .
Velké ; .L jogurta
Britanie | fajenky | (knizne) =gt v
Nazev
hlasky S
Bahno
Asij.pisec-|
Cirkevni na pousf
stavba Skotska
sukné
Inicialy Jihoamer.
byvalého poust
politika Ubytovny
Cernika studentu
" Barviirska
h'gi‘;'k surovina
Neupliné
- Sloven- . . .
Spojeni o Velmi 1.dil | Domacky
dvou iek %;{;IW dojimava | tajenky Emilie
Fanfary
Spéch Drahy
kamen
Miluv.vyzn.
p Otrhat prvek
41| (ovoce) Divadelni
o 4 vycpavka
| ATt I Zenské
\ ' mm] Cesky méno
iii;ﬁ literat Rim;l;ych
Spadané
listi Vanuti
Podle TlLyze (basn) Pobidka
(zastar.)
Zenské
Znacka e
elektron- —J—D
voltu oved-
nost
2.dil
tajenky
Krajni Hloupa
mez Zena 8




