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I. Uvodni slovo reditelky

mortro: ,S laskou a uctou pomahat cloveku k co nejdelsi sobéstacnosti”

Nase motto ,,S ldskou a uctou pomdhat clovéku k co nejdelsi sobéstacnosti”, je stru¢nou
deklaraci principl a stéZejnich hodnot, které tvori zdkladni a zdsadni rdmec pro poskytovdni
socidlnich sluZeb a veskerou ¢innost zaméstnanct DS.

Principy a hodnoty, ke kterym se hldsime, jsou zddnlivé samozfejmé a v podstaté i velmi
prosté: obycejnd lidska slusnost, vstficnost, poctivost, pravdivost, ¢estné jedndni, respekt a
ucta k clovéku - ke klientum i k sobé navzdjem. Avsak o co je motto prostsi a jednodussi, o to
ndrocnéjsi je jeho kaZdodenni naplriovdni a ztélesriovdni ve sluzbé &lovéku, zvidsté clovéku
starému a nemocnému.

V uplynulém roce jsme se rozhodli zamérit na zkvalitnéni Zivota nasich klientl vyraznéjsi
individualizaci poskytované sluZby.

Smyslem poskytované socidlni sluzby neni vzit klientim veskeré Cinnosti, které jesté délat
mohou a vykondvat je za né, smyslem je kompenzovat klientim pouze ty Cinnosti, které sami
nezvlddnou a dopomdhat pfi téch Cinnostech, které s vhodnou pomoci & podporou mohou
zvladnout sami. Takto pojatd socidlni sluzba pomiZe uZivatelim zustat co nejdéle
samostatnymi, aby se mohli napfiklad co nejdéle oblékat sami, najist sami nebo se postarat o
svou osobni hygienu, aby mohli sami zachdzet s prostredky vsedniho dne.

Dékuji touto cestou nasemu zrizovateli Jihoceskému kraji, ktery je stdle pro nds Domov
oporou a zdstitou vSem zaméstnanciim, vsem partnertim za pomoc pri prdci v roce 2015, stejné
jako i vSem externim spolupracovnikim a sponzorim, kteri se podileli na tom, aby nasi klienti
byli co nejspokojenéjsi.

Podékovadni patii i zaméstnancum, kteri péci o nase klienty vnimaji jako posldni a ze vsech
sil se snazi zkvalitnit a zpFijemnit jim jejich pobyt v nasem zarizeni.

Myr. Milada Chylikova



I1. Zdkladni udaje

Nazev organizace : Domov pro seniory Svétlo
Sidlo organizace : Drhovle 44, 397 01 Drhovle
Pravni forma: pfispévkova organizace
Identifikacni Cislo : 708 69 812

Domov pro seniory Svétlo — zfizovatel:

Zfizovatelem organizace je lJihocesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské
Budé&jovice, 1C: 708 90 650, zastoupeny hejtmanem Mgr. Jifim Zimolou.

Domov pro seniory Svétlo — statutarni zastupce:

Statutdrnim organem organizace je feditelka, kterou jmenuje a odvolava Rada Jihoceského
kraje jako orgdn kraje vykonavaijici zfizovatelské funkce dle ust. § 59 odst.1, pism. zak. ¢.
129/2000 Sb. o krajich, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Reditelkou je Mgr. Milada Chylikova.

Logo domova:

Domov pro seniory Svétlo — ¢lenstvi v asociaci:
Domov pro seniory Svétlo je radnym ¢lenem Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb

ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB CR



REGISTROVANE SLUZBY:

Domov pro seniory Svétlo Drhovle
Drhovle 44397 01 Pisek

Tel.: 382 789 611/spojovatelka
Fax: 382273 291

Domov pro seniory Svétlo Drhovle — Domov

se zvlastnim reZimem

Drhovle 44

397 01 Pisek

Tel.: 382 789 611/spojovatelka
Fax: 382 273 291

Domov pro seniory Svétlo, pobocka Pisek
Karla Capka 2549

397 01 Pisek

Tel.: 382 789 611 / spojovatelka

KONTAKTY - TELEFON, E-MAIL:

Ustiedna: 382 789 611

prac. zarazeni tel. e-mail:

Reditelka: 380 425 863 reditelka@dps-svetlo.cz
mobil: 603 536 343

Vedouci sestra: 382 789 622 vrchni@dps-svetlo.cz

mobil: 739 210 840 3

Vedouci ekonomicko-hospodarského useku 380 425 866 ekonomka@dps-svetlo.cz

Vedouci socidlné-aktivizacniho Useku 382 789 624 social@dps-svetlo.cz

Vedouci oSetfovatelského Useku Pisek 382 789 617 vedoucipss-pi@dps-svetlo.cz

Vedouci oSetfovatelského useku Drhovle 380 425 857 vedoucipss@dps-svetlo.cz

Vedouci stravovaciho Useku 380425 872 vedoucikuchyne@dps-svetlo.cz

Zasobovani 380425 864 kuchyne@dps-svetlo.cz

Personalistka 380 425 865 personalni@dps-svetlo.cz

Provozni technik 382789 623 provozni@dps-svetlo.cz

Sekretariat Pisek 382789 612 sekretariat@dps-svetlo.cz
datovd schrdnka mvcki29
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DOMOV PRO SENIORY SVETLO DRHOVLE

e Sesterna - Drhovle - 1l 380 425 867 sestrydrhovle2@dps-svetlo.cz

e Sesterna - Drhovle - 111 380 425 860 sestrydrhovle3@dps-svetlo.cz

e Socidlni pracovnice Drhovle 380 425 858 socialdrhovle@dps-svetlo.cz
e Vedouci sestra: 380 425 857 vrchni@dps-svetlo.cz

® Vedouci oSetfovatelského useku Drhovle: 380 425 857 vedoucipss@dps-svetlo.cz

DOMOV SE ZVLASTNiM REZIMEM — DRHOVLE

e Sesterna 380 425 852 sesternadrhovle@dszr-svetlo.cz
e Socialni pracovnice DZR 380 425 858 socialdrhovle@dps-svetlo.cz

e Vedouci sestra: 382 789 622 vrchni@dps-svetlo.cz
® Vedouci oSetrovatelského Useku Drhovle: 380 425 857 vedoucipss@dps-svetlo.cz

DOMOV PRO SENIORY SVETLO, pobocka PISEK

e Sesterna - Pisek —1l: 382 789 627 sestryl@dps-svetlo.cz

e Sesterna - Pisek - Ill: 382 789 628 sestry2@dps-svetlo.cz

e Vedouci socidlné aktiviza¢niho Useku: 382 789 624 social@dps-svetlo.cz

e Socialni pracovnice 382 789 625 (evidence Zadatel(l): socialni@dps-svetlo.cz
e Vedouci sestra: 382 789 622 vrchni@dps-svetlo.cz

e Vedouci osetfovatelského Useku: 382 789 617 vedoucipss-pi@dps-svetlo.cz
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III. Charakteristika ¢innosti

Domov pro seniory Svétlo Drhovle
Drhovle 44
397 01 Pisek

Poslani:

Poslanim Domova pro seniory Svétlo, je
poskytovani socidlni a oSetfovatelské péce
seniorlim, ktefi potrebuji k zajiSténi svych
potieb pomoc jiné fyzické osoby a tuto pomoc
nemohou ziskat ve svém domacim prostredi.

Vramci poskytované socidlni sluzby
podporujeme uZivatele v zachovani socialnich vztah( s rodinou a rozvijeni novych socialnich
vztah(ll v domové. Aktivnim plsobenim na uzivatele, zachovanim jisté miry samostatnosti,
rozhodovanim o své osobé a planovanim poskytované socialni sluzby se snazime co nejvice
pribliZit dosavadnimu béZnému zpulsobu Zivota uZivateld.

Cilova skupina:

Osoby s chronickym onemocnénim ¢i jinym zdravotnim postizenim starsi 55 let a seniofi,
ktefi potfebuji k zajisténi svych potieb pomoc jiné fyzické osoby a tuto pomoc nemohou ziskat
ve svém domacim prostiedi. Prioritné je sluzba poskytovdna osobam s trvalym pobytem
v Jihoéeském kraji.

S ohledem na typ cilové skupiny domov neposkytuje sluzby:

e 0sobam, jejichz zdravotni stav vyZaduje péci v lGzkovém zdravotnickém zafizeni
e potrebuji specializovanou psychiatrickou péci

e trpirGznou formou demence ve vyssim stadiu a jsou mobilni

e osobam s tézkym a stfedné tézkym mentalnim postizenim

e osobam, které jsou zavislé na navykovych latkach

Cile poskytované sluzby

1. Spokojeny uzivatel s ubytovanim, stravovanim, aktiviza¢ni ¢innosti
Méritko: dotazniky, vyhodnoceni IP
2. Zkvalitnéni poskytovanych sluzeb

- Cile jsou stanoveny vedenim domova a kazdoroéné vyhodnocovany.
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Zasady poskytované socidlni sluzby

Jedna se o zdsady, na kterych je zaloZeno poskytovani socidlni sluzby v domové. Patfi sem:

— Odbornost = v rdmci vzdélavani pracovnik(l v pfimé péci trvale ziskavat dovednosti a
pfijimat nové pristupy v péci o uzivatele.

— Tymova prace = podpora tymové prace, predavani potrebnych informaci o zplsobu
pomoci, podpory, péce uzivatelim.

— Zasada dustojnosti = pracovnici domova pfristupuji k uZivatelidm zdvofile a s Uctou,

snazime se vytvofit pfijemné prostiedi vstficné uzivatelim.
— Individualni pfistup = ke kazdému uzivateli je v ramci poskytovani péce pfistupovano

s ohledem na jeho individudIni potfeby a schopnosti

Domov se zvlastnim reZimem
Drhovle

Drhovle 44

397 01 Pisek

Poslani:

Poslanim Domova se zvlastnim rezimem je
v klidném a bezpecném prostredi poskytovat
pobytové sluzby seniorim, ktefi z dlvodu
Alzheimerovy choroby nebo ostatniho typu

demence potrebuji pomoc k zajisténi svych

zakladnich potreb a tuto pomoc nemohou ziskat ve svém domacim prostfedi. Prostfednictvim
individudlni podpory ¢i pomoci domov usiluje o zajisténi dlstojnych Zivotnich podminek a
podporu bézného zplsobu Zivota uzivatelU.

Cilova skupina:

Osoby starsi 55 let trpici Alzheimerovou chorobou nebo jinym typem demenci, které maji
z dlvodu tohoto onemocnéni snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech a
k zajisténi svych potreb se neobejdou bez podpory nebo pomaoci jiné fyzické osoby. Prioritné
je sluzba poskytovana osobam s trvalym pobytem v Jihoceském kraji.

S ohledem na typ cilové skupiny domov neposkytuje sluzby:

e 0sobam, jejichz zdravotni stav vyzaduje péci v lGzkovém zdravotnickém zafizeni
e osobam s tézkym a stfedné tézkym mentalnim postizenim

e osobam, které jsou zavislé na navykovych latkach



Cile poskytované sluzby

1. Spokojeny uZivatel s ubytovanim, stravovanim, aktivizaCni ¢innosti
Meéfitko: dotazniky, vyhodnoceni IP
2. Zkvalitnéni poskytovanych sluzeb

- Cile jsou stanoveny vedenim domova a kazdoro¢né vyhodnocovany.

Zasady poskytované socialni sluzby

Jednd se o zdsady, na kterych je zalozeno poskytovani socialni sluzby v domové. Patfi sem:

— Odbornost = v ramci vzdélavani pracovnik( v ptimé péci trvale ziskdvat dovednosti a
pfijimat nové pfistupy v péci o osoby s demenci.

— Tymova prace = podpora tymové prace, predavani potrebnych informaci o zplsobu
pomoci, podpory, péce uzivatelim.

—> Zasada dlstojnosti = pfistup vSech zaméstnancl k uzivatelim se zdvorilosti a s Uctou,

vytvareni prijemného prostredi vstficného uzivatelim.
— Individudlni pfistup = ke kazdému uzivateli je v ramci poskytovani péce pfistupovdno

s ohledem na jeho individudIni potfeby a schopnosti

Domov pro seniory Svétlo, pobocka
Pisek

Karla Capka 2549

397 01 Pisek

Poslani:

Poslanim Domova pro seniory Svétlo,
pobocka Pisek je poskytovani pobytové

socialni sluzby senioriim, ktefi z divodu véku
nebo nepfiznivého zdravotniho stavu maji sniZzenou sobéstacnost a jejichZ situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, kterou nemohou ziskat ve svém domacim prostredi.

V ramci poskytované socialni sluzby podporujeme uZivatele v zachovani socialnich vztaht
s rodinou a rozvijeni novych socidlnich vztah(l v domové. Aktivnim plsobenim na uZivatele,
zachovanim jisté miry samostatnosti, rozhodovanim o své osobé a planovanim poskytované
socialni sluzby se snazime co nejvice pfiblizit dosavadnimu béznému zpulsobu Zivota uzivatel(.



Cilova skupina

Osoby starsi 55 let, ktefi maji z dvodu véku nebo nepfiznivého zdravotniho stavu snizenou
sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech a k zajisténi svych potfeb se neobejdou bez
podpory nebo pomoci jiné fyzické osoby. Prioritné je sluzba poskytovdna osobam s trvalym
pobytem v Jihoceském kraiji.

S ohledem na typ cilové skupiny domov neposkytuje sluzby:

e 0sobam, jejichz zdravotni stav vyzaduje péci v lGzkovém zdravotnickém zafizeni
e potrebuji specializovanou psychiatrickou péci

e trpirtznou formou demence ve vyssim stadiu a jsou mobilni

e o0sobam s tézkym a stfedné tézkym mentalnim postizenim

e 0sobam, které jsou zavislé na navykovych latkach

Cile poskytované sluzby

1. Spokojeny uZivatel s ubytovanim, stravovanim, aktivizacni ¢innosti
Meéfritko: dotazniky, vyhodnoceni IP
2. Zkvalitnéni poskytovanych sluzeb

- Cile jsou stanoveny vedenim domova a kazdoro¢né vyhodnocovany.

Zasady poskytované socidlni sluzby

Jedna se o zasady, na kterych je zaloZeno poskytovani socidlni sluzby v domové. Patfi sem:

— Odbornost = v ramci vzdélavani pracovnikll v pfimé péci trvale ziskavat dovednosti a
pfijimat nové pfistupy v péci o uzivatele.

— Tymova prace = podpora tymové prace, predavani potrebnych informaci o zplsobu
pomoci, podpory, péce uzivatelim.

—> Zasada dustojnosti = pracovnici domova pfristupuji k uZivatelidm zdvorile a s Uctou,

snazime se vytvorit pfijemné prostredi vstficné uzivatelim.
— Individudlni pfistup = ke kazdému uzivateli je v ramci poskytovani péce pfistupovano

s ohledem na jeho individualni potfeby a schopnosti
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IV. Socidlni péce a aktivizacni

¢innost

Celkova kapacita

z toho: Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory Drhovle
Domov se zvlastnim rezimem

Pocet nastupli za rok 2015
Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem

Pocet ukonceni pobytu za rok 2015
Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem

Skutecény pocet klientd k 31. 12. 2015
Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem
Celkem ve vSech domovech

Pramérny vék klientt
Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory v Drhovli
Domov se zvlastnim rezimem
Za vSechny domovy

Obloznost lGzek za rok 2015
Domov pro seniory Pisek
Domov pro seniory Drhovle
Domov se zvlastnim rezimem
Celkem za organizaci
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181 luzek
83 lhzek
60 l0zek
38 lhzek

28 klient(
19 klientd
10 klientd

27 klient(
19 klientd
11 klientd

82 (64 zen, 18 muzl)
59 (32 zen, 27 muz()
36 (26 zen, 10 muzl)
177 klientt

83,6 let
77,0 let
80,9 let
80,5 let

98,90 %
98,00 %
98,29 %
98,40 %



Statistika zadosti k 31. 12. 2015

Celkovy pocet evidovanych zadosti 349 zadosti

z toho: Zzeny 229
muzi 120
Domov pro seniory Pisek 252 (178 Zeny, 74 mutzi)
Domov pro seniory Drhovle 47 (24 Zeny, 23 muzi)
Domov se zvlastnim rezimem 50 (27 Zeny, 23 muzi)

Prace socialniho Useku naplfuje zakladni poslani socialni sluzby v DS Svétlo a svou odbornou
¢innosti pomaha jak zdjemcim o nase sluzby, tak klientim naseho DS a navazné i jejich
rodinam.

Zakladni cinnost socidlnéaktivizacniho useku:
— Zakladni socidlni poradenstvi
Vedeni evidence Zadatell o socialni sluzbu, jednani se zdjemcem o soc. sluzbu
Socialni Setfeni
Proces ptijimani zdjemcl o sluzbu socidlni péce do DS Svétlo
Ptiprava smlouvy o poskytovani sluzby socidlni péce
Podpora a pomoc pfi adaptaci novych klientd na zakladé jejich individualnich potifeb
Koordinace individualniho planovani a klicovych pracovniki
Pomoc pti zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, pfi jedndni s Urady
Stanoveni uhrad dle platného ceniku, vyuétovani poskytovanych sluzeb
Vedeni depozitnich ucta klientd
Agenda spojena s ukonéenim poskytovani sluzby socidlni pécée
Aktivizace klient(i DS Svétlo

N 2 2R 2 2

Socialni poradenstvi

Zakladni socialni poradenstvi a socidlni praci zajistuji vdomovech 3 socidlni pracovnice.
Socialni poradenstvi je soucasti kazdodennich Cinnosti - at uz se stavajicimi klienty, i s
potencialnimi zdjemci o poskytovanou socidlni sluzbu. Hlavnim cilem je nasmérovani osoby
v jeji nepfiznivé socialni situaci zddanym smérem a poskytnout pomoc nebo radu pfi reseni
tohoto stavu.

Odborné praxe

V zafizeni umozZnujeme vykondavani praxe studentdm v rdmci socidlnich obord vysokych,
vySSich odbornych i stfednich Skol. Praktikanti praxi vykonavaji pod vedenim socialni
pracovnice, pfipadné &ast praxe u aktivizaénich pracovnikd. U&astni se jednani se zajemci soc.
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sluzbu, socialniho Setfeni, aktivné komunikuji se stavajicimi uzivateli a maji moznost seznamit
se s dénim v pobytové sluzbé, véetné legislativnich norem a vnitfnich predpist.

Dobrovolnicka ¢innost:

Dobrovolnickou ¢innost ve prospéch klientl domova a bez naroku na finanéni odménu
vykonavali v roce 2015 dva dobrovolnici v pisecké pobocce. Pfedmétem jejich prace byla
predevsim navstéva osamélych klientli, doprovod na prochazky/nakup, predcitani z knih a
tisku. Velice jim timto dékujeme!

Socialni a aktivizacni ¢innost:

V roce 2015 jsme systematicky pokracovali ve zdokonalovani individualniho planovani
— individudlnich pland péce, stanoveni osobnich cili v ndvaznosti na individualni potfeby
klient(l a sestaveni rizikovych plana.

Byly konany pravidelné schlizky vedeni DS s klienty, jejichz cilem je ziskani zpétné vazby
tykajici se spokojenosti s poskytovanymi sluzbami. Klienti maji moznost vyjadrit se k déni
v domové a pripadné sdélit své naméty ¢i pripominky.

Socialnéaktivizacni uUsek zajistuje klientdm Sirokou $kalu volnocasovych ¢innosti i
kulturnich akci a umozZnuje jim zaclenéni do kolektivu prostfednictvim skupinovych aktivit.
Mezi skupinové patfi prace v aktivizacni dilné, kondi¢ni cvi¢eni, trénovani paméti a rdzné
zajmové krouzky. Pracovnice se vsak vénuji i individudlnim c¢innostem s klienty, ktefi se
z dlvodu svého neptiznivého zdravotniho stavu nemohou skupinovych ¢innosti icastnit, nebo
je pro né skupinova prace problematicka z osobniho divodu.

V Drhovli zajistuje aktivizaci klientll 5 pracovnic. V Pisku 2 aktivizacni pracovnice.
V ramci sluzby pracuji individualné dle potreb cilové skupiny, spoleéné organizuji kulturni akce
a vylety. V roce 2015 byla vydana 4 ¢isla D-magazinu, ktery obsahuje informace tykajici se déni
v nasem domové, ale i ¢lanky a novinky obecného charakteru.

Aktivizace v Domové pro seniory Svétlo v Drhovli v roce 2015

Aktivizacni dilna

V aktiviza¢ni dilné se klientm otevira
moznost zapojit se do pracovni cinnosti,
ktera jim pomaha citit se stale potrebnymi.
Vytvéii se zde vyrobky, které slouzi jako
darky pro Ucinkujici na kulturnich akcich
nebo jako dekorace kvyzdobé domova.
V neposledni fadé zastava dilna funkci
spolecenskou. Klienti se zde setkavaji a pfi

kavé, ¢i caji diskutuji nad rdznymi tématy,
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poslouchaji pisni¢ky nebo si s oblibou zahraji karty.

Cviceni a zpivani
Nékolikrat v tydnu se mohou klienti U¢astnit

skupinového kondi¢niho cviceni, které je
zamérené na protazZeni celého téla.

Setkdni téch, ktefi si chtéji zazpivat
nebo poslechnout zndmé lidové pisnicky, se
uskute€iuje 1x tydné. Zpév je doprovazen
hrou na klavesy a klienti se aktivné dcastni

hudebniho doprovodu (tamburiny, triangl,
drivka,...).

Cteni na pokracovani

Pravidelné se schazime pti oblibeném ¢teni na pokracovani a ¢teni biblickych pribéhd. Pribéhy
na pokracovani klienty vtahuji do déje a pomahaiji jim cvicit pamét vzpominanim nad minulym
déjem.

Ostatni aktivity

Mezi ostatni aktivity porddané pro klienty patti ,hratky a povidacky”. Jedna se o trénovani
paméti doplnéné o prvky reminiscencni terapie. Oblibend Cinnost je vareni a peceni pod
nazvem ,kulindfsky koutek” a spolecné sledovani filmd vramci ,filmového koutku“.
Samoziejmosti je realizace kratkych prochazek v parku ¢i delSich prochazek do okoli domova.

Aktivizace v Domové se zvlastnim rezimem v roce 2015

V roce 2015 se podafilo vybavit reminiscencni
mistnost nabytkem a doplniky z dob mladi i
dospélosti nasich klient(l. Tato mistnost slouzi
jednak jako navstévni, jednak jako misto
k trénovani paméti s reminiscencnimi prvky,
pro rozlicné stolni hry, pfip. ktrénovani
smysl{.

Ranni aktivizace se zamérovala na
orientaci vmisté a case, poskytovani

aktudlnich informaci, pfipravy stolovani.

Navazujici ¢innosti probihaji v dilng,
v reminiscencni mistnosti a ve spolecenském sale. Klienti jsou rozdéleni do skupin dle svych
individudlnich zajmU, moZnosti a schopnosti. Program terapii je tvofen dlouhodobé s dlirazem
na smysl pro klienty. V aktiviza¢ni dilné jsou provadény pracovné terapeutické Cinnosti -
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pleteni, hackovani, rucni Siti, strojové Siti, stfihani molitanu do usitych polstarka, navlékani
koralkd, vyroba z papiru, kresleni,...

Ve spolecenském sdle probihd muzikoterapie, spole¢né sledovani film(, pohybové
aktivity - napt. s micem, déle rozvoj jemné motoriky a aktivizace smyslt. Odpoledni aktivizace
se pfizpUsobuje pranim klientU. Je zde moZnost Ucasti na spolecném sledovani filmu na ptani,
prochazky, posezeni na terase, nakupu v obchldku, aktivizace vdilné, individualnich
rozhovor(, individualni navstévy na pokoji, stolnich a pohybovych her.

Klienti DS i DZR v Drhovli maji moZnost Ucastnit se sobotnich bohosluzeb v mistni kapli,
vypUjcit si knihy zvlastni knihovny a ucastnit se narozeninovych dnl pofadanych pro
oslavence kazdy mésic.

Akce v Domové pro seniory Svétlo a v Domové se zvlastnim rezimem v Drhovli v roce 2015

Leden

Pfedndska o Karlu Capkovi

Unor

Masopust

Velikono¢ni zabava

Bfezen

Oslava MDZ

Duben

Setkani senior(i na Dubi Hore
Paleni carodéjnic

Navstéva Osecanky

Kvéten

Jarni sportovni hratky

Cerven

Dalskabaty hrisna ves, aneb zapomenuty Cert
Duo Viola

Cervenec

Vylet do zachranné stanice Makov
Poutova zabava

Srpen

Stfedovéky vodni mlyn Hoslovice - vylet
Vystava kvétin Cimelice

s vr

Zari

Xll. ro¢nik zdmecké slavnosti v Drhovli

Rijen
Ué&ast na projektu Rotopedtours a P&skotours
Intuitivni bubnovani
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Listopad

Zahajeni adventniho ¢asu na DZR
Prosinec

Mikuldsska zabava

Pévecky sbor ZS Tylova

Heligonkafri ze Strakonic

Pévecky sbor gymnazia Strakonice

Tesco - Strom splnénych prani

Silvestrovské posezeni s panem starostou Blahou

Aktivizace v Domové pro seniory Svétlo, pobocka Pisek

Hlavnim cilem vesSkerych aktivit vdomové je spokojenost klientl socialni sluzby, vytvoreni
bezpecného a dlstojného mista pro jejich Zivot, snaZit se o udrzeni kontakt( s jejich rodinou,
prateli a okolim, o rozvoj dovednosti, zajmu a zalib.

Dvere aktiviza¢ni dilny jsou klientdm otevieny
kazdy vSedni den a cinnosti jsou prizplsobeny jejich
zajmUm a schopnostem. Mezi nejoblibenéjsi aktivity
patfi vytvareni vyrobk( z papiru, hackovani, Siti
polstarkd, prace s vatou a molitanem. Rozvijeni jemné i
hrubé motoriky je pro klienty velmi dulezité, avsak
hlavnim ptinosem jsou pratelské vztahy a vlidnd
atmosféra, ktera v dilné panuje. Rukodélné cinnosti
mohou byt doprovdzeny c{tenim, povidanim nebo

zpévem.

Klienti se podle svych schopnosti podileji na vyrobé dark( pro navstévniky domova
nebo vyrobk(, které zdobi interiér zafizeni. Vyzdoba domova vyrobky, které byly vytvoreny
vdilné, pfindsi klientdm pocit vlastni
dilezitosti a podporuje jejich sebedlvéru.
Oblibené je trénovani paméti, lusténi krizovek
a hlavolamd, bud  skupinové, nebo
individudIné. Klienti se pravidelné schdazeji na
skupinovém cvi¢eni nejen kvlli protaZzeni a
procviceni téla, ale také kvali pripravé na
sportovni hry, které se pofadaji jako pratelska
soutéz mezi domovy pro seniory v Pisku. Kazdy

Ctvrtek se kona v nové zafizené kapli
bohosluzba a k dispozici je knihovna.

16



A\

Domov pro seniory v Pisku disponuje krasnym spolecenskym salem, ktery je ¢asto vyuzivan ke
spolecenskym setkanim. Z piseckych skol a péveckych ¢i tanecnich soubor( jsou pravidelné
zvany déti, k pfilezitosti vanocnich nebo jinych sezonnich akci. 1x v mésici se schazeji oslavenci
na spolecné oslavé narozenin a je pro né pfichystdano drobné obcerstveni.

Akce v Domové pro seniory Svétlo, pobocka Pisek v roce 2015

Leden

Kytarovy koncert — Simon Sajnt

Unor

Masopust

Duben

Velikonoc¢ni zabava

Opékani Spekacka

Kvéten

Den matek — vystoupeni ZS Husova
Vystoupeni déti z Domova mladeze
Cerven

Duo Mirka a Jirka

Vystoupeni DD Polarka

Cervenec

Vylet do zachranné stanice Makov

Vylet k hasi¢skému sboru Pisek

Srpen

Mezindrodni folklorni festival 14.8.

Zari

Ucast na XII. roéniku zdmecké slavnosti v Drhovli
Rijen

Zabavné-védomostni soutéz ,Kdo z koho”
Tyden socialnich sluzeb - den otevienych dvefi
Listopad

Vystoupeni déti z Nadéje

Ples seniorf
Prosinec
Adventni vystoupeni déti ze ZS Sobrova
Mikulasska nadilka
Adventni vystoupeni déti z piseckého détského domova Polarka
Vystoupeni skupiny studentl Intrband
Tesco - Strom splnénych prani.
Silvestrovské posezeni
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V. Zdravotni péce

Zdravotni péce byla poskytovana 24hodin denné registrovanymi vSeobecnymi sestrami a
sestrami pod odbornym dohledem, které dle predpisu lékafe navrhuji, koordinuji, poskytuji a
vyhodnocuji individudlni 1é¢ebny postup u konkrétniho pacienta a koordinuji poskytovani
dalSich potfebnych zdravotnich sluzeb

Zdravotni péce byla  uZivatellm
poskytovana vyhradné na zakladé indikace
lékare. Vykony zdravotnich sester byly
pravidelné mésicné  vykazovany v
odbornosti 913 zdravotnim pojistovnam-
Vieobecné zdravotni pojistovné, Ceské
pramyslové zdravotni pojistovné, Zdravotni
pojistovné  ministerstva  vnitra  Ceské
republiky, Vojenské zdravotni pojistovné a
Oborové zdravotni pojistovné zaméstnancu
bank.

UZivatellm byla poskytovana zejména komplexni zakladni a specializovana oSetfovatelska
péce. Zdravotni sestry zajistovaly péci o rany, dekubity, permanentni katetry a stomie. Dale
aplikovaly |éciva a |écivé prostiedky (per os, injekce), odebiraly biologicky materidl . Dale také
sledovaly zakladni fyziologické funkce, provadély edukaci uZivateld, vedly predepsanou
osetrovatelskou dokumentaci v souladu s platnou legislativou.

Indikované vykony - zdravotni péce provadéné dle odbornosti 913

péce o pacienty zavislé na sondové vyzivé (nasogastricka, nasojejundlni, peg atd.)
oSetreni stomii

provadeéni klysma, lavaze, oSetfeni permanentniho katétru a zavddéni u Zen
pfiprava a aplikace ordinované infuzni terapie

aplikace injekci (i.m,s.c)

oSetrovatelskd rehabilitace

méreni fyziologickych funkci(TK,TT,P)

méreni glykémie glukometrem

N N T 2 2R 2

osetreni koznich lézi pfistrojovou technikou (biolampa)
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— aplikace inhala¢ni IéCebné terapie
— ndcvik a zaucovani aplikace inzulinu

Zdravotni péci zde vykonava prakticky lékar v navstévnich hodinach: v DS pobocka Pisek
utery od 9:00 hod., v DS Drhovle ve ¢tvrtek od 9:00 hod., 1x mési¢né do DS Drhovle dochazi
odborny lékarF psychiatr.

UZivatelé maji moZnost ponechat si svého praktického |ékare, ktery dle potieby do
zafizeni dochazi. V pfipadé, Ze jsou uzZivatelé registrovani u nékterych specialistll, jsou jim
zajistovany pravidelné kontroly vtéchto odbornych ambulancich, pfipadné je zajistovan
doprovod pracovnikem DS.

Vsichni zaméstnanci zdravotniho Useku splfovali poZzadovanou uroven vzdélani. Svou
odbornou i kvalifika¢ni zpUsobilost v souladu s platnou legislativou si pracovnici kontinudlné
prohlubovali a zvySovali.

Ve snaze o celkové zkvalitnéni stravovani nasich uzivatel(l a také k prevenci malnutrice,
kterou je seniorska populace znaéné ohrozena, byla udrzovdna externi spoluprace s nutricni
terapeutkou. Pod jejim odbornym dohledem byly konzultovdny a realizovdny sestavené
jidelni¢ky, pracovnici pfimé obsluzné péce sledovali v ramci vyZivy uZivatele projevy
malnutrice, v€etné zaznamenavani zjisténych vysledk.

7 ’

Soucasti pfimé obsluzné prace je ucast na individudlnim planovani. Snahou vsech
pracovniku je udrZeni co nejdelsi nezavislosti, sobéstacnosti a stabilizovani zdravotniho stavu
uzivateld.

Aktivizace uzivatel(l nejen po strance somatické, ale také psychické a socidlni je permanentné

hlavnim cilem prace vSech pracovnikd.

Fyzioterapie

V ramci fyzioterapie jsou provadény ukony jak individualni, tak i skupinové v ramci
|écebného télocviku. Dale jsou poskytovany uZivatellm masdaze reflexni a masdaze klasické.
Soucasti prace pracovnika rehabilitace je nacvik stoje a nasledné i chlize s pomUckami, jako
jsou francouzské hole nebo choditka u klientd. U imobilnich uZivatell provadime rehabilitaci
primo na pokojich

Lécebny télocvik je provadén formou skupinového cviéeni, pro ktery vyuzivdme télocvi¢nu
v pobodce Pisek a spolecensky sal v Drhovli. Pti skupinovém cviceni vyuzivdame rlizné druhy
nacini, napf. overbally, tyce, krouzky a jiné. Individualni cvi¢eni provadime na pokojich nebo
v rehabilitacni mistnosti, kde vyuZivame rtzné pomlcky, napt. velké gymnastické mice,
Zebriny atd. a je zaméreno na kazdého uZivatele dle jeho diagndzy. Zamérujeme se na
procviceni koncetin pasivné i aktivné s dopomoci, prevenci svalovych kontraktur, dechovou
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gymnastiku, dle stavu uZivatele vertikalizaci do sedu, snazime se o zachovani co nejvétsi
sobéstacnosti a samostatnosti uzivatele

Také v uplynulém roce jsme se snazili naS domov

vybavovat prostor potfebnym ndbytkem a ucelnymi
pomuickami zejména pro imobilni uZivatele, napf.
elektricky ovladand lGzka, polohovaci kiesla, ochrany
postranic lGzek, antidekubitni matrace, polohovaci
pomucky, servirovaci desky k 1Gzkam.
Pro zlepSeni pracovnich podminek personalu pfimé péce
byly nové vybaveny sesterny, bylo vybudovano nové
signaliza¢ni zatizeni ke zlepSeni komunikace mezi
uzivatelem a personalem.

Thera Trainer

Vytvorili jsme vice jednoltzkovych pokoju, coz vedlo ke zkvalitnéni nasich sluzeb, ke zlepseni
manipulace simobilnim uzivatelem, ke zutulnéni vlastniho domova, vybudovani vétsiho
prostoru pro uZivatele, ktery je nutny k rozvijeni aktivniho i pasivniho pohybu uZivatele.
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VI. Osetrovatelska péce

Osetfovatelskou péci  zajistuji  pracovnici v
socialnich sluzbach.

Tato cinnost zahrnuje ukony ¢i pomoc klientdim
Castecné, Ci zcela imobilnim. Jedna se o Ukony péce,
které jsou provadény na zdkladé svobodné volby
klienta pti respektovani jeho prani, potfeb a soukromi,
které jsou predevsim spojené s hygienou, podavanim
stravy, péci o pradlo a Cistotu prostfedi. Zaroven
poskytuji i spiritudini péci pro klienty v terminalnich
stadiu Zivota.

Tym pracovnik(l poskytuje komplexni péci k zajisténi
bio-psycho-socidlnich potieb klientl. Respektuji soukromi a dlstojnost klient( pti zachovani
mléenlivosti a davérnosti informaci.

v

Péce je individualni, vychazi z potreb
jedince a ze zdvislosti klienta na péci. Kazdy
klient ma svého klicového pracovnika. Klicovy
pracovnik se spolupodili na jedné z metod
prace s klienty, kterou je individudini
planovani pribéhu sluzby.

O individudInim planu a cilech rozhoduje
samotny klient. Sdm si urcuje cile, zpusob

planovani sluzby a naplhovani cild za
spoluprace a podpory vsSech pracovnik(.
Individudlni plany jsou vytvareny i u klientl s problémy v komunikaci. Kli€ovy pracovnik se
snazi navazat blizsi kontakt s klientem pomoci technik neverbalni komunikace — pozoruje
chovéni a prozivani klienta a podle jeho reakci se snazi posoudit, zda jsou poskytované sluzby
pro klienta prinosem. Vitdme navstévy rodinnych prislusnik(, pratel nasSich uZivateld,
podporujeme jejich zapojeni do dobrovolnickych ¢innosti.

Pracovnici pfimé obsluzné péce maji k dispozici fadu pomucek a zaroven zvysujicich
komfort a pohodli uzZivatel(, napf. moderni pomucky usnadiujici manipulaci s imobilnimi
uzivateli (koupaci kifeslo, prepravni transportni pomucky aj.), polohovaci pomucky do lizka a
kvalitni kosmetické ptipravky uréené k hygiené a
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péci o kazi. Klienti maji ve svém llzku evakuacni podlozky. Na dvoulGzkovych pokojich jsou
mobilni zastény pro zajisténi intimity klient( a na zlep3Seni prostifedi pro uZivatele. Zakoupili
jsme nové polohovaci polsStare pro lezici uzivatele, antidekubitni matrace, polohovaci lGzka i

kfesla a dalsi skalu terapeutickych pomlicek pro podporu kognitivnich funkci, zmodernizovali
jsme signalizacni zafizeni.

V nasem domové umoznujeme
vykondvat odbornou praxi rfadé
studentd. Studenti jsou vitanym
zpestienim, pfinaseji do nasi prace
nové podnéty, novy pohled na rizné
oblasti nasi péce i Zivot seniora.

Je nesmirné dUlezité, aby personal
pfistupoval ke kazdému uZivateli

individudlng, podporoval pocit ;
soundlezitosti a osobni svobody. Proto  Zvedacizarizeni

je treba k seniorlim pfistupovat s Uctou a

snahou o pochopeni. Nabizime takové sluzby, které uzivatellim zarucuji urcitou kvalitu péce
na profesiondlni Urovni, pfi zachovavani dlstojnosti a lidskych prav.

Pro poskytovani kvalitnich sluzeb, zavadéni novych metod oSetfovani, zaméstnavatel
zabezpecduje Skoleni pracovnikl v socialnich sluzbach v rozsahu 24 hodin za rok, jak predepisuji
pravni predpisy.

Provoz pradelny

Prani, mandlovani a Zehleni pradla je
zajistovano ve vlastni pradelné, ktera

svym vybavenim a usporadanim spliuje
pozadavky, které jsou kladeny na dnesni
moderni pradelensky provoz.

Rok 2015 byl ve znameni zvySovani
urovné podminek pro zdokonalovani této
sluzby. Zrekonstruovali jsme prostory
socidlniho zazemi personalu. Soucasti

rekonstrukce bylo vybaveni wvnitfnich

prostor pro usnadnéni a manipulaci s pradlem, jak skladani pradla, mandlovani a Zehleni.
Prani je provddéno v péti modernich automatickych prackach s naplni 7 — 18 kg suchého
pradla. PouZivaji se moderni praci a dezinfekéni prostfedky na bazi neskodnych enzymi a
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aktivniho kysliku, jez jsou Setrné k pradlu i k Zivotnimu prostredi. Pradlo se susi ve tfech
bubnovych susicich strojich. Tvarovani (Zehleni) rovného pradla — loZni soupravy apod. se
provadi na mandlu pfi teplotach, kdy dochazi k termo dezinfekci pradla.

Ostatni pradlo se Zehli parnimi Zehlickami. Hotové pradlo se uklada do transportnich
kontejnerl. Do ¢innosti pradelenského provozu patfi i Siti, presivani a opravy osobniho pradla
a obleceni uzivatell a zaméstnancd.

VII. Hospodareni organizace

Udaje o hospodareni vychdazeji z ucetni evidence, skladové evidence a ekonomickych
rozbord provedenych v ramci Ucetni uzavérky k 31.12.2015.

Majetek organizace a zdroje jeho kryti:

Organizace hospodafi se svéfenym majetkem uvedenym v pfilohach ke zfizovaci
listiné véetné majetku ziskaného vlastni ¢innosti nebo darem, tj. i s penéznimi prostredky
ziskanymi vlastni ¢innosti, pfijatymi z rozpocCtu zfizovatele, ze statniho rozpoctu, prostfedky
svych fond(, penéznimi dary od fyzickych a pravnickych osob véetné prostfedkl poskytnutych
ze zahranici, z rozpoctu Evropské unie a podle mezindrodnich smluv z finanénich mechanizm.

Zakladnimi zdroji financnich prostredkd jsou thrady od klientd nasich sluzeb, pfispévek na
péci, ucelova neinvesticni dotace v souvislosti s plnénim zdvazku verejné sluzby, prispévek
zfizovatele na provoz, plnéni od pojistoven a odpisy. Dopliikovymi zdroji financovani pak
mohou byt i dotace mést a obci.

Organizace se fidi zakonem ¢. 250/2000 Sb., zdkonem ¢. 320/2001 Sb., o finan¢ni
kontrole, v platném znéni a dalSimi souvisejicimi platnymi pravnimi Upravami a vnitfnimi
predpisy zfizovatele.

Rozbor hospodareni:

Organizace hospodafi dle finan¢niho, odpisového planu a planu pofizeni investic,
které schvaluje Rada Jihoceského kraje.

23



Hospodarsky vysledek 2015

Hlavni ¢innost

Hospodafiska c¢innost

Celkem

Naklady celkem

64.596.925,99

64.596.925,99

Vynosy celkem 64.596.945,99 0,- 64.596.945,99
HV pred zdanénim 147.900,- 0,- 147.900,-
HV po zdanéni 20,- 0,- 20,-

Vysledek hospodareni pred zdanénim ¢inil 147.900,- K&, dan z pfijmu Cinila za rok 2015 celkem
147.880,-K¢. Organizace se dostala po zdanéni dafiové Uspory za rok 2012 do zisku 20,-K¢. Vyse
zisku po zdanéni za rok 2015 bude po schvaleni Radou JK rozdélena do rezervniho fondu.

Pfehled plnéni za zdravotni pojistovny:

Plan Skutecnost Rozdil
VZP 2.846.000,- 2.559.347,01 - 286.652,99
VOZP 358.000,- 150.533,26 -207.466,74
ZPMV 129.000,- 159.869,69 30.869,69
cpzp 231.000,- 81.550,26 -149.449,74
OzP 41.000,- 5.783,51 - 35.216,49
CELKEM 3.605.000,- 2.957.103,64 - 647.896,36

Osobni naklady na stfedni zdravotnicky personal byly ve vy$i 9.287.491,- K&. Uhrady vykond
od zdravotnich pojistoven na pokryti téchto nakladd byly pouze vysi 31,84%.

Zhodnoceni HV:

Z hlediska hospodareni organizace Ize rok 2015 hodnotit pozitivné. V jeho pribéhu bylo
realizovano nékolik investi¢nich akci, které prispély ke zkvalitnéni poskytovani socialnich
sluzeb.

Ovérena ucetni zavérka k 31. 12. 2015 domova pro seniory zfizovatelem vypovida vérny a
poctivy obraz aktiv a pasiv k 31. 12. 2015, nakladd, vynosUl a vysledku jeho hospodareni za rok
2015 v souladu s ¢eskymi predpisy a je bez vyhrad.

V roce 2015 byly na pokryti nakladovych poloZzek maximdlné vyuZity moznosti pfislusejici

prijmy za podminky dodrzovani platné legislativy, zejména zdkona o socidlnich sluzbéach,
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zakon o rozpoctovych pravidlech, zakon o financ¢ni kontrole. Naklady na poskytované socialni
sluzby byly pIné pokryty zdroji ve stavu pred zdanénim.

Dotace pro rok 2015:

Pro rok 2015 prispévkova organizace zadala o ucelovou neinvesticni dotaci na osobni
naklady ve vysi 17. 084. 000,- K¢.

Z toho pro sluzbu DS Pisek 7. 559.000,- K¢
DS Drhovle 5. 635.000,- K¢
DZR 3. 890.000,- K¢.

Pfiznand dotace na rok 2015 ve vysi 15.352.600,- K¢.
V mésici Fijnu byla nase organizace dofinancovana v celkové vysi 613.300,- K¢.
Po dofinancovani byla celkova ptiznana dotace ve vysi 15.965.900,- K¢, tj. 93,45% z

poZadované dotace na rok 2015.
Pridélenda dotace pokryla osobni naklady pouze z 62,05 %.

Prehled fondu:
V souladu s § 29 Zakona €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Gzemnich rozpoctd,
hospodafi organizace s témito fondy:

Stav k 1. 1. 2015 Stav k 31. 12. 2015

Fond odmeén 0,- 0,-

FKSP 223.451,79 290.988,28
Rezervni fond 93.905,37 53.754,82
Investicni fond 12.001.357,35 7.910.218,06
CELKEM 12.318.714,51 8.254.961,16
Investicni akce v roce 2015:

Provedené investicni akce /v tis. Ké/

Oprava teplovodu 158
Opr. vstup. prostor k sluzebnim bytdm, 350
chodby a schodisté

Opr.soc.zaz.udrzby a pradelny - Sijovny 450

25



Vymeéna 2xkuch.linek pro klienty v¢. 200
elektrospotrebic

Oprava sluzebniho bytu ¢.2 v Drhovli 400
Vymeéna dvoukfidl. dvefi 2ks ve spolecenské 150
mistnosti v Pisku

Vymeéna vodov. tech. expanz. nadob 2ks 100
Oprava oploceni a vrat 70
Nakup traktorové sekacky 370
Vybudovani ptistup. chodnik( a pergoly na 250
zahradé v Pisku

Uprava vozidla pro pfepravu stravy 80
Nakup univerz. robota - hnétac, krouhac 149
Detekéni systémy v kotelné ¢.2 100
Oprava ptipojky COV - elektro 100
Nakup znackovacu pradla 2ks 75
Celkem investice 3.002

V pribéhu roku 2015 z prostiedk( investi¢niho fondu, poloZky na havdrie a jiné investi¢ni

vydaje bylo ¢erpano celkem 271.900,- K¢.

Jednalo se o havarie a jiné investi¢ni vydaje :

— Nakup pohybového pfistroje pro klienty v Pisku 128.502,- K¢

— Zasobnik na teplou vodu (1000 I) v Pisku 95.542,- K¢

— Upravna vody, vyména déavkovaciho systému desinfekénich prostifedkd do vodarny,

vyména filtracnich ndplni, véetné elektronickych Fidicich jednotek v cené 47.856,- K¢

Domov pro seniory Svétlo byl obdarovan dary v celkové hodnoté 12.700,- K¢

Velice si vazime rozhodnuti pfispét finan¢né nebo materialné ke zkvalitnéni nami

poskytovanych sluzeb a vSem darciim dékujeme.
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VIII. Stravovaci usek

Cinnost tohoto Useku Fidi, organizuje a kontroluje vedouci kuchyné. DohliZi na spravnou
technologii vyroby jidel a vydeje stravy. Zodpovida
za spravnou evidenci vydanych jidel a distribuci
jidel podavanych klientm formou tabletového
systému.

Na useku pracuji 4 kuchafi a 7 pomocnych
kucharek. Do kompetenci stravovaciho Useku patfi i
prodej v bufetu v DS Drhovle, kde si mohou klienti
nakoupit v omezeném rozsahu rGizné zbozi, posedét
a popovidat pfi kdvé nebo ¢aji.

Usek zajistuje celodenni stravu vrozsahu 3

hlavnich jidel (snidané, obéd, vecere) a vedlejsich
jidel — (svacina, druha vecere pro diabetiky).

Strava se pfipravuje bud' v normalnim (racionalnim) slozeni, nebo diabeticka ¢i Zluénikova.
Pripadné dle potreb jednotlivych klientd.

Strava se podava vedle béiné Upravy také v podobé krajené, mleté ¢i mixované. V roce
2015 jsme zakoupili dva nové Blixery (pristroje se specidlnimi noZi a stérkami v nddobé,
ktery umozZriuje dokonalé rozmélnéni surovin) do kuchyné v Drhovli a do vydejny v Pisku.

Jidelni listky sestavuje vedouci kuchyné, skladbu jidelnicku konzultuje s nutriéni
terapeutkou.

Strava je pripravovana dle platnych pravidel a zasad spravné hygienické vyroby a praxe.
Dbame na Cerstvost a kvalitu potravin. Kazdy rok je uskute¢riovano skoleni HACCP pracovnika

v kuchyni.

Klienti se mohou vyjadrit ke kvalité stravovani pripominkou do schranek divéry, nebo se
osobné vyjadrit na schlizkach s vedenim domova.
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Zaméstnanci stravovaciho useku se aktivné zapojuji do ptipravy obcerstveni na kulturni

akce, které poradd DS formou obcerstveni (peceni hnétynek, opékani klobas, smazeni fizkd

atd).

Kazdy rok v kuchyni pfipravujeme balicky pro klienty na velikono¢ni a vanocni svatky.

Vroce 2015 bylo do kuchyné koupeno 10
automatd na horké napoje tzv. BONOMATY, nové
nerezové regaly do chladicich box(i na maso a mlécné
vyrobky, ddle nerezové regaly na poklice od hrncl a
nové regdly do skladu se suchym zbozim.

Prehled o poctu pripravenych porci jidel pro uzivatele socidlni sluzby, poctu obédl pro
zaméstnance domova a cizi stravniky podavaji nize uvedené tabulky:

Druh stravy Uzivatele zaméstnanci CiZi(s:;i‘.’)niCi celkem
Snidané + svaciny 62 654 62 654
obéd 61 815 7 803 953 70571
vecere 61 050 25 61 075
Il. vecere 2920 2920
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IX. Persondlni zabezpeceni sluzeb

Péci o seniory zajistuje tym sloZeny ze zdravotnickych pracovnikll (vSeobecné sestry,
fyzioterapeut), PSS (pracovnici v socidlnich sluzbach, aktivizani pracovnici) a socidlni

pracovnici. Zazemi pro né vytvareji pracovnici Useku hospodaisko-ekonomického,
stravovaciho, provozniho a administrativy.

Organizacni struktura Domova pro seniory Svétlo je uvedend nize v tabulce:

PROVOZNITECHNIK
PERSONALISTA —
DOMOVNIK

A RATIVNTA
PISOVY PRACOVNIK

VRATNY, PRODAVACKA

1 | 1 |
VEDOUCI VEDOUCI VEDOUCI EKONOMICKQ " —
O3ETROVATELSKEHO OSETROVATELSKEHO HOSPODARSKEHO | P
USEKU PISEK USEKU DRHOVLE USEKU

n PRACOVNIK V PRACOVNIK V
VSEOBECNASESTRA SOCIALNICH SLUZBAC SOCIALNICH SLUZBAC

— n VEDOU
VEDOUCI USEKU VEDOUCI | ZDRAVOTNICKEHO
UDRZBY DRHOVLE STRAVOVACIHO USEK e

DOMOVNIK SOCALNI PRACOVNIK

SOCIALNICH SLUZBACI
PRO AKTIVIZACNI
CINNOST

UDRZBAR

POMOCNA SILA FYZIOTERAPEUT ZASOBOVAC

DELNICE PRADELNY
KREJCOVA

PRODAVACKA

Vroce 2015 vorganizaci pracovalo celkem 107 zaméstnanclQ. Ztoho pracovniku

v socidlnich sluzbach bylo 52 a zdravotnich sester 22. VSichni zaméstnanci jsou plné
kvalifikovani.
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X. Kontroly v organizaci

V nasi organizaci je zaveden vnitini kontrolni systém v souladu s ustanovenim zakona ¢.
320/2001 Sb. o finanéni kontrole ve verejné spravé a jeho provadéci vyhlasky v platném znéni.
Na zakladé téchto pravnich predpisl byly v organizaci vypracovany vnitini fady, smérnice,
harmonogramy a metodické pokyny, které jsou zdvazné pro vSechny vedouci zaméstnance a
pracovniky.

Vnitfni kontrolni systém je zabezpecfovan prikazcem operaci, spravcem rozpoctu, hlavni
ucetni a vedoucimi zaméstnanci tak, aby se zajistilo hospodarné vyuziti rozpoctovych
prostredkd.

Pfehled o vykonanych kontrolach v Domové pro seniory svétlo v roce 2015:

24.2.2015
— Krajska hygienicka stanice JK — kontrola kvality vody

25.2.2015
— Odborovy svaz zdravotnictvi a soc. péce CR — kontrola BOZP

8.4.2015
— Krajsky urad — odbor legislativy a vnitrnich véci — vefejna sbirka

29.9.2015
— Krajska hygienicka stanice JK — kontrola vydejny stravy v Pisku

8.10.2015
— Krajska hygienicka stanice JK — kontrola kuchyné v Drhovli

18.11.2015
— Krajska hygienicka stanice JK —kontrola kvality vody v Drhovli — pro provedeni vymény
davkovaciho systému na desinfekéni prostredky, véetné nastaveni nové technologie

21.12.2015
— Krajska hygienicka stanice JK — kontrola dle § 15 - §18 zdkona ¢. 258/2000 Sb. a
vyhlasky ¢. 306/2012 Sb., Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. — sterilizace, uklid zatizeni,
manipulace s pradlem, s odpady a zdravotnickym materialem
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XI. Podékovdni a stiznosti

Piehled stiznosti 2015:

Celkem podano za DZR a DS Drhovle — 0 stiZznosti:
v |. pololeti 2015-0
v Il. pololeti 2015 -0

Celkem podano za DS Pisek — 1 stiznost z toho:

- vl pololeti 2015- 0

- vl pololeti 2015 — 1 — v fedeni KU C. Bud&jovice
Prehled podékovani 2015:

Za DS Drhovle — II. pololeti 2015 — 1 podékovani za péci o klienty

Za DS Pisek - I. pololeti 2015 - 2 podékovani za péci o klienty

XII. Poskytovani informaci podle
zdkona ¢. 106/1999 Sb.

Vyrocni zprava je zpracovana na zakladé zak. ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pfristupu k
informacim, ve znéni pozdéjsich predpisi. Obsahuje zakladni udaje o organizaci, predstavuje
sluzby poskytované uZivatelim, podava prehled o personalnim zajiSténi a seznamuje s

hospodarenim organizace v roce 2015:

Pocet podanych zadosti o informace:

Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti:
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu:
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci:

R A

Pocet stiznosti podanych podle §16a:
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Dalsi informace vztahujici se k uplatfiovani tohoto zakona:

Zverejnovani informaci DS Svétlo bylo zajisténo téz prostfednictvim webovych stranek
(www.dps-svetlo.cz), ¢i sdélovacich prostfedk(. Verejnost je informovana také

prostfednictvim médii (tisk, rozhlas, televize). Rovnéz bylo poskytnuto blize nespecifikované
mnozstvi informaci podanych v rdmci bézné praxe, nevyzadanych dle zakona.

Zverejnovani informaci prostiednictvim webovych stranek:
Adresa: http://www.dps-svetlo.cz/

Zverejnény jsou predevsim tyto dokumenty:

Cenik DSS Drhovle
Cenik DSS DZR Drhovle
Cenik DSS Pisek
Formuldre

Vel

e Vyjadreni |ékafe (soucast Zadosti o umisténi)

e 7Zadost o prijeti do DS Svétlo - Drhovle, DZR Drhovle, DS pobocka Pisek
Katalog sluzeb

Informacni letacek

D —magazin

Pravidla pro evidenci a vyfizovani stiznosti

Standardy kvality v DSS

Vyhodnoceni dotaznikd na kvalitu sluzeb

Vyrocni zpravy

Zfizovaci listina

Vnitini pravidla DSS Drhovle, DZR Drhovle, pobocka Pisek

Vybérova fizeni

N 2 2R 2R 2R

Verejné zakazky
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XIII. Stripky z Domova

ndvstéva ucastniki folklorniho festivalu

ucast na sportovnich hrdch v domové pro
seniory ve Strakonicich

intuitivni bubnovani
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heligonky Strakonice

Silvestrovska zabava — hraje p. starosta
obce Drhovle Jifi Bldha

Masopust
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divadelni predstaveni

,Dalskabaty htisna ves, aneb
zapomenuty ¢ert” — Cizova

vystava kvétin — Cimelice

Navstéva v Zachranné stanici Makov
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XIV. Zavérecné slovo reditelky
Domova

V této Vyrocni zpravé jste se mohli sezndmit s chodem Domova v roce 2015, s rozsahem

péce, s vysledky hospodareni a s celou fadou dalSich informaci.

Na zdvér bych jesté jednou rdda podékovala vSem zaméstnanciim domova, kteri svou
svédomitou, odbornou a predevsim nelehkou praci dokdzali zachovat vysokou kvalitu a turoveri
poskytovanych sluZeb, za dobrfe odvedenou prdci a obétavost, nékdy i nad rdmec svych
pracovnich povinnosti, zejména z hlediska zajistovdni volno¢asovych aktivit pro nase klienty, a
téZ i zajisténi plynulého provozu. Ddle dékuji rodinnym pfislusnikiim, dodavatelim, sponzorim
a priznivedm naseho Domova za veskerou podporu, kterou ndm v uplynulém roce poskytli a
spolupracovali s ndmi na dalsim zkvalitriovdni socidlnich sluZzeb. Velmi si vaZzime uzndni od

klientd, rodinnych prislusnikd, kteri svym podékovdnim dokdzali ocenit nasi prdci

Mgr. Milada Chylikova
reditelka

Osoby, které jsou uvedeny na fotografiich udélili souhlas s uZitim fotografie pro ucely této vyrocni zprdvy, dle
zdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji a o zméné nékterych zdkond, v platném znéni.
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